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Ⅰ　研究活動

1．論文・著書・教科書などの掲載および出版状況

（1）論文・研究ノート・調査事例報告等
1）論文
大学院　健康科学研究科
青 木　雄 次 「Effects of bovine lactoferrin on subjective gastrointestinal symptoms related to physical 

conditions in healthy subjects - a randomized, double-blind, placebo-controlled trial -」（共
著） Jpn Pharmacol Ther（49巻12号） pp.2187-2193　2021年12月

 「Effect of cilostazol as an antiplatelet agent on diabetic nephropathy with 
macroalbuminuria: a randomized, double-blind, placebo-controlled trial（ATP-DN）」（共著）

 Journal of Diabetes and Treatment（7巻1号） pp.1-10　Gavin Publishers　2022年1月13日
齊 藤 　　茂 「Effects of Bovine Lactoferrin on Subjective Gastrointestinal Symptoms Related to Physical 

Conditions in Healthy Subjects －A Randomized, Double-blind, Placebo-controlled Trial－」
（共著） Jpn Pharmacol Ther（49巻12号） pp.2187-2193　2021年

髙 木　勝 広 「Retinoic acid stimulates transcription of the rat <I>SHARP-2</I> gene via multiple 
pathways.」（共著） J. Biochem.（170巻） pp.427-434　2021年

 「Identification and characterization of the SHARP-2-interacting proteins.」（共著）
 J. Matsumoto Univ.（20巻） pp.105-115　松本大学　2022年3月10日
廣 田　直 子 「高年期の健康増進プログラム参加者における野菜および卵料理摂取の特徴」（共著）
 信州公衆衛生雑誌（16巻2号） pp.80-89　信州公衆衛生学会　2022年3月
 「農村部特定検診受診者の主観的身体活動環境評価と身体活動状況の関連」（共著）
 信州公衆衛生雑誌（Vol.16/No.1） pp.3-11　信州公衆衛生学会　2021年8月
弘 田　量 二 「湯河原町の学童期における野菜摂取頻度と食生活の関連」（共著）
 日本予防医学会雑誌（15巻） pp.47-55　2021年8月30日
 「Increased Prevalence of Atopic Dermatitis in Children Aged 0-3 Years Highly Exposed 

to Parabens」（共著）
 Int. J. Environ. Res. Public Health（18巻21号） pp.1-10　2021年11月1日
山 田　一 哉 「Retinoic acid stimulates transcription of the rat <I>SHARP-2</I> gene via multiple 

pathways.」（共著） J. Biochem.（170巻） pp.427-434　2021年
 「Effects of bovine lactoferrin on subjective gastrointestinal symptoms related to physical 

conditions in healthy subjects: a randomized, double-blind, placebo-controlled trial.」（共著）
 Jpn. Pharmacol. Ther.（49巻） pp.2187-2193　2021年12月24日
 「Identification and characterization of the SHARP-2-interacting proteins.」（共著）
 J. Matsumoto Univ.（20巻） pp.105-115　松本大学　2022年3月10日

総合経営学部　総合経営学科
岡 﨑　滋 樹 「日中戦争期の台湾拓殖株式会社による海南島畜産事業―占領初期の広東向け生豚供出を中

心に―」 東洋学報（103巻2号） pp.61-89　東洋文庫　2021年9月16日
 「『牛疫』から見た戦時期中国占領地政策の実態―台湾拓殖株式会社の海南島事業を中心に

―」 松本大学教育総合研究（第5号） pp.47-62　松本大学　2021年11月30日
兼 村　智 也 「『働きがい』と関係性～関係性の充足は如何に形成されるのか～」
 中小企業を「働きがい」のある職場に―中小企業の持続・発展の方策と労働のあり方調査研
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究委員会報告― pp.78-91 公益財団法人連合総合生活開発研究所　2022年2月
 「なぜ『町工場』に高学歴人材が集まるのか？―㈱浜野製作所を事例に―」
 機械振興協会経済研究所小論文（No.26） pp.1-8　機械振興協会経済研究所　2022年3月
室 谷 　　心 「Twitterにみる2020年ハロウィンと2021年バレンタインデー」
 松本大学地域総合研究（第22号） pp.97-117　松本大学　2021年7月31日

総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
今 村　篤 史 「ひとり親家庭への支援をめぐる言説の現在―ひとり親世帯臨時特別給付金を中心とした国

会審議の分析から―」
 松本大学地域総合研究（第22号） pp.45-69　松本大学　2021年7月31日
 「新たな『社会的養育』の浸透と取り組みについての検証―都道府県社会的養育推進計画に

おける市区町村の子ども家庭支援体制の構築を中心として―」
 松本大学教育総合研究（第5号） pp.1-19　松本大学　2021年11月30日
木 村　晴 壽 「気象情報・避難情報と住民の避難行動をめぐる近年の動向―中央防災会議の論点と近年の

災害事例―」 松本大学研究紀要（第20号） pp.43-68　松本大学　2022年3月10日
田 開 寛太郎 「Understanding Barriers to Participation in Environmental Education Conferences 

among Environmental Education Society Members in Asia」（共著）
 Japanese Journal of Environmental Education（31巻2号） pp.4-13　2021年12月15日
中 澤　朋 代 「エコツーリズムにおける地域づくりに向けた住民の主体形成―沖縄県東村を事例に―」
 環境教育（31巻1号） pp.13-22　日本環境教育学会　2021年4月14日
松 田　武 雄 「町内会・自治会活動におけるエージェンシーと自己形成」
 松本大学研究紀要（第20号） pp.85-94　松本大学　2022年3月10日
向 井 　　健 「住民自治を支える公民館の役割を再考する―コロナ禍によって顕在化した課題の分析を通

して―」（共著） 日本公民館学会年報（18号） pp.106-117　日本公民館学会　2021年11月30日

人間健康学部　健康栄養学科
成 瀬　祐 子 「高年期の健康増進プログラム参加者における野菜および卵料理摂取の特徴」（共著）
 信州公衆衛生雑誌（16巻2号） pp.80-89　信州公衆衛生学会　2022年3月

人間健康学部　スポーツ健康学科
藤 江　玲 子 「高等学校の転学者の特徴―学業面の適応・精神的健康・自尊感情・自己効力感に焦点を当

てて―」（共著） 松本大学教育総合研究（第5号） pp.81-95　松本大学　2021年11月30日
 「いじめ被害生徒の支援における三次予防の視点―教育的対応と心理援助を組み合わせた実

践を通じて―」 教育課程研究論集（9号） pp.63-73　教育課程研究会　2021年10月31日
 「日本における高等学校の非卒業者の率の検討」（共著）
 松本大学教育総合研究（第5号） pp.83-94　松本大学　2021年11月30日
 「どのような生徒が高等学校のドロップアウトに至るのか？―タイプの分析を通じて―」（共

著） 松本大学研究紀要（第20号） pp.69-84　松本大学　2022年3月10日
丸 山　文 男 「Analysis of Japan and world records in the 100 m dash using extreme value theory」
 Journal of Applied Mathematics and Physics（9巻） pp.1442-1451　2021年7月
山 﨑　保 寿 「学校経営および教育課程に関する教育改革の推移に関する考察（その1）―平成期の第Ⅰ期

前半における教育行政施策を中心として―」
 松本大学地域総合研究（第22号） pp.119-128　松本大学　2021年7月31日
 「教職大学院の現職派遣教員が行う実践的研究方法に関する考察―マルチメソッドによる実

践的研究の方法開発―」
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 『教育課程研究論集』（9号） pp.75-86　教育課程研究会　2021年11月
 「未来志向に基づいた教職課程の将来的発展―松本大学のM-TOP構想を柱として―」
 『私立大学の特色ある教職課程事例集Ⅴ』（Ⅴ） pp.53-56　全国私立大学教職課程協会
 2021年10月
 「学校経営および教育課程に関する教育改革の推移に関する考察（その2）―平成期の第Ⅰ期

後半における教育行政施策を中心として―」
 松本大学教育総合研究（第5号） pp.95-106　松本大学　2021年11月30日
 「学校経営および教育課程に関する教育改革の推移に関する考察（その３）―平成期の第Ⅱ期

前半における教育行政施策を中心として―」
 松本大学研究紀要（第20号） pp.1-9　松本大学　2022年3月10日
 「高校生のキャリア意識に影響を及ぼす要因に関する研究―学力向上アドバンススクールの

高校生を対象として―」（共著）
 松本大学研究紀要（第20号） pp.95-103　松本大学　2022年3月10日
 「教職課程におけるカリキュラム・マネジメントの重視と教職科目の改善に関する研究―教

育行政の動向を踏まえた『教育課程総論』授業の改善を中心として―」
 日本教育実践方法学会紀要『教育実践方法学研究』（7巻1号） pp.9-12　2022年3月

教育学部　学校教育学科
安 藤　江 里 「教育活動としてのわらべうたによる幼児の音楽的発達に関する実証研究―身体動作による

表現に着目して―」 松本大学教育総合研究（第5号） pp.1-13　松本大学　2021年11月30日
大 石　文 朗 「日系アメリカ人のアイデンティティに関する研究―戦時中の『敵性外国人』と『ノーノーボー

イ』という『レッテル貼り』の視点から―」
 松本大学教育総合研究（第5号） pp.35-46　松本大学　2021年11月30日
海 沼 　　亮 「学業目標の重要度と困難度が誘惑対処方略の有効性に及ぼす影響」（共著）
 心理学研究（92巻） pp.204-210　2021年8月25日
 「制御適合した欲求支援行動がエンゲージメントに及ぼす効果」（共著）
 心理学研究（92巻） pp.257-266　2021年10月25日
 「小・中学生における制御焦点の構造とその特徴の検討：子ども用制御焦点尺度を作成して」

（共著） パーソナリティ研究（30巻） pp.111-124　2021年11月
 「学習者のエンゲージメントにおける制御適合の効果」（共著）
 心理学研究（92巻） pp.564-570　2022年2月25日
上 月　康 弘 「『大造じいさんとがん』の構造上の問題―〈問い〉の再考と学習デザイン―」
 国語科学習デザイン（5巻2号） pp.9-18　国語科学習デザイン学会　2022年1月31日
佐 藤 茂太郎 「小学校統計指導における多変数の扱いに関する一考察　第6学年『走り幅跳びの選手決め』

の事例を通して」（共著）
 松本大学教育総合研究（第5号） pp.107-117　松本大学　2021年11月30日
澤 柿　教 淳 「コンフリクトの自立的な生成を促す理科の教材開発とその有効性の検証―小学校第6学年

『電気の利用』の実践をもとに―」
 松本大学地域総合研究（第22号） pp.71-80　松本大学　2021年7月31日
 「堤防決壊のメカニズムを学ぶ防災教育教材の開発とその評価―小学校理科及び総合的な学

習の時間での活用に向けて―」（共著）
 松本大学教育総合研究（第5号） pp.119-130　松本大学　2021年11月30日
藤 原　隆 史 「日英語話者による前置詞inの「容器性」の認識に関する一考察―教育への影響を視野に入

れて―」
 英文学研究支部統合号（中部英文学41号・14巻） pp.107-118　日本英文学会　2022年1月20日
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短期大学部　商学科
上 田 　　敬 「非営利組織における総財務資源資金計算書の有用性に関する研究―財政状態変動表を中心

に―」（共著）
 川崎医療福祉学会誌（31巻1号） pp.191-196　川崎医療福祉学会　2021年8月25日
 「非営利組織会計における資金会計論の位置づけ―公益法人会計を例として―」
 しごと能力研究（第9号） pp.21-31　しごと能力研究学会　2021年10月

短期大学部　経営情報学科
中 村　純 子 「『同情を含む談話』の研究―日本人短大生と中国人日本語学習者のメールを比較して―」（共

著） 松本大学教育総合研究（第5号） pp.63-81　松本大学　2021年11月30日
飯 塚 　　徹 「現行の銀行破綻処理法制の考察―破綻処理事例と基本的な考え方、論点・課題の整理―」
 松本大学地域総合研究（第22号） pp.7-43　松本大学　2021年7月31日
 「地方公共団体のペイオフ解禁への対処（公金預金の保護）―長野県、長野市、松本市の事例

から検証―」 松本大学研究紀要（第20号） pp.23-41　松本大学　2022年3月10日

2）研究ノート
大学院　健康科学研究科
青 木　雄 次 「Association of increasing age-specific breast cancer incidence rates with drinking habits 

but not obesity prevalence, based on national data in Japan」（共著）
 Pakistan Journal of Nutrition（19巻） pp.529-534　2021年4月20日
 「The COVID-19 pandemic appears to have increased longevity in Japanese centenarians」

（共著） Age and Ageing （50巻4号） pp.1052-1053　Oxford University Press
 　2021年4月29日
 「Reversal of insulin-requiring diabetes after the resection of a large-sized, epinephrine-

dominant pheochromocytoma, following 9-year treatment of diabetes without 
hypertension」（共著）

 Scholars Journal of Medical Case Reports（95号） pp.557-560　SAS Publishers
 2021年5月22日
 「Call for a convenient strategy to boost immunity against COVID-19.」
 Journal of Medical Sciences（22巻1号） pp.1-2　Science Alert　2022年1月2日
 「Proposal for use of saliva IgA and IgG to monitor the potential of intranasal COVID-19 

booster vaccines」
 Acta Scientific Medical Sciences（Special Issue2号） pp.1-2　Acta Scientific　2022年3月24日
廣 田　直 子 「長野県内の健康増進プログラムに参加する中高年者における野菜摂取方法の夏冬比較」（共

著） 信州公衆衛生雑誌（16巻2号） pp.99-106　信州公衆衛生学会　2022年3月
 「長野県の高等学校におけるシニアボランティアによる食育活動―実施状況と高等学校担当

教員のとらえ方」（共著）
 信州公衆衛生雑誌（16巻2号） pp.107-119　信州公衆衛生学会　2022年3月

総合経営学部　総合経営学科
兼 村　智 也 「『社員の幸せ』はどのようにしてもたらされているのか？―伊那食品工業の『幸せモデル』

を解明する―」 松本大学地域総合研究（第22号） pp.129-137　松本大学　2021年7月31日
佐 藤　嘉 晃 「マクロ・プルーデンスの視点に立った資本バッファーに関する研究ノート」
 松本大学研究紀要（第20号） pp.131-141　松本大学　2022年3月10日
古 川　智 史 「居住者特性からみた松本都市圏の地域構造」
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 松本大学教育総合研究（第5号） pp.131-147　松本大学　2021年11月30日
室 谷 　　心 「総合経営学科2020年度及び2019年度入学生に対する基礎学力e-learningシステムの学修効

果の解析」（共著） 松本大学教育総合研究（第5号） pp.173-189　松本大学　2021年11月30日
 「1kJってどのくらい？」
 物理教育（69巻2号） p.103　日本物理教育学会　2021年6月11日
 「吸盤の浮力 アルキメデスの原理に対するアンチテーゼ」
 物理教育（69巻3号） p.204　日本物理教育学会　2021年9月10日
 「書画カメラの復権を」 物理教育（69巻4号） p.264 日本物理教育学会　2021年12月9日
 「体感無重力」 物理教育（70巻1号） p.19　日本物理教育学会　2022年3月8日
矢 﨑 　　久 「総合経営学科2020年度及び2019年度入学生に対する基礎学力e-learningシステムの学修効

果の解析」（共著） 松本大学教育総合研究（第5号） pp.173-189　松本大学　2021年11月30日

総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
田 開 寛太郎 「中部支部大会報告―SDGsの視点から学会大会の取組みを見つめ直す―」（共著）
 環境教育（31巻3号） pp.55-60　日本環境教育学会　2021年12月28日
 「共通カリキュラム実行委員会『遠山郷エコ・ジオパークフィールドスタディ』実践報告」
 機関紙「学輪」（9号） pp.17-23　飯田市　2022年
畑 井　治 文 「テレワークの推進と働き方改革の変容」
 JISA Quarterly（144巻） pp.64-74　一般社団法人 情報サービス産業協会　2022年1月

人間健康学部　健康栄養学科
小 木 ひかる 「静岡県西部地区で捕獲されたイノシシの脂質含量と脂肪酸組成に関する報告」（共著）
 常葉大学健康プロデュース学部雑誌（第16巻第1号） pp.181-187
 常葉大学浜松キャンパス　2022年2月
成 瀬　祐 子 「長野県内の健康増進プログラムに参加する中高年における野菜摂取方法の夏冬比較」（共著）

 信州公衆衛生雑誌（16巻2号） pp.99-106　信州公衆衛生学会　2022年3月

人間健康学部　スポーツ健康学科
伊 藤 真之助 「車いすカーリングにおける理学療法士の関わりと役割」（分担執筆）
 理学療法（第38巻第10号） pp.935-941　メディカルプレス　2021年10月28日
小 松　茂 美 「教職に関する初年次基礎科目『教職論』の意義に関する考察―総経・人間教職センターに

おける教職指導の体系化を目指して―」（共著）
 松本大学教育総合研究（第5号） pp.161-171　松本大学　2021年11月30日
藤 江　玲 子 「教職に関する初年次基礎科目『教職論』の意義に関する考察―総経・人間教職センターに

おける教職指導の体系化を目指して―」（共著）
 松本大学教育総合研究（第5号） pp.161-171　松本大学　2021年11月30日
山 﨑　保 寿 「教職キャリア形成と総経・人間教職センターの役割～『教員像の4本柱』と『2大ミッション

と6ビジョン』の展開～」
 地球科学研究会・高等教育情報センター編『高等教育活性化シリーズ』（414号） pp.3-1－3-16
 2021年4月
 「教職に関する初年次基礎科目『教職論』の意義に関する考察―総経・人間教職センターに

おける教職指導の体系化を目指して―」（共著）
 松本大学教育総合研究（第5号） pp.161-171　松本大学　2021年11月30日
 「教師の資質向上を図る実践的な研究開発力の育成―教員育成指標のより高い達成を目指す

ために―」 『教育課程研究論集』（9号） pp.91-94　2021年10月
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教育学部　学校教育学科
海 沼 　　亮 「大学生における自己効力感と動機づけ調整方略との短期縦断的検討」（共著）
 教育テスト研究センター年報（6巻） pp.69-71　2021年7月
 「大学生は目標志向性に合った方略を有効だと認識しているのか―制御焦点の観点から―」

（共著） 教育テスト研究センター年報（6巻） pp.65-68　2021年7月
 「身近な役割モデルの存在と英語学習の関連―制御焦点に着目して―」（共著）
 パーソナリティ研究（30巻） pp.49-51　2021年11月
上 月　康 弘 「小学校6年生における自己内対話を促す手立てに関する検討」
 松本大学研究紀要（第20号） pp.117-129　松本大学　2022年3月10日
樋 口　一 宗 「ジャグリング体験研修プログラムの改善に向けて」
 松本大学研究紀要（第20号） pp.143-150　松本大学　2022年3月10日
マーメット・ショーン・コリン　「ピート・タウンゼントの『音楽を聴いた少年』を『異文化感受性発達モデ

ル』で分析する」 松本大学地域総合研究（第22号） pp.147-154　松本大学　2021年7月31日
御代田 桜 子 「教育法の研究動向」（共著） 日本教育法学会年報（51号） pp.141-156　2022年3月
守 　　一 雄 「おお牧場はみどり：『若人らが歌うのか』か『若人らが歌の力』か」
 松本大学教育総合研究（第5号） pp.139-146　松本大学　2021年11月30日

3）総説
大学院　健康科学研究科
河 野　史 倫 「Histone Modification: A Mechanism for Regulating Skeletal Muscle Characteristics and 

Adaptive Changes.」 Applied Sciences（11巻9号） pp.3905-　2021年4月26日
 「Findings from recent studies by the Japan Aerospace Exploration Agency examining 

musculoskeletal atrophy in space and on Earth.」（共著）
 NPJ Microgravity（7巻） pp.18-　2021年5月26日
 「Responses of neuromuscular properties to unloading and potential countermeasures 

during space exploration missions.」（共著）
 Neurosci Biobehav Rev（10巻） pp.104617-　2022年3月10日
髙 木　勝 広 「ビタミンA誘導体による時計遺伝子・血糖調節遺伝子の発現制御」（共著）
 New Food Industry（63巻） pp.501-508　2021年7月1日
山 田　一 哉 「ビタミンA誘導体による時計遺伝子・血糖調節遺伝子の発現制御」（共著）
 New Food Industry（63巻） pp.501-508　2021年7月1日

総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
田 開 寛太郎 「コウノトリの野生復帰における『共生』概念の変遷」
 環境共生（38巻1号） pp.85-96　日本環境共生学会　2022年3月31日

教育学部　学校教育学科
秋 田 　　真 「『小さな探偵』が育つ学びへ―なぜ疑問から始まる社会科授業―」
 社会科教育（58巻5号） pp.4-7　明治図書　2021年5月1日

4）調査・事例報告
総合経営学部　総合経営学科
兼 村　智 也 「小水力発電分野における長野県の取り組みについて」
 脱炭素社会に向けた国内産業集積の発展戦略―再生可能エネルギー分野への中小製造業の

参入状況を中心に― pp.62-70　一般財団法人　機械振興協会経済研究所　2022年3月
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人間健康学部　スポーツ健康学科
中 島　弘 毅 「2020年度大学ゴルフ授業実施調査」
 全国大学ゴルフ指導者研究（第11号） pp.2-8　全国大学ゴルフ指導者研究会　2021年8月
藤 江　玲 子 「本と子どもをつなぐ『ブックトーク・シナリオ集』の作成―司書教諭科目『読書と豊かな人

間性』における実践―」（18号） pp.1-12 松本大学教職センター　2021年8月31日

5）教育実践報告
教育学部　学校教育学科
石 黒　栄 亀 「教育学部教職支援センターにおける特別支援学校教育実習の取り組み（2）―実習校からの

要望への対応と実習校・実習生へのアンケート調査による事後評価―」（共著）
 松本大学研究紀要（第20号） pp.151-163　松本大学　2022年3月10日
岸 田　幸 弘 「障害のある子ども達へのグループアプローチによる対人関係能力の向上―特別支援学校小

学部生を対象とした対人関係ゲームの効果―」（共著）
 松本大学地域総合研究（第22号） pp.155-174　松本大学　2021年7月31日
 「学級通信の教育的効果とその意義―生活ノート連動型学級通信の実践事例―」（共著）
 松本大学教育総合研究（第5号） pp.191-206　松本大学　2021年11月30日
小 林　敏 枝 「特別支援学校教員養成課程における『障害児臨床支援演習』の取り組みについて―特別支

援学校との連携授業の実践―」（共著）
 松本大学教育総合研究（第5号） pp.207-215　松本大学　2021年11月30日
 「教育学部教職支援センターにおける特別支援学校教育実習の取り組み（2）―実習校からの

要望への対応と実習校・実習生へのアンケート調査による事後評価―」（共著）
 松本大学研究紀要（第20号） pp.151-163　松本大学　2022年3月10日
樋 口　一 宗 「教育学部教職支援センターにおける特別支援学校教育実習の取り組み（2）―実習校からの

要望への対応と実習校・実習生へのアンケート調査による事後評価―」（共著）
 松本大学研究紀要（第20号） pp.151-163　松本大学　2022年3月10日

6）資料
人間健康学部　スポーツ健康学科
小 松　茂 美 「松本大学（総合経営学部・人間健康学部）の教員養成15年─これまでの歩みと今後について

─」 松本大学教職センター　2022年3月3日

教育学部　学校教育学科
佐 藤 茂太郎 「小学校算数科におけるデジタル教科書利活用に関する調査研究」
 松本大学教育総合研究（第5号） pp.217-223　松本大学　2021年11月30日

（2）著書
大学院　健康科学研究科
青 木　雄 次 「炭水化物が好きな人にも使えるの？」（分担執筆）
 はじめてのカーボカウント4版 pp.22-23　中外医学社　2022年3月25日
弘 田　量 二 「感染症と食養生」（共著）
 国民の栄養白書2021年度版　ヘルスケア総合政策研究所　2022年1月25日

総合経営学部　総合経営学科
岡 﨑　滋 樹 『台湾を知るための72章』―16章「農業」（共著） pp.102-106　明石書店　2022年3月
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総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
田 開 寛太郎 「일본의 습지 보전 및 습지 문화」 황새와 습지 pp.45-68　2021年4月30日
 「動物園・水族館―新型コロナによって見直される役割」（分担執筆）
 学校一斉休校は正しかったのか？ 検証・新型コロナと教育（9巻） pp.89-97
　 筑波書房　2021年5月20日
田 開 寛太郎 「博物館―コロナ禍における博物館のあり方」（分担執筆）
 学校一斉休校は正しかったのか？ 検証・新型コロナと教育（9巻） pp.77-88
 　筑波書房　2021年5月20日

教育学部　学校教育学科
秋 田 　　真 「小学校社会科における価値判断の授業開発：包摂主義を基軸とした価値類型の有効性」
 松本大学出版会　2021年4月5日
上 月　康 弘 「板書＆イラストでよくわかる 365日の全授業　小学校国語1年下」（分担執筆）
 pp.156-163　明治図書　2021年8月
 「板書＆イラストでよくわかる 365日の全授業　小学校国語2年下」（分担執筆）
 明治図書　2021年8月
 「板書＆イラストでよくわかる 365日の全授業　小学校国語4年下」（分担執筆）
 明治図書　2021年8月
澤 柿　教 淳 「100万人のフィールドワーカーシリーズ第4巻『現場で育むフィールドワーク教育』」（分担

執筆） 古今書院　2021年8月12日

短期大学部　商学科
伊 東　直 登 「『本の寺子屋』新時代へ　塩尻市立図書館の挑戦2」（共著） 東洋出版　2021年7月21日
 「図書館を語る　未来につなぐメッセージ」（共著） 青弓社　2021年8月18日
 「市民とつくる図書館　参加と協働の視点から」（共著） 勉誠出版　2021年12月20日

（3）教科書
人間健康学部　健康栄養学科
藤 岡 由美子 「管理栄養士養成のための栄養学教育モデル・コア・カリキュラム準拠 第7巻 臨床栄養学

　Nutrition Care Processに沿った傷病者の栄養管理」（共著） 2022年1月5日
水 野　尚 子 栄養科学ファンデーションシリーズ 応用栄養学 第3版「災害時の栄養」（共著）
 朝倉書店　2021年4月5日

人間健康学部　スポーツ健康学科
山 﨑　保 寿 「教職論」（共著） 松本大学教職センター　2021年9月

（4）報告書
総合経営学部　総合経営学科
清 水　聡 子 「松本大学×道の駅『中条』×国土交通省 連携企画　松本大学総合経営学部による道の駅『中

条』を拠点とした地域活性化―８８（やまんば）プロジェクト2020―」
 松本大学地域総合研究（第22号） pp.177-189　松本大学　2021年7月31日

総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
向 井 　　健 報告Ⅱ　「社会教育主事養成課程新設の取り組み～松本大学の事例から～」
 社会教育学研究（57巻） pp.61-62　日本社会教育学会　2021年6月1日
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 第78回課題研究会報告「住民の学習と公務労働（2）―自治体の社会教育・生涯学習部局を担
う正規職員はいま―」

 社会教育・生涯学習の研究（51号） pp.2-4　社会教育・生涯学習研所　2021年6月25日
 「信州における農村学習運動と地域づくり」
 日本の社会教育実践2020～2021 pp.127-128　社会教育推進全国協議会　2021年11月24日
 開催地企画報告「長野県の公民館の特性や到達点を踏まえた、これからの公民館と公民館

職員の在り方について考える」 日本公民館学会通信（61号） pp.5-6　2022年2月14日

短期大学部　商学科
上 田 　　敬 しごと能力研究学会第14回全国大会予稿集「公益法人会計と資金会計論との関連性について」 
 pp.9-11　しごと能力研究学会　2021年10月

（5）研究発表要旨・講演会資料等
大学院　健康科学研究科
廣 田　直 子 「食を通した健康づくり～地域をつなぎ、世代をつなぐ活動から～」
 信州公衆衛生雑誌（Vol.16No.1） pp.25-26　信州公衆衛生学会　2021年8月
 「中高年の健康増進プログラム参加者における野菜摂取方法の夏冬比較」（共著）
 信州公衆衛生雑誌（Vol.16No.1） pp.34-35　信州公衆衛生学会　2021年8月

大学院　総合経営研究科
根 本　賢 一 「健康寿命延伸を伸ばすための運動実践法　めざせ！ピン！ピン！きらり！」
 第48回日本バイオフィードバック学会学術総会　日本カウンセリング学会・全国研修会合

同大会　プログラム・抄録集 p.11

総合経営学部　総合経営学科
清 水　聡 子 「豊かさとは何か　野沢温泉学園における人材育成」
 日本スキー学会2021年度秋季大会　講演論文集　日本スキー学会　2021年9月11日
室 谷 　　心 「オンライン授業と1人1台環境でのマルチメディア技術の演示」
 日本情報科教育学会大会第14回全国大会講演論文集（14巻） pp.34-35　日本情報科教育学会
 2021年7月3日
 「経営系学科新入生に対する基礎学力e-learningシステムを用いた学修効果調査結果」（共著）
 日本教育情報学会第37回年会論文集（37巻） pp.76-79　日本教育情報学会　2021年8月28日

人間健康学部　健康栄養学科
石 澤 美代子 「コロナ禍での臨地実習の代替的取り組みにおける学生の満足度と自己評価」
 第44回長野県栄養改善学会要旨集 pp.67-68　2021年10月23日
沖 嶋　直 子 「リンゴPFASアレルゲンMal d 1の定量、および経口負荷試験による低アレルゲン性リン

ゴの選抜」（共著）
 日本食品化学学会　第27回総会・学術大会講演要旨集 pp.105-105　2021年6月10日
 「リンゴPFASアレルゲンコンポーネントMal d 1に関する研究」（共著）
 信州公衆衛生雑誌（16巻1号） pp.38-39　2021年8月
 「リンゴ主要アレルゲンコンポーネントMal d 1のELISAによる品種間比較」（共著）
 アレルギー（70巻6・7号） p.866　2021年8月20日
 「食物アレルギー患者の災害支援として、パッククッキングは有効である」
 第44回　長野県栄養改善学会　要旨集 pp.69-70　2021年10月23日
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 「リンゴPFAS患者が無症状で食べられる、日本産リンゴ品種の経口負荷試験による探索」（共
著） 第18回助成研究発表会要旨集 pp.6-7　公益財団法人ひと・健康・未来研究財団

 2021年11月

人間健康学部　スポーツ健康学科
山 本 　　薫 「Effect of moderate-Intensity resistance training on respiratory muscle and pulse wave 

velocity in healthy elderly」
 Advances in Exercise and Sports Physiology（27巻1号） p.16
 Japan Society of Exercise and Sports Physiology　2021年5月1日
山 﨑　保 寿 「教職キャリア形成の基礎となる養成段階における指導の体系化に関する研究」
 『日本学習社会学会第18回大会発表要旨集録』 pp.24-25　2021年7月
山 﨑　保 寿 「実践的研究論文の書き方―実践的研究の特質を踏まえ、実践的研究論文の書き方を提案す

る―」（共著） 『日本学校教育学会第35回研究大会発表要旨集録』 pp.91-93　2021年8月

教育学部　学校教育学科
安 藤　江 里 「鑑賞教育における音楽的思考と文化理解～作曲家新聞作成の実践から～」
 学校音楽教育実践論集（5号） pp.16-17　日本学校音楽教育実践学会　2022年3月31日

（6）書評
大学院　健康科学研究科
新 井 喜代加 「Women in Sport （2020）　ロックダウンに関する研究―女性のスポーツ・運動への参加―」

（共訳） （19巻） pp.80-88　日本スポーツとジェンダー学会　2021年6月20日

総合経営学部　総合経営学科
室 谷 　　心 「紫外線の社会史 ─見えざる光が照らす日本」
 物理教育（69巻2号） p.106　日本物理教育学会　2021年6月11日

総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
田 開 寛太郎 『「学び」をとめない自治体の教育行政　コロナと自治体5』―地域社会との協働で『学び』の

確保を 住民と自治（2021年9月号） p.38　自治体問題研究所　2021年8月15日
向 井 　　健 「信州宮本塾編・発行『「農村発・住民白書」第3集～明日に向かって地域に生きる～』」
 月刊社会教育（786号） pp.46-47　旬報社　2021年11月
 「公民館研究の動向」
 日本公民館学会年報（18号） pp.220-225　日本公民館学会　2021年11月30日

（7）編集
総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
尻無浜 博 幸 「社会福祉行政」社会福祉士国家試験模擬問題7問（監修） 日総研出版　2021年9月

（8）その他の書籍等出版物
人間健康学部　スポーツ健康学科
藤 江　玲 子 「教職論」テキスト（共著） 松本大学教職センター　2021年9月10日
総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
田 開 寛太郎 「ローカルSDGs人材育成地方セミナーで見えたこと」
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 館報かみむら（第199号）　飯田市　2022年3月31日
向 井 　　健 「民主的で自治的な社会教育を地域に広げていくために～社全協長野の今後を見据えて」
 社全協通信（298号） p.16　社会教育推進全国協議会　2022年1月26日

教育学部　学校教育学科
海 沼 　　亮 「Q30：原因帰属と動機づけの関係について説明しなさい」（分担執筆）
 新・教職課程演習 第5巻　教育心理学 pp.96-98　協同出版　2021年
 「Q32：達成目標理論の歴史的変遷（展開）について説明しなさい」（分担執筆）
 新・教職課程演習 第5巻　教育心理学 pp.102-104　協同出版　2021年
 「Q34：暗黙の知能観と学習性無力感の関係について説明しなさい」（分担執筆）
 新・教職課程演習 第5巻　教育心理学 pp.110-112　協同出版　2021年
岸 田　幸 弘 「今の時代だからこそ、学級集団づくりを」
 信濃教育（1614号） pp.1-15　公益社団法人 信濃教育会　2021年5月15日
上 月　康 弘 「小学校教科書「新教材」の教材分析・授業ガイド『ゆうすげ村の小さな旅館』」
 教育科学『国語教育』（860号） pp.32-35　明治図書　2021年8月1日
澤 柿　教 淳 「南極はきっと自分の側にある」
 極地（114号） p.37　日本極地研究振興会　2022年3月
濱 田　敦 志 「主体的・対話的で深い学びをつくる！教師と子どものための体育の『教科書』中学年」（共著）
 明治図書　2021年7月
 「主体的・対話的で深い学びをつくる！教師と子どものための体育の『教科書』低学年」（共著）
 明治図書　2021年7月
和 田　順 一 「英語学習の先にあるもの」 （59巻） pp.51-65　武庫川女子大学英文学会　2022年3月20日

短期大学部　商学科
伊 東　直 登 「地域に役立つ図書館づくりを考える」（分担執筆）
 月刊社会教育（65巻10号） pp.30-36　旬報社　2021年10月1日

（9）商品・サービスの開発
人間健康学部　健康栄養学科
矢内　和博 「和柿飴」 共同開発者：株式会社まるたか、有限会社あづみ野食品　2021年4月
 信州カルパス「これシカない」
 共同開発者：JR 東日本長野支社、株式会社まるたか、有限会社あづみ野食品　2021年7月
 「信州生そば」（特許成分コッコミクサ抽出物配合）
 共同開発者：株式会社日健総本社、有限会社あづみ野食品　2021年9月
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2．学会・研究会発表など

（1）口頭発表
大学院　健康科学研究科
青 木　雄 次 「飲酒に関連する西洋化生活習慣と二峰性に急増する乳がん発症率との関係」
 第15回信州公衆衛生学会総会　松本大学（オンライン）　2021年8月28日
 「健康寿命延伸に向けた高齢者および百寿者の栄養および健康状態に関する研究」
 第10回松本大学教員研究発表会　松本大学　2022年2月24日
河 野　史 倫 「衰えない骨格筋をつくるための遅筋化メカニズム追究」
 第10回松本大学教員研究発表会　松本大学　2022年2月24日
廣 田　直 子 「中高年の健康増進プログラム参加者における野菜摂取方法の夏冬比較」
 第15回信州公衆衛生学会総会　松本大学（オンライン）　2021年8月28日
山 田　一 哉 「3T3-L1脂肪細胞におけるcAMP系によるZhx2遺伝子の発現誘導機構の解析と標的遺伝子

の検索」 第10回松本大学教員研究発表会　松本大学　2022年2月24日

総合経営学部　総合経営学科
宇 都　伸 之 「大学アカデミック・ライティング教育における学習者と大学院生指導者の成長」
 第10回松本大学教員研究発表会　松本大学　2022年2月24日
岡 﨑　滋 樹 「戦時期華南占領地における国策会社の活動実態―台湾拓殖株式会社の海南島畜産事業を中

心に―」 第10回松本大学教員研究発表会　松本大学　2022年2月22日
 「『牛疫』から再考する戦時期中国占領地政策の実態―台湾拓殖株式会社の海南島事業の事

例から―」 近現代東北アジア地域史研究会第31回（2021年度）研究会大会
 立命館大学大阪いばらきキャンパス　2021年12月4日
 「矢内原忠雄の台湾研究―理論構成過程の再検証」
 アジアキリスト教交流史研究会10月定例会　オンライン　2021年10月30日
兼 村　智 也 「新型コロナウイルスを契機としたアジア日系中小企業の「人の現地化」進展の可能性」
 第10回松本大学教員研究発表会　松本大学　2022年2月24日
清 水　聡 子 「豊かさとは何か　野沢温泉学園における人材育成」
 日本スキー学会全国大会　オンライン　2021年9月11日
田 中　正 敏 「資本制約および不確実な生産高に基づいたサプライチェーンコーディネーション」
 第10回松本大学教員研究発表会　松本大学　2022年2月22日
室 谷 　　心 「次期学習指導要領に向けたスマホアプリプログラミング教材の開発」
 第10回松本大学教員研究発表会　松本大学　2022年2月22日
佐 藤　嘉 晃 「マクロ・プルーデンスの視点に立った資本バッファー」
 第10回松本大学教員研究発表会　松本大学　2022年2月24日

総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
田 開 寛太郎 「遠山郷におけるジオパーク活動と災害史―新型コロナで見直される環境教育②―」
 日本環境教育学会第32回年次大会　北九州＆オンライン　2021年8月22日
 「高校の研修旅行と支部の役割」
 第2回日本環境教育学会中部支部大会　オンライン　2021年12月19日
益 山 代利子 「Best Practice in Tourism Restart」
 Youth for Tourism and Hospitality International Conference 2021
 Online Conference（Manila, the Philippines）　2021年10月16日
向 井 　　健 「信州における農村学習運動と地域づくり」
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 第60回社会教育研究全国大会（第10分科会　農業と社会教育―農をめぐる学びと協同―）
 オンライン集会　2021年8月22日
中 澤　朋 代 「持続可能な社会を目指す『自然学校』の学び　地域づくりに向けたエコツーリズム」
 環境教育学会、日本環境教育フォーラム共同企画　2021年10月27日
 「野外活動におけるSDGs」 子どもと自然学会　2021年11月27日
田 開 寛太郎 「新型コロナによって見直される動物園教育の役割」
 日本環境教育学会第32回年次大会　北九州＆オンライン　2021年8月21日
 「Barriers to Participation in International Environmental Education Conferences」
 日本環境教育学会第32回年次大会　北九州＆オンライン　2021年8月22日
松 田　武 雄 「町内会・自治会活動におけるエージェンシーと自己形成」
 第10回松本大学教員研究発表会　松本大学　2022年2月22日

人間健康学部　健康栄養学科
石 澤 美代子 「コロナ禍での臨地実習の代替的取り組みにおける学生の満足度と自己評価」
 第44回長野県栄養改善学会　長野市JAビル アクティホール　2021年10月23日
沖 嶋　直 子 「リンゴPFASアレルゲンコンポーネントMal d 1に関する研究」
 第15回信州公衆衛生学会総会　松本大学（オンライン）　2021年8月28日
 「食物アレルギー患者の災害支援として、パッククッキングは有効である」
 第44回長野県栄養改善学会　2021年10月23日
 「リンゴPFAS患者が無症状で食べられる、日本産リンゴ品種の経口負荷試験による探索」
 （公財）ひと・健康・未来研究財団 第18回助成研究発表会　2021年11月
 「ELISAによる定量と経口負荷試験による、低アレルゲンリンゴの探索」
 第10回松本大学教員研究発表会　松本大学　2022年2月24日
成 瀬　祐 子 「中高年の健康増進プログラム参加者における野菜摂取方法の夏冬比較」
 第15回信州公衆衛生学会総会　松本大学（オンライン）　2021年8月28日
硲 野 佐也香 「日本在住タイ人に対するWeb健康調査：データ収集方法別にみたアクセス可能集団の背

景要因の比較」 第36回日本国際保健医療学会学術大会　2021年11月27日
 「日本在住タイ人に対するWeb健康調査：定期歯科検診の現状と関連要因」
 第36回日本国際保健医療学会学術大会　2021年11月27日
長谷川 尋 之 「健康教室に参加する中高年者に対する栄養介入―食知識・食行動の定着度に着目して―」
 第15回信州公衆衛生学会総会　松本市　2021年8月28日
藤 岡 由美子 「コロナ禍での臨地実習の代替的取り組みにおける学生の満足度と自己評価」
 第44回長野県栄養改善学会　長野市　2021年10月23日
 「コロナ禍における臨地実習の代替と新たな取り組み」
 日本栄養士会2021年度研究教育リーダー研修会（オンライン）　2022年2月12日
水 野　尚 子 「コロナ禍での臨地実習の代替的取り組みにおける学生の満足度と自己評価」
 第44回長野県栄養改善学会　長野市JAビル アクティホール　2021年10月23日

人間健康学部　スポーツ健康学科
中 島　弘 毅 「幼児の足趾圧とアライメントとの関係について」
 第10回松本大学教員研究発表会　松本大学　2022年2月24日
藤 江　玲 子 「日本における高等学校の非卒業者の問題と提言」
 日本高校教育学会長野県支部（第8回）・静岡県支部（第40回）合同研究会
 オンライン　2021年6月20日
山 﨑　保 寿 「教員に必要な資質能力に関する研究―教員育成指標の動向を視野に入れて―」
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 日本教育経営学会第61回大会　広島大学　2021年6月5日
 「非違行為防止に関する校長研修の内容の検討―リスクマネジメントの視点からの事例の検

討―」 日本高校教育学会長野県支部（第8回）・静岡支部（第40回）合同研究発表会
 松本大学（オンライン）　2021年6月20日
 「教育に関する実践論文の書き方に関する考察―教育的価値の発信を核とした地域振興の視

点―」 日本高校教育学会第28回大会　筑波大学（オンライン）　2021年7月17日
 「実践的研究論文の書き方―実践的研究の特質を踏まえ、実践的研究論文の書き方を提案す

る―」 日本学校教育学会第35回研究大会　岩手大学（オンライン）　2021年8月7日
 「教職キャリア形成の基礎となる養成段階における指導の体系化に関する研究」
 日本学習社会学会第18回大会　常葉大学（オンライン）　2021年8月28日
 「地域民話を取り入れた絵本童話の作成と活用による地方の文化創生」
 第10回松本大学教員研究発表会　松本大学　2022年2月24日
 「松本大学教職センターの充実を目指した教職課程コアカリキュラムと教員育成指標の接続

に関する研究開発」 第10回松本大学教員研究発表会　松本大学　2022年2月24日
山 本 　　薫 「健康教室に参加する中高年者に対する栄養介入―食知識・食行動の定着度に着目して―」
 第15回信州公衆衛生学会総会　松本大学（オンライン）　2021年8月28日
 「中強度レジスタンストレーニングが中高年者の呼吸循環応答に及ぼす影響」
 第15回信州公衆衛生学会総会　松本大学（オンライン）　2021年8月28日
 「中強度のレジスタンス運動が一過性に呼吸循環器に及ぼす影響」
 第10回松本大学教員研究発表会　松本大学　2022年2月24日

教育学部　学校教育学科
秋 田 　　真 「How Implicit Image of Woman Changed in Japanese Sixth-Grade Children after a 

Gender Equality Education Lesson」 Virtual SARMAC 2021　2021年7月22日
 「社会科授業におけるFUMIEテストを用いた児童の女性に対する潜在意識測定」
 第10回松本大学教員研究発表会　松本大学　2022年2月24日
安 藤　江 里 「鑑賞教育における音楽的思考と文化理解～作曲家新聞作成の実践から～」
 日本学校音楽教育実践学会 第26回全国大会　オンライン　2021年8月21日
 「幼年期におけるわらべうたの教育的効果に関する研究」
 第10回松本大学教員研究発表会　松本大学　2022年2月22日
大 蔵 真由美 「多世代交流型のコミュニティづくりを通した地域防災活動に関する研究」
 第10回松本大学教員研究発表会　松本大学　2022年2月22日
海 沼 　　亮 「高校生における社会的達成目標が学校適応を予測する過程の検討：感情経験に着目して」

 第10回松本大学教員研究発表会　松本大学　2022年2月24日
上 月　康 弘 「文学の読みの学習における自己内対話モデルの構築」
 第5回国語科学習デザイン学会（沖縄大会）　沖縄国際大学、てぃるる　2022年2月11日
 「小学校初任者教員の国語科文学の授業における実践知構築のプロセス分析」
 第10回松本大学教員研究発表会　松本大学　2022年2月24日
佐 藤 茂太郎 「PPDACを意識したデータの活用の授業の在り方について―第6学年『走り幅跳びの選手決

め』の学習を通して―」 日数教夏期大会 埼玉大会　2021年8月22日
 「自ら学び意欲や態度を育む教材と指導　第4学年わり算の筆算を事例として」
 日数教夏期大会 埼玉大会　2021年8月22日
 「数学的な見方・考え方を育てる算数指導　第4学年『簡単な場合の割合』の指導を通して」

 日数教夏期大会 埼玉大会　2021年8月22日
 「数学的な見方・考え方を働かせた授業のあり方　第4学年Ｌ字型の図形の面積を求める学
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習を通して」 日数教夏期大会　埼玉大会　2021年8月22日
 「小学校第5学年『割合』に関する教科書分析及び児童の実態把握に向けた取組」
 第10回松本大学教員研究発表会　松本大学　2022年2月22日
Sean Collin Mehmet　 「Developing the Intercultural Sensitivity of Pre-Service Educators by Investigating 

Orania, South Africa 」 第10回松本大学教員研究発表会　松本大学　2022年2月24日
澤 柿　教 淳 「力のモーメントの概念形成を志向した風車型教材の開発と実践的検証―小学校第3学年理

科『風の力のはたらき』の事例をもとに―」
 日本教材学会　東京学芸大学（オンライン）　2021年10月
 「学びに向かう力・人間性の発現が理科物理単元の学びに及ぼす影響―小学校第3学年『光

の性質』の事例をもとに―」
 日本理科教育学会北陸支部　金沢大学（オンライン）　2021年11月
 「SDGs達成のためのESDに関わる教材の試作・開発―堤防決壊のメカニズムを学ぶ防災教

育教材の開発とその評価―」 第10回松本大学教員研究発表会　松本大学　2022年2月22日
樋 口　一 宗 「ジャグリング体験研修プログラムの改善に向けて」
 第10回松本大学教員研究発表会　　松本大学　2022年2月22日
藤 原　隆 史 「認知言語学の知見に基づく英語前置詞の教授法とその教育効果に関する研究」
 全国英語教育学会第46回長野研究大会　信州大学教育学部（ウェブ開催）　2021年8月8日
 「英語と日本語における物体の空間関係表現の差異に関する一考察―英語前置詞の中心的意

味と周辺的意味に焦点を当てて―」
 日本英文学会中部支部第73回大会（オンライン開催）　2021年10月16日
守 　　一 雄 「東アジア4カ国における『偽装数学嫌い』中学生の検出と救出：国際共同研究の企画」
 第10回松本大学教員研究発表会　松本大学　2022年2月22日
和 田　順 一 「スピーキング力向上のための指導の在り方（Paraphrasing技法の明示的学習を通して）」
 第10回松本大学教員研究発表会　松本大学　2022年2月22日

短期大学部　商学科
上 田　　敬 「公益法人会計と資金会計論との関連性について」
 しごと能力研究学会第14回全国大会　川崎医療福祉大学　2021年10月31日
 「非営利組織会計における資金会計論の位置づけ」
 第10回松本大学教員研究発表会　松本大学　2022年2月22日
金 子　能 呼 「地域における実践的マーケティング活動」
 第10回松本大学教員研究発表会　松本大学　2022年2月22日
川 島 　　均 「主観的健康感と生活習慣―特に運動習慣に注目して―」
 第10回松本大学教員研究発表会　松本大学　2022年2月22日

短期大学部　経営情報学科
飯 塚 　　徹 「現行の銀行破綻処理法制の考察」
 日本金融学会2021年度春期大会　オンライン　2021年5月31日
 「銀行破綻処理法制の考察」 第10回松本大学教員研究発表会　松本大学　2022年2月24日

（2）ポスター発表
大学院　健康科学研究科
青 木　雄 次 「Thiamine（vitamin B1）is often misunderstood to be consumed by excessive 

carbohydrate intake」 American Society for Nutrition　Nutrition 2021 Live Online
 Maryland, USA （Online）　2021年6月7日
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石 原　三 妃 「揚げ調理における食材ごとの性状変化」 第68回日本栄養改善学会　新潟　2021年10月1日
廣 田　直 子 「壮年期における野菜摂取頻度に影響を与える生活習慣および食行動・食態度について」
 第68回日本栄養改善学会学術総会　誌上およびオンライン　2021年10月1日
 「健康増進プログラムに参加した中高年男性における朝食摂取と筋力の関連」
 日本生理人類学会第82回大会　オンライン（東京）　2021年10月31日
 「小学1年生とその家族の食に対する意識および態度に及ぼす学校給食提供の影響」
 第16回日本給食経営管理学会学術総会　オンライン（大阪）　2021年11月20日
山 田　一 哉 「3T3-L1脂肪細胞におけるcAMPシグナル系による糖代謝系遺伝子の発現調節機構の解析」

 第94回日本生化学会大会　横浜　2021年11月
山 田　一 哉 「3T3-L1脂肪細胞における<I>ZHXファミリー</I>遺伝子の発現調節機構の解析」
 第94回日本生化学会大会　横浜　2021年11月

人間健康学部　健康栄養学科
石 澤 美代子 「小学1年生とその家族の食に対する意識および態度に及ぼす学校給食提供の影響」
 第16回日本給食経営管理学会学術総会　Web開催　2021年11月20日
沖 嶋　直 子 「リンゴPFASアレルゲンMal d 1の定量、および経口負荷試験による低アレルゲン性リン

ゴの選抜」 第27回日本食品化学学会 総会・学術大会　2021年6月11日
 「リンゴ主要アレルゲンコンポーネントMal d 1のELISAによる定量」
 第70回日本アレルギー学会学術総会　2021年10月9日
成 瀬　祐 子 「健康増進プログラムに参加した中高年男性における朝食摂取と筋力の関連」
 日本生理人類学会第82回大会　Web開催　2021年10月31日
 「小学1年生とその家族の食に対する意識および態度に及ぼす学校給食提供の影響」
 第16回日本給食経営管理学会学術総会　Web開催　2021年11月20日

教育学部　学校教育学科
海 沼 　　亮 「高校生における社会的達成目標と学校適応の短期縦断的検討」
 日本パーソナリティ心理学会第30回大会　オンライン　2021年
 「自己統制の行使が創造性課題におけるエンゲージメント，パフォーマンスに及ぼす影響―

特性的接近動機を調整変数として―」 日本心理学会第85回大会　オンライン　2021年
 「大学生は目標志向性に合った方略の有効性を認識しているのか―制御焦点の観点から―」

 日本パーソナリティ心理学会第30回大会　オンライン　2021年
 「単位制高校におけるパーソナリティに関する暗黙理論への介入授業の効果検討」
 日本教育心理学会第63回総会　オンライン　2021年
 「中学生における学業的・社会的達成目標とピア・モデリング，学業的援助要請との関連」

 日本発達心理学会第33回大会　Web開催　2022年3月
佐 藤 茂太郎 「算数科指導におけるデジタル教科書利活用に関する研究」
 日本数学教育学会 第54回秋期研究大会論文集（広島大学）　2021年10月30日

（3）パネラー
大学院　健康科学研究科
青 木　雄 次 「増加する乳がん発症率に対する栄養管理」
 第21回日本抗加齢医学会総会　京都　2021年6月26日
弘 田 　量二 「呼吸器アレルギーや感染症を予防する換気～3密評価セミナー～」
 第32回日本疫学会学術総会 共催セミナー　千葉県舞浜（オンライン）　2022年1月27日
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総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
向 井 　　健 「地域系・経営系学部における『社会教育士』養成の新設と今後の展望」
 全国社会教育職員養成研究連絡協議会2021年度研究大会　オンライン　2021年5月15日

人間健康学部　健康栄養学科
藤 岡 由美子 「症例から学ぶ栄養ケアプロセス～明日からの現場に活かす！～」
 山梨県栄養士会令和4年度生涯教育研修会　オンライン　2022年2月5日

（4）抄録のみ
教育学部　学校教育学科
安 藤　江 里 「わらべうたの多様性～コロナ禍での実践から～」
 第1回日本唱歌童謡教育学会全国大会　2021年10月3日

（5）その他
総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
田 開 寛太郎 「感染症と社会教育　新型コロナの検証と今後の対応を考える」
 日本社会教育学会 六月集会「ラウンドテーブル」　2021年6月6日
増 尾 　　均 全国経営学部長会議　コーディネーターと司会 オンライン　2021年12月17日
向 井 　　健 年報第16号「住民の学習と公務労働」合評会　司会
 　オンライン（ZOOM）開催　2021年5月16日
 第60回社会教育研究全国集会「障害のある人の生涯にわたる学習保障」第5分科会　司会・

世話人 オンライン　2021年8月29日
 日本公民館学会 第20回研究大会「開催地」企画
 「長野県の公民館の特性や到達点を踏まえた、これからの公民館と公民館職員の在り方につ

いて考える」企画・運営 オンライン（ハイブリッド開催）　2021年12月5日

人間健康学部　健康栄養学科
石 澤 美代子 第15回信州公衆衛生学会総会 大会実行委員 松本大学　2021年8月28日

教育学部　学校教育学科
佐 藤 茂太郎 日本基礎教育学会第２回月例会　研究発表に対する講評 オンライン　2021年11月6日
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3．テレビ・ラジオ・新聞・雑誌・ホームページなどへの出演・掲載

（1）テレビ・ラジオ番組
大学院　健康科学研究科
根 本　賢 一 岡谷市役所「シルキーチャンネル」　ネモケン運動チャンネルウォーキング編
 2021年6月1日～2021年7月30日
 岡谷市役所「シルキーチャンネル」　ネモケン運動チャンネル筋トレ編
 2021年7月1日～2021年8月30日

総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
木 村　晴 壽 FMまつもと「伊保の部屋」　地域産業の歴史と防災問題について解説 2017年2月～
増 尾 　　均 FMあずみの「中柴香苗の水色の時間」　大学祭、大学院の新設について 2021年12月15日

短期大学部　経営情報学科
中 村　純 子 FMまつもと「夕暮れ城下町」　松本大学の国際交流 2022年2月17日
 FMまつもと「夕暮れ城下町」　松本大学の国際交流―留学生と一緒に 2022年3月17日

（2）新聞・雑誌
大学院　健康科学研究科
根 本　賢 一 中日新聞　「速く、ゆっくり…『インターバル速歩』継続で高い運動効果」 2021年5月18日

総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
向 井 　　健 旬報社　月刊「社会教育」2022年6月号　編集委員 2021年11月～2022年6月
藤 岡 由美子 市民タイムス　松本大学⇔伊那食品工業　フレイル予防　共同で研究 2021年10月17日
水 野　尚 子 市民タイムス　「健康弁当　学生に好評」 2021年4月24日
 信濃毎日新聞 全県版　「長野県・減塩キャンペーン」の企画 2021年12月11日
 市民タイムス　“栄養面（食事）から受験生を応援する”「受験生の食事」　栄養素や消化吸収

に配慮 2022年2月10日

人間健康学部　スポーツ健康学科
中 島　弘 毅 市民タイムス　リレーコラム「スポーツは文化」
  2021年4月6日、5月7日、6月3日、7月3日、8月3日、9月1日、10月2日、
 10月29日、11月27日、12月26日、2022年1月20日、2月20日、3月15日

（3）会誌・広報誌
大学院　総合経営研究科
根 本　賢 一 信州りらく2021vol.51 spring　「巣ごもり時間を活用しよう」

大学院　健康科学研究科
弘 田　量 二 中信印刷工業会報　「フレイルとアガロオリゴ糖」 2021年12月10日

総合経営学部　総合経営学科
清 水　聡 子 （一社）まつもとユニバーサルデザイン研究会　アイディアコンクール2021 入賞作品集　審

査委員長　あいさつ 2022年1月24日
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（4）インターネット
大学院　総合経営研究科
根 本　賢 一 ワークライフ充実マガジン　第1回：今こそ歩きましょう！運動不足を放置してはいけない

理由とは？ 2021年7月～
 全薬工業ホームページ　「安全筋トレ」で筋力低下を防ごう！ 2021年9月～
大学院　健康科学研究科
廣 田　直 子 （公社）日本栄養士会　NU＋（ニュータス）　「『食べることが大好き！』な子になる4つのポ

イント」 2018年8月～
 （公社）日本栄養士会　NU＋（ニュータス）　「食材だけじゃない！食物アレルギーで注意す

べきこと」 2018年10月～
 （公社）日本栄養士会　NU＋（ニュータス）　「食事の時間を整えて、ズレた体内時計をリセッ

ト！」 2018年10月～
 （公社）日本栄養士会　NU＋（ニュータス）　「糖尿病を予防するために気をつけたいこと。

あなたの食と運動の習慣は大丈夫」 2018年11月～

人間健康学部　健康栄養学科
長谷川 尋 之 ホクト株式会社　「きのこラボ　Body make method」監修 2021年4月1日～2022年3月31日

短期大学部　商学科
伊 東　直 登 りぶしる（図書館サービス向上委員会の情報公開サイト）　「図書館が編むネットワークから

生まれる図書館サービス」 2017年12月～
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4．受賞

（1）国内外の学会等による表彰
総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
松 田　武 雄 中華人民共和国教育部　「全国教育科学研究優秀成果賞」 2021年9月

人間健康学部　スポーツ健康学科
山 﨑　保 寿 日本教育経営学会　「日本教育経営学会実践研究賞」　『キャリア教育が創出する新たな教育

環境―地域連携で生み出す主体性と価値―』松本大学出版会、2020年4月、280pp.、単著
 2021年6月5日

（2）学内表彰
総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
畑 井　治 文 松本大学 学長賞 2021年4月

短期大学部　経営情報学科
浜 崎 　　央 松本大学 学長賞 2021年4月


