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Ⅲ　地域連携活動

1．大学としての取り組み
（1）講演会、シンポジウム、公開講座、イベントなどの開催
1）講演会・シンポジウム・フォーラム

4 月27日（金）	 松本大学開学記念日・学校法人松商学園創立120周年　記念講演会
	 「神岡の地下での研究とニュートリノの小さい質量」
	 講師：2015年ノーベル物理学賞受賞・東京大学宇宙線研究所長・教授　梶田　隆章氏
5 月24日（木）	 松本大学研究ブランディング事業キックオフ・シンポジウム
	 『企業従業員に対する健康づくりの必要性と具体的な提案』
	 基調講演「ストレス社会における健康経営と健康づくりの必要性」
	 副学長・人間健康学部長　等々力賢治
	 特別講演「池の平ホテルが提案する企業従業員の健康づくり」
	 株式会社池の平ホテル＆リゾーツ　代表取締役社長　矢島　義拡氏
	 パネルディスカッション「企業従業員を対象とした具体的な取り組みの紹介と提案」
	 【パネリスト】
	 　村瀬　直美氏（株式会社村瀬組　代表取締役社長）
	 　小林　浩之氏（松本市健康産業・企業立地課　担当部長）
	 　倉田　俊和氏（株式会社池の平ホテル＆リゾーツ　広報室長）
	 　根本　賢一（松本大学大学院健康科学研究科　教授）
	 【コーディネーター】
	 　田邉　愛子（松本大学人間健康学部　専任講師）
5 月26日（土）	 平成30年度後援会総会 講演会
	 「ストレス社会における健康経営と健康づくりの必要性」
	 副学長・人間健康学部長・教授　等々力賢治
10月 6 日（土）　松商短期大学部　第4回APフォーラム
	 テーマ『欧州の教育改革と日本～我が国におけるディプロマ・サプリメントの役割』
	 基調講演「大学教育の質保証の仕組みを支える相互承認・信頼・責任の文化」
	 講師：九州大学　教育改革推進本部　教授　深堀　聰子氏
	 事例報告①	「“知的たくましさを育てる”―分野別参照基準が機能していない世界で、

高等教育の質保証とは何か」
	 東日本国際大学　教育改革推進室室長・IR室室長　准教授　関沢　和泉氏
	 福祉環境学部学科長・全学教務部長　教授　本多　創史氏
	 　　　　②「本学のディプロマ・サプリメントとその役割」
	 　　　　　松本大学松商短期大学部AP実施委員長　経営情報学科長・教授
	 浜崎　　央
	 パネルディスカッション「高等教育の質保証としてのディプロマ・サプリメント」
	 【パネリスト】
	 　深堀　聰子氏（九州大学）・関沢　和泉氏（東日本国際大学）
	 　浜崎　央（松本大学松商短期大学部）
	 【コーディネーター】
	 　山添　昌彦（松本大学松商短期大学部商学科長・教授）
２月10日（日）　松本市平和推進課　松本ユース平和ネットワーク企画「安田菜津紀さん講演会」　共催
	 観光ホスピタリティ学科　尻無浜博幸
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3 月 7 日（木）　松商短期大学部　第5回APフォーラム
	 テーマ『高大接続改革の現状と課題』
	 基調講演「新学習指導要領の方向性と大学入学共通テストで問いたい力」
	 　　講師：独立行政法人大学入試センター審議役（併）試験・研究統括補佐官　
	 大杉　住子氏
	 事例報告①「杏林大学の取り組み」
	 杏林大学　外国語学部　学部長・教授　坂本　ロビン氏
	 　　　　②「松本大学松商短期大学部の取り組み」
	 松商短期大学部商学科長・教授　山添　昌彦
	 パネルディスカッション『高大接続改革の現状と課題』
	 【パネリスト】
	 　大杉　住子氏（独立行政法人大学入試センター）・
	 　坂本　ロビン氏（杏林大学）　山添　昌彦（松商短期大学部）
	 【コーディネーター】
	 　浜崎　央（松商短期大学部）

2）公開講座・公開講義
4 月21日（土）　松本大学大学院健康科学研究科　公開講座
	 『長野松代総合病院におけるダイエット診療について』
	 講師：長野松代総合病院ダイエット科　医師　前川　　智氏
5 月16日（水）	 教育学部公開講座『教員をめざすあなたへ』	 講師：教育評論家　尾木　直樹氏
5 月26日（土）	 松本大学図書館公開講座『小説家という仕事』	 講師：小説家　碧野　　圭氏
6 月 7 日（木）	 公開講義（総合経営学科「地域社会と大学教育」住吉廣行）
	 「結婚式場のホスピタリティと志事」
	 講師：株式会社八芳園　取締役専務	総支配人・ワイディア株式会社　代表取締役
	 井上　義則氏
6 月11日（月）	 公開講義（人間健康学部「地域社会と大学教育」住吉廣行）
	 「映画製作を通して生き方を探る」	 講師：映画プロデューサー　鈴木　一美氏
6 月20日（水）	 公開講義（教育学部「地域社会と大学教育」住吉廣行）
	 「私の教育学への旅路」	 講師：十文字学園女子大学　前学長　横須賀　薫氏
7 月11日（水）	 公開講義（教育学部「地域社会と大学教育」住吉廣行）
	 「学校教育現場を支える職員について」
	 講師：あずみの国際化ネットワーク　橋住　真一氏
7 月14日（土）	 人間健康学部健康栄養学科3年生「おいでよ♪松大健康教室」
	 健康栄養学科　廣田　直子・石澤　美代子
8 月25日（土）・26日（日）　日本防災士機構認定『防災士養成研修講座』
	 「身近でできる防災対策」「地域の自主防災活動」
	 講師：松本広域消防局渚消防署署長補佐　平林　利光氏
	 「地震のしくみと被害」
	 講師：信州大学名誉教授・信州大学理学部特任教授　小坂　共榮氏
	 「火山噴火のしくみと被害」
	 講師：信州大学名誉教授・信州大学理学部特任教授・信州大学山岳科学研究所研究員
	 三宅　康幸氏
	 「避難と避難行動」「被害想定とハザードマップ」
	 	 講師：一般財団法人消防防災科学センター・研究開発部主任研究員　齋藤　泰氏
	 「災害とボランティア活動」	 講師：松本大学総合経営学部　教授　尻無浜博幸
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	 「行政の災害対応」	 講師：松本市危機管理部危機管理課長　田原　茂氏
	 「災害と応急対策」	 講師：松本大学総合経営学部　教授　増尾　　均
	 「災害と流言・風評」	 講師：松本大学総合経営学部　准教授　矢﨑　　久
	 「災害情報の入手と発信」
	 講師：エフエムまつもと株式会社パーソナリティー・記者・制作　原山　朋子氏
	 「災害と危機管理」	 講師：松本大学総合経営学部　教授　木村　晴壽
10月 6 日（土）	 松本大学図書館公開講座
	 「『夜明けの図書館』で語るレファレンス・サービス論」
	 講師：横浜市立図書館　吉田　倫子氏
12月 1 日（土）	 吹奏楽　「ミニコンサート＆公開クリニック2018」
	 第1部　楽器別講習（楽器別グループレッスン）
	 第2部　ミニコンサート（講師による演奏）
	 第3部　公開クリニック（団体別個別レッスン）
	 　講師（いずれも東京佼成ウィンドオーケストラ団員）
	 　　・フルート・ピッコロ奏者　丸田　悠太氏・ホルン奏者　上原　　宏氏
	 　　・クラリネット・バスクラリネット奏者　有馬　理絵氏
	 　　・オーボエ奏者　宮村　和広氏・トランペット奏者　奥山　泰三氏
	 　　・ユーフォニアム奏者　岩黒　綾乃氏
	 　　・サキソフォーン奏者　仲田　守氏（元	東京佼成ウィンドオーケストラ団員）
12月 5 日（水）	 公開講義（人間健康学部「地球環境と人間生活」住吉廣行）
	 「ヒト・自然系からみた信州の暮らし」	 講師：ヒト自然系GISラボ　大西　文秀氏
2 月 9 日（土）・10日（日）　日本防災士機構認定「防災士養成研修講座」
	 「身近でできる防災対策」「地域の自主防災活動」
	 講師：松本広域消防局渚消防署署長補佐　藤原　孝司氏
	 「地震のしくみと被害」
	 講師：信州大学名誉教授・信州大学理学部特任教授　小坂　共榮氏
	 「火山噴火のしくみと被害」
	 講師：信州大学名誉教授・信州大学理学部特任教授・信州大学山岳科学研究所研究員
	 三宅　康幸氏
	 「避難と避難行動」「被害想定とハザードマップ」
	 	 講師：一般財団法人消防防災科学センター・研究開発部主任研究員　齋藤　泰氏
	 「災害とボランティア活動」	 講師：松本大学総合経営学部　教授　尻無浜博幸
	 「行政の災害対応」	 講師：松本市危機管理部危機管理課長　田原　茂氏
	 「災害と応急対策」	 講師：松本大学総合経営学部　教授　増尾　　均
	 「災害と流言・風評」	 講師：松本大学総合経営学部　准教授　矢﨑　　久
	 「災害情報の入手と発信」
	 講師：エフエムまつもと株式会社パーソナリティー・記者・制作　原山　朋子氏
	 「災害と危機管理」	 講師：松本大学総合経営学部　教授　木村　晴壽

3）研修会・勉強会
6 月16日（土）・ 1 月12日（土）
	 『梓友会』（本学で教員免許を取得し、教育機関に勤務している卒業生の会）
	 会場： 6 月16日　アルピコプラザホテル
	 　　　 1 月12日　ホテルニューステーション「木葉」
6 月～11月　松本大学教員免許状更新講習　会場：松本大学
〈必修領域〉



347

地域総合研究　第20号　Part 2

7 月28日（土）	「教育の最新事情」	 川島　一夫・今泉　博
8 月 7 日（火）	「教育の最新事情」	 守　一雄・武者　一弘

〈選択必修領域〉
7 月29日（日）	「新学習指導要領への対応とその留意点」	 山﨑　保寿
	 「保護者対応のあり方と学校における危機管理について」	 小松　茂美
	 「教育の情報化　はじめの一歩」	 室谷　　心
	 「学級経営や授業展開に役立つ教育相談の基礎」	 岸田　幸弘
	 「『気がかりな子』の理解と対応」	 中山　文子
8 月 8 日（水）	「外国語科における連携とその指導」	 和田　順一
	 「保護者対応のあり方と学校における危機管理について」	 小松　茂美
	 「教育の情報化　はじめの一歩」	 室谷　　心
	 「学校・家庭・地域の連携及び協働」	 大蔵真由美
	 「道徳教育」	 征矢野達彦・田野口　弘

〈選択領域〉
6 月 2 日（土）	「カウンセリングと心理療法の基本と実際」	 中山　文子
6 月 9 日（土）	「美味しさの調理学」	 石原　三妃
6 月16日（土）	「ディベートとゲームで学ぶ道徳：進化心理学的アプローチ」	 守　　一雄
6 月17日（日）	「生徒指導や部活動指導等に生かす臨床心理学―生徒理解のために―」	 齊藤　　茂
6 月30日（土）	「救急救命法（CPRとAED）」	 山本　　薫
7 月 1 日（日）	「体質に関わる遺伝子型解析実験」	
	 山田　一哉・髙木　勝広・浅野　公介・塚田　晃子
7 月 8 日（日）	「コミュニカティブ・アプローチによる英語教授法」	 藤原　隆史
8 月 4 日（土）	「授業者のための身体と発声」	 羽田　行男・盛　加代子
8 月 6 日（月）	「子どもの食物アレルギー　基礎から応用まで（学童～思春期編）」	 沖嶋　直子
8 月 9 日（木）	「発達上の課題を有する非行少年の理解と支援」	 内藤　千尋
8 月10日（金）	「主体的な学びを育む小学校社会科授業づくり」	 秋田　　真・高山　　雪
8 月11日（土）	「子どもの食物アレルギー　基礎から応用まで（園児編）」	 沖嶋　直子
8 月11日（土）	「共生社会とスポーツ～パラスポーツの体験とその教育的意義～」	 小林　敏枝
8 月18日（土）	「運動生理学アップデート」	 河野　史倫
8 月25日（土）	「子どもの問題解決が実質化する45分間の授業構成について」	 澤柿　教淳
9 月 1 日（土）	「わらべうたの教育的意義とワークショップ（幼小接続の視点から）」	 安藤　江里
9 月 2 日（日）	「結婚と結婚式、その変遷と現状」	 小澤　岳志
9 月 8 日（土）	「子どもがゲーム理解をするボールゲームの授業をつくる」	 濱田　敦志
9 月29日（土）	「近年における社会福祉・社会保障の動向」	 今村　篤史
10月 6 日（土）	 	「異文化コミュニケーションの実践（異文化理解と英語コミュニケーションからのア

プローチ）」	 大石　文朗・マーメーット・ショーン
11月10日（土）	「子どものお弁当から学ぶ食育・栄養指導」	 水野　尚子
11月18日（日）	「ミクロの世界をのぞく―細胞を見る（正常の細胞から癌細胞まで）」
	 江原　孝史・塚田　晃子
6 月16日（土）　松本大学・長野県総合教育センター共催講座

	 『心をつなぐドラムサークル～リズムで育てるコミュニケーション』
	 　講師：REMO社公認ドラムサークルファシリテーター、
	 ピアニスト・鍵盤ハーモニカ奏者　姉尾　美穂氏
	 担当：学校教育学科　安藤　江里

6 月20日（水）	 短大部FD・SD研修会『コンピテンス評価について』
6 月30日（土）		 松本大学防災士フォローアップ研修会
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	 第一部：基調講演「減災の取組みと防災士の役割」
	 講師：兵庫県立大学大学院減災復興政策研究科長・教授　室﨑　益輝氏
	 第二部：パネルディスカッション
	 　　　　「各団体、企業の取組みから防災士の役割を探る」
	 主催：松本大学／共催：長野県危機管理部危機管理防災課／後援：松本市
8 月27日（月）	 FD研修会『松本大学の教育が目指すもの―専門員・TAの教育への関わり―』
	 講師：学長　住吉博行・副学長　等々力　賢治・事務局長　柴田　幸一
9 月 4 日（火）	 SD研修会『わが国における高等教育のグローバル化』
	 講師　明治大学副学長　大六野　耕作氏
	 湘北短期大学理事・グローバルコニュニケーションセンター長　佐藤　清彦氏
9 月11日（火）	 SD研修会『私立大学等改革総合支援事業について』
	 講師：事務局長　柴田　幸一
9 月12日（水）・19日（水）　FD研修会『3ポリシーとアセスメントポリシー』
	 講師：学長　住吉　博行・副学長　等々力賢治・事務局長　柴田　幸一ほか
10月31日（水）	 SD研修会
	 『認証評価に向け、受審のポイント、重要な変更点などの確認』
	 講師：総合経営学科　上野　隆幸
12月 4 日（火）	 SD研修会　テーマ『高校側から見た松本大学―その進路指導とは―』

講師：小松　茂美（元蟻ケ崎高校　校長・スポーツ健康学科教授）
丸山　文雄（元県ヶ丘高校　教諭・スポーツ健康学科准教授）
篠島　良一（元県ヶ丘高校　教頭・基礎教育センター専門員）
藤原　隆史（元松商学園高校　教諭・学校教育学科専任講師）
小松　　史（元松本大学予備校　進路指導・教職センター職員）

12月 5 日（水）	 FD研修会
	 テーマ　①アセスメント・ポリシーを踏まえた成績評価の実施について
	 　　　　②2019年度シラバス作成について
	 　　　　③ICTを活用したアクティブラーニング（教員ポータルサイトの紹介）
2 月 4 日（月）	 企業従業員のための健康づくり特別講座
	 「人生100年時代、働き盛り世代こそ運動を！」
	 講師：大学院健康科学研究科　根本　賢一
3 月 2 日（土）	「保育者・小学校教諭のための子どもの育ちをつなぐわらべ歌講習会in松本大学」

講師：「わらべうた遊び」主宰　原山　克江氏
	 学校教育学科　安藤　江里

3 月17日（日）	「上土まちづくり学習会」
	 『食を通した子どもの居場所とまちづくり～てのひらコネクションの事例から～』

講師：元・アベニュー・ド・リベルテ橋倉店主　橋倉　直樹氏
	 於：下町会館／観光ホスピタリティ学科　白戸　　洋・向井　　健

4）企画イベント等
4 月28日（土）	 第7回馬耕体験プロジェクト
	 ～子どもの笑顔と成長を創り出す産業技術史と自然との触れ合い～
	 場所：松本市新村
	 主催：人間健康学部中島（弘）ゼミ・廣田ゼミ、長谷川ゼミ・江原ゼミ
	 　　　・馬耕プロジェクト実行委員会
4 月29日（日）	 第2回飯綱神社けやきまつり
	 場所：松林邸
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	 主催：「緑と景観を考える会」・松本大学けやきプロジェクト
5 月13日（日）	 Scratch	Day	2018	in	信州
	 〈トークリレー〉
	 「Scratchを使った英語教育」	 学校教育学科　和田　順一
	 「子どもに教えて学生が学ぶプログラミング教室」	 総合経営学科　室谷　　心
	 〈ブース出展〉
	 「Scratchで動かすキネクト・Micro:bit・Wiiコントローラー・リープモーション」
	 短期大学部　矢野口　聡
6 月 9 日（土）	 第1回学生カフェプロジェクト「上土音楽喫茶」
	 （学生カフェ・音楽演奏・学生が開発したメニューの提供など）
	 場所：下町会館
	 主催：松本大学白戸・畑井・向井研究室、大正ロマンのまちづくり協議会
	 観光ホスピタリティ学科　白戸　　洋・畑井　浩文・向井　　健
6 月24日（日）	 第2回学生カフェプロジェクト「草刈りゲームカフェ」
	 （女鳥羽川河川の清掃・カフェの営業・キッズコーナーなど）
	 場所：下町会館・ふれあいホール・女鳥羽川河川敷（一の橋周辺）
	 主催：上土町会・松本大学	白戸・畑井・向井研究室、大正ロマンのまちづくり協議会
	 観光ホスピタリティ学科　白戸　　洋・畑井　浩文・向井　　健
8 月 4 日（土）・ 5 日（日）　新村ひまわりプロジェクト2018・ひまわりまつり
	 場所：松本大学西側ひまわり畑	 観光ホスピタリティ学科　中澤　朋代
8 月 4 日（土）・ 7 日（火）・20日（月）　	「けやきっ子ひろば」（小学生を対象とした自然と触れ合う「遊び

の集い」）
	 場所：飯綱神社境内	 観光ホスピタリティ学科　白戸　　洋・　向井　　健
8 月 9 日（木）・10日（金）　「寺子屋×課外学習in	上土」（小学生対象）
	 8月9日　夏休みの宿題＆抹茶体験・8月10日　夏休みの宿題＆生け花体験
	 場所：松本市下町会館
	 主催：上土町会・松本大学	白戸・畑井・向井研究室、大正ロマンのまちづくり協議会
	 観光ホスピタリティ学科　白戸　　洋・畑井　浩文・向井　　健
8 月17日（金）～ 8 月19日（日）　「デパートゆにっと」
	 場所：井上百貨店本店7階催事場
	 共催：長野県商業教育研究会・松本大学
	 観光ホスピタリティ学科　大野　　整・白戸　　洋
9 月 5 日（水）	「昭和の松本を語る会」
	 （写真や地域の人の思い出の品を見ながら、大学生と一緒に昔の松本の記憶をたどる）
	 場所：上土ふれあいホール
	 観光ホスピタリティ学科　白戸　　洋・　向井　　健
9 月17日（日）	 第8回フラ・イズ・アロハハワイアンフェスティバル
	 場所：松本大学第一体育館	 観光ホスピタリティ学科　山根ゼミ・山根　宏文
9 月30日（土）	 一日限りのレストラン（テーマ：四季）
	 場所：松本大学6号館実習食堂	 健康栄養学科　成瀬　祐子
10月 7 日（日）	 2018-19シーズン信州ブレイブウォリアーズの栄養サポート　TipOffイベント
	 （栄養サポート紹介ブースの設置・補食の試食会・ブースターへの食育活動など）
	 場所：ことぶきアリーナ千曲	 健康栄養学科　長谷川　尋之
10月27日（土）	 学生カフェプロジェクト「入山辺アンテナショップカフェ」
	 （学生カフェ・入山辺の紹介・野菜や特産品の販売など）
	 場所：下町会館（大手4-8-11）
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	 主催：松本大学	白戸・畑井・向井研究室、カフェあげつち
	 観光ホスピタリティ学科　白戸　　洋・畑井　浩文・向井　　健
10月31日（水）	 松本市議会「福祉」「観光」「地域づくり」意見交換会　共催
	 山根　宏文・白戸　　洋・尻無浜博幸
11月17日（土）・18（日）　えびす講招福祭における「山賊焼プロジェクト」イベント

（山賊焼の販売とえびすっ子ひろばにおける山賊焼に関わる紙芝居の上映、マスコット
キャラクターさんぞくんと遊ぼうのコーナーの開設など）

	 場所：四柱神社境内
	 主催：松本大学	白戸・畑井・向井・増尾研究室、カフェあげつち
	 観光ホスピタリティ学科　白戸　　洋・畑井　浩文・向井　　健
12月 4 日（火）	 けやきプロジェクト田川小学校における落ち葉焚き＆焼き芋大会
	 （落ち葉焚きと焼き芋大会・地域・大学生と児童との交流）
	 場所：田川小学校校庭
	 観光ホスピタリティ学科　白戸　　洋・増尾　　均・向井　　健
12月23日（日）	 第25回中南信地区団体戦『親睦囲碁大祭』
	 第17回松本大学「ヒカルの碁」少年少女囲碁大会	 住吉　廣行
1 月11日（金）	「昭和の松本を語る会」
	 場所：中央地区福祉ひろば
	 主催：松本大学	増尾・向井ゼミ、大手公民館、中央地区福祉ひろば
	 観光ホスピタリティ学科　増尾　　均・向井　　健
2 月 2 日（土）	「バレンタインスイーツ2019～バレンタインまで待てない～」商品発表会
	 場所：アイシティ21
	 支援会ゆにまる・短期大学部　金子ゼミ・大野　　整・白戸　　洋
2 月 9 日（土）・10日（日）　「バレンタインスイーツ2019～バレンタインまで待てない～」
	 主催：松本大学　共催：長野商業教育研究会・井上百貨店
	 場所：アイシティ21
	 支援会ゆにまる・短期大学部　金子ゼミ・大野　　整・白戸　　洋

5）オープンキャンパスでの模擬講義
4 月22日（日）	 木下　貴博　　　経理会計フィールド
	 中村　純子　　　国際コミュニケーションフィールド
	 小澤　岳志　　　ブライダルフィールド
	 伊東　直登　　　図書館司書フィールド
	 金子　能呼　　　経済・金融／経営・法律フィード、チカラを伸ばして
	 浜崎　　央　　　医療事務／情報専門フィールド
	 廣瀨　　豊　　　心とこども／介護・福祉フィールド、ゆめの活動
	 山添　昌彦　　　	ファッションビジネス／芸術文化フィールド
	 　　　　　　　　入試ワンポイントアドバイス
	 川島　　均　　　キャンパスライフ、スポーツ健康フィールド
5 月20日（日）	 田中　正敏　　　「市場って何？」いろいろな取引を昔ばなしで読み解こう！！
	 益山代利子　　　選ばれる観光地へ！ホスピタリティが幸せを実感
	 沖嶋　直子　　　これって食物アレルギー？特殊な症状がでる食物アレルギー
	 成瀬　祐子　　　給食ってなんだろう
	 中島　弘毅　　　運動の大切さ～運動は、脳を活性化する～
	 河野　史倫　　　重力に逆らうための筋肉とは？
	 川島　一夫　　　恋愛の心理学
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	 安藤　江里　　　トーンチャイムでコミュニケーション
	 山添　昌彦　　　東京ディズニーリゾート経営の秘密
6 月24日（日）	 成　　耆政　　　第4次産業革命の現状と対応戦略の模索
	 向井　　健　　　ひとりの“困った”を、地域をつくる力に変えて
	 髙木　勝広　　　～あなたの手、本当にキレイ？～
	 長谷川尋之　　　競技者の食事と栄養サポートの役割とは？
	 江原　孝史　　　肥満について
	 中島　節子　　　からだのしくみ　自分のからだを知ろう！
	 征矢野達彦　　　道徳教育
	 國府田祐子　　　体験しよう！～小学校の国語の授業～
	 金子　能呼　　　みんな大好きディズニー！のマーケティング
7 月22日（日）	 清水　聡子　　　マーケティング入門－魅力のあるお店とは？－
	 山根　宏文　　　新しい旅・感動する旅の作り方
	 山田　一哉　　　太るということ～食事と運動と遺伝子の観点から～
	 石原　三妃　　　味の相互作用とは
	 岩間　英明　　　運動指導の実践理論～運動学から見たコーチング～
	 山本　　薫　　　運動すると身体はどうなる？
	 今泉　　博　　　基礎的・基本的なことを深く豊かに学べるようにするには
	 佐藤茂太郎　　　小学校おもしろ算数入門
	 山添　昌彦　　　簿記の基礎
	 金子　能呼　　　マーケティングの基礎
	 浜崎　　央　　　パソコンの基礎
	 山添　昌彦　　　松商短大入門①
	 廣瀨　　豊　　　曲がれ！スプーン～世界に一つ、君だけの形～
	 金子　能呼　　　【マーケティングの応用】心を動かす広告
	 川島　　均　　　ダイエット入門～食欲の秘密～①
	 浜崎　　央　　　【パソコンの応用】動くホームページを作ろう
	 山添　昌彦　　　松商短大入門②
	 小澤　岳志　　　ブライダル入門
	 金子　能呼　　　コミュニケーションが楽しくなる授業
	 浜崎　　央　　　医療事務入門
	 川島　　均　　　ダイエット入門～食欲の秘密～②
8 月 5 日（日）	 矢﨑　　久　　　私のストレスのどのくらい？～心理ストレスをはかってみよう～
	 白戸　　洋　　　地域ブランドの創り方～商品開発とまちづくり～
	 廣田　直子　　　食と命のよりよい結びつきのために～栄養士・管理栄養士の役割～
	 弘田　量二　　　塩分取り過ぎに注意
	 犬飼己紀子　　　～ニュースポーツの魅力と楽しさ～「ラート」で宇宙遊泳！？
	 田邉　愛子　　　健康づくりに関する資格について詳しく学ぼう
	 小林　敏枝　　　Nobody	is	perfect.
	 澤柿　教淳　　　「とける」が「みえる」
	 金子　能呼　　　カラーデザインを楽しもう！
8 月19日（日）	 上野　隆幸　　　いろんな業界No.1　―2018年版―
	 畑井　治文　　　未来をつくる観光経営！
	 進藤　政臣　　　肝臓の構造と機能、そして病気
	 塚田　晃子　　　光る細胞を観察してみよう
	 根本　賢一　　　効果的な運動トレーニング法
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	 齊藤　　茂　　　「心」について考える
	 守　　一雄　　　目の錯覚を測る：科学的心理学入門
	 秋田　　真　　　「なぜ？」からはじまる社会科授業
	 山添　昌彦　　　簿記の基礎
	 金子　能呼　　　マーケティングの基礎
	 藤波大三郎　　　金融の基礎
	 山添　昌彦　　　儲かる!? 投資と運用
	 伊東　直登　　　図書館司書入門
	 金子　能呼　　　人を感動させる仕事
	 廣瀨　　豊　　　挑戦しよう！ゆめがひろがる地域活動
	 藤波大三郎　　　銀行での仕事とは？
	 川島　　均　　　ダイエット入門～太らない生き方教えます～
	 山添　昌彦　　　儲かる!? 投資と運用
	 伊東　直登　　　図書館司書入門
	 金子　能呼　　　モテカラー入門
	 廣瀨　　豊　　　赤信号で止まらない!? カラーユニバーサルデザインの取り組み
	 藤波大三郎　　　銀行での仕事とは？
	 川島　　均　　　ダイエット入門～太らない生き方教えます～
9 月22日（土）	 古川　智史　　　日本の広告産業のいま
	 今村　篤史　　　こども食堂ってなんだろう～子どもの貧困と福祉～
	 矢内　和博　　　長野県産食材の商品化
	 藤岡由美子　　　はじめての栄養カルテ～病院の管理栄養士の仕事～
	 新井喜代加　　　スポーツと法
	 河野　史倫　　　重力に逆らうための筋肉とは？
	 羽田　行男　　　動物から人間の行動について考える
	 藤原　隆史　　　英語はどこから来たのか？～おもしろいコトバの世界～
	 山添　昌彦　　　マックとモス、どっちが好き？

（2）学校見学・視察の受入
1）中学・高校生の学校見学

4 月13日（金）	 小諸高等学校	 2学年	 18名
5 月23日（水）	 下伊那農業高等学校	 1学年	 41名
5 月25日（金）	 木曽青峰高等学校	 2学年	 34名
5 月29日（火）	 小海高等学校	 1学年	 91名
6 月 5 日（火）	 蘇南高等学校	 1学年	 61名
6 月13日（水）	 白馬高等学校	 学年混合	 131名
6 月15日（金）	 岡谷工業高等学校	 3学年	 10名
6 月28日（木）	 下諏訪向陽高等学校	 1学年	 40名
7 月12日（木）	 茅野高等学校	 2学年	 31名
7 月20日（金）	 松本筑摩高等学校	 2学年	 10名
9 月21日（金）	 上田東高等学校	 1学年	 37名
10月 5 日（金）	 須坂東高等学校	 1学年	 39名
10月19日（金）	 美須々ヶ丘高等学校	 1学年	 39名
10月23日（火）	 阿南高等学校	 1学年	 15名
10月25日（木）	 中津高等学校	 1学年	 6名
11月 9 日（金）	 箕輪進修高等学校	 1学年	 20名
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11月 9 日（金）	 丸子修学館高等学校	 1学年	 73名
11月14日（水）	 東御清翔高等学校	 1学年	 69名
11月14日（水）	 長野東高等学校	 1学年	 44名
11月16日（金）	 岡谷南高等学校	 1学年	 39名
11月22日（木）	 中野西高等学校	 1学年	 37名
11月22日（木）	 田川高等学校	 1学年	 50名
11月28日（水）	 辰野高等学校	 1学年	 40名
12月 3 日（月）	 長野俊英高等学校	 1学年	 37名
12月 6 日（木）	 松代高等学校	 1学年	 55名

2）視察受入
5 月17日（木）	 駐日オーストラリア大使館	 2名	 対応／和田
6 月28日（木）	 広州渉外経済技術学院	 2名	 対応／住𠮷学長、糸井、山添
6 月29日（金）	 北海道科学大学	 2名	 対応／等々力副学長、赤羽（研）、近藤
7 月 9 日（月）	 丹羽秀樹文部科学副大臣	 2名	 対応／	丸山理事長、青島法人局長、住吉学長、	

等々力副学長、木村、柴田事務局長
7 月19日（木）	 湘北短期大学	 2名	 対応／糸井、山添
7 月24日（火）	 長野県高等教育振興課	 4名	 対応／	住吉学長、等々力副学長、柴田事務局長、

赤羽（雄）
7 月31日（火）	 松本市立波田小学校	 25名	 対応／岸田、上條
8 月31日（金）	 田園調布学園大学	 5名	 対応／等々力副学長、近藤
9 月13日（木）	 上越教育大学	 6名	 対応／	住𠮷学長、等々力副学長、山﨑、	

柴田事務局長、赤羽（雄）
9 月19日（水）	 兵庫大学	 1名	 対応／柴田事務局長、石川
10月 2 日（火）	 オーストラリア　ニューカッスル大学
	 	 1名	 対応／住𠮷学長、糸井、上條
10月11日（木）	 チェコ　パルドゥビツェ大学	 2名	 対応／住𠮷学長、尻無浜、木村
10月31日（水）	 カナダ　トンプソン・リバース大学
	 	 2名	 対応／住𠮷学長、糸井
11月 2 日（金）	 長野県	 3名	 対応／	増尾、観光ホスピタリティ学科学生6名
11月 5 日（月）	 札幌国際大学	 1名	 対応／等々力副学長、福島（紀）、田野口、松尾
11月 7 日（水）	 高雄市	 13名	 対応／住𠮷学長、柴田事務局長、尻無浜
12月 6 日（木）	 醒吾科技大学	 2名	 対応／矢﨑、関澤
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2．教員の地域での活動
（1）各種委員・役員・審議員等

①大学院　健康科学研究科
新井喜代加	 日本スポーツとジェンダー学会理事会及び編集委員会　理事及び編集委員
	 2017.7～2020.7
	 日本スポーツとジェンダー学会第18回大会実行委員会　事務局長	 2019.3～2020.2
齊藤　　茂	 日本スポーツ心理学会資格委員会　資質向上部門に関わる業務（研修会の企画運営他）
	 2017.4～2019.3
	 松本市子どもにやさしいまちづくり委員会　委員	 2018.2～2020.2
	 長野県競技力向上対策本部　強化対策委員	 2018.4～
根本　賢一	 松本市熟年体育大学　講師	 1997.9～
	 日本体育学会甲信支部長野体育学会　理事	 2013.8～2019.3
	 日本健康運動士会長野県支部　理事	 2015.6～
	 NPO法人熟年体育大学リサーチセンター　理事	 2015.7～
	 日本歩行ケア協会　理事	 2017.3～
	 地域医療支援病院委員会　委員	 2018.4～
弘田　量二	 （一財）四国地域イノベーション創出協議会　イノベーションコーディネーター
	 2015.4～
廣田　直子	 NPO法人長野ウェルネス大学　常任理事	 2005.4～2019.3
	 長野県学校給食会「学校給食に地場産物を活用した調理コンクール」審査委員会　委員長
	 2011.4～
	 （公財）長野県体育協会　体力向上・スポーツ医科学専門委員会　委員	 2012.4～
	 松本地域食を育む連絡会議　会長	 2012.4～
	 第5回世界健康首都会議実行委員会　委員	 2014.6～
	 （公財）長野県栄養士会常任理事・学術事業部ならびに研究教育事業部　部長
	 2014.6～2018.5
	 （公社）日本栄養士会　研究教育事業部企画運営委員	 2014.6～2018.5
	 信州公衆衛生学会　学会誌編集委員	 2015.1～
	 松本市野菜等機能性表示検討委員会　委員長	 2015.7～
	 （公社）日本栄養士会　業務規範ワーキンググループ委員	 2016.6～
	 （公社）日本栄養士会　「日本栄養士会雑誌」査読委員	 2017.3～
	 松本市健康福祉21市民会議　事務局健康・母子専門員　委員	 2017.6～2019.6
	 松本市学校給食のあり方研究会　副会長	 2017.9～2019.3
	 第57回（一社）長野県調理師会料理コンクール　審査員	 2018.10～
	 松本市たばこ対策推進協議会　委員	 2018.0～2020.10
	 長野県総合計画審議委員会　委員	 2018.11～2020.11
	 長野県医療審議会　委員	 2018.3～2019.7
	 長野県農業関係試験研究推進会議　外部評価委員（共通委員）	 2018.3～2020.3
	 （一社）長野県地域包括医療協議会　常任理事	 2018.6～
	 信州の食を育む県民会議　委員	 2018.6～
	 長野県健康づくり事業団評議会　委員	 2018.6～
	 長野県災害・救急医療体制検討協議会　委員	 2018.6～
	 長野県男女共同参画推進県民会議　委員	 2018.6～
	 長野県防災会議　委員	 2018.6～
	 長野市保健所運営協議会　委員	 2018.6～2019.3
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	 長野市特定教育・保育施設等重大事故検証委員会　委員	 2018.6～2020.5
	 （公社）長野県栄養士会　代表理事・会長	 2018.6～2020.6
	 （公社）長野県長寿社会開発センター　理事	 2018.7～
	 長野県がん対策推進協議会　委員	 2018.8～2020.7
	 県民協働による事業改善　有識者委員	 2018.9～2018.10
	 （公社）長野県栄養士会第11回「長野の野菜はおいしいよコンテスト」　審査員
	 2018.9～2019.10
福島　智子	 松本市教育委員会　教育委員	 2017.12～
山田　一哉	 健康長寿長野研究会　副会長	 2008.12～
	 （公財）山田科学振興財団　海外研究留学助成審査委員	 2018～

②総合経営学部　総合経営学科
上野　隆幸	 （公財）日本高等教育評価機構　評価員	 2018.4～2019.3
	 職務分析・職務評価普及事業（厚生労働省委託事業）ガイドライン改定検討部会　
	 委員	 2018.4～2019.3
	 職務分析・職務評価普及事業（厚生労働省委託事業）コンサルティング支援検討部会
	 委員長	 2018.4～2019.3
	 職務分析・職務評価普及事業（厚生労働省委託事業）事業統括委員会　委員
	 2018.4～2019.3
	 長野県最低賃金審議会　公益委員	 2018.4～2019.3
	 同一労働同一賃金の実現に向けた導入促進事業（厚生労働省委託事業）
	 スーパーマーケット部会　座長	 2018.4～2019.3
	 同一労働同一賃金の実現に向けた導入促進事業（厚生労働省委託事業）統括委員会　
	 委員	 2018.4～2019.3
兼村　智也	 安曇野市商工労政課「安曇野市工業振興連携推進協議会」　委員	 2015.4～
	 塩尻商工会議所「経営発展支援計画に係る事業評価」　委員	 2015.4～
	 NPO法人アジア中小企業協力機構　理事	 2018.5～
	 （独）日本学術振興会　科学研究費委員会専門委員	 2017.12～2018.11
	 長野労働局職業安定部訓練室「長野県地域ジョブ・カード運営本部」　委員	 2017.6～
	 長野労働局職業安定部訓練室「長野県地域訓練協議会」　委員	 2017.6～
	 松本市商工観光部「松本市工業ビジョン作業部会」　委員	 2017.6～2018.3
	 （公財）日本高等教育評価機構　評価員候補者	 2018.4～2021.3
	 （一財）機械振興協会経済研究所　特任研究員	 2017.4～
清水　聡子	 松本市都市計画審議会　委員	 2016.8～2018.5、2018.11～2020.5
	 長野地方労働審議会　委員	 2017.10～2019.9
成　　耆政	 日本農業経済学会　理事	 2016.4～2020.3
林　　昌孝	 長野県テクノ財団アルプスハイランド地域センター　地域評議委員	 2007.4～
	 松本市ものづくり人材育成連絡会　設立準備委員	 2013.6～
古川　智史	 松本市行政評価市民委員会　委員	 2018.6～2019.3
矢﨑　　久	 長野県教育委員会長野県学校事故対策委員会　心理専門委員	 1999.4～
	 長野犯罪被害者支援センター　心理専門委員	 2001.4～
	 長野県警察本部　少年カウンセリングアドバイザー	 2005.4～
	 長野地方裁判所　精神保健参与員（医療観察法）	 2006.4～
	 長野県松本筑摩高等学校　学校評議委員	 2007.4～
	 （一社）日本産業カウンセラー協会　実技能力評価委員	 2011.4～
	 松本市教育委員会　松本市いじめ防止等のための基本方針策定検討委員	 2014.10～
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	 松本市教育委員会　松本市いじめ問題対策調査委員	 2017.8～

③総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
今村　篤史	 キャンパスソーシャルワーク・ネットワーク　会員	 2012.8～
	 日本社会福祉士会　会員	 2013.12～
	 塩尻市教育振興審議会　副会長	 2017.10～
	 東京社会福祉士会低所得者支援委員会　委員	 2017.3～
	 特定非営利活動法人ハートラインまつもと　監事	 2017.6～
	 塩尻市行政評価委員会　委員	 2018.1～
	 松本市市民活動推進委員会　委員長代理	 2018.2～
大野　　整	 専門高校の魅力発信に関する調査研究　審査委員	 2018.4～2019.3
	 福島イノベーション・コースト構想の即戦力となる工業・農業等の
	 専門人材育成審査委員会　委員	 2018.6～2019.3
	 スーパー・プロフェッショナル･ハイスクール企画評価会議　委員	 2018.9～2019.3
	 地域との協働による高等学校教育改革推進事業企画評価会議
	 　プロフェッショナル型企画評価部会　協力者	 2019.2～2019.9
白戸　　洋	 公益財団法人八十二文化財団　評議員	 2015.5～2019.5
	 松本市市道道路協力団体審査委員会　委員長	 2018.11～2020.10
	 長野県「地球の協働による高等学校教育改革推進事業」　運営指導委員	 2019.6～
	 長野県白馬高等学校運営協議会　会長	 2016.6～
	 長野県信州学事業推進委員会　副会長	 2018.8～
尻無浜博幸	 松本市地域包括支援センター・地域密着型サービス運営協議会　会長	 2009.4～
	 安曇野市地域福祉計画推進・策定委員会　2期3期委員長	 2011.10～
	 松本市有償運送運営協議会　会長	 2014.3～
	 松本市高齢福祉課　松本市地域包括ケア協議会　副会長	 2014.4～
	 下諏訪町生活支援体制整備推進協議体　委員長	 2016.4～
	 山形村生活支援・介護予防体制整備推進協議会　会長	 2017.4～
	 長野県総務部コンプライアンス・行政経営課
	 　平成30年度「県民協働による事業改善」点検者（有識者）	 2018.9.9～10.27
田開寛太郎	 長野県梓川高等学校　学校評議員	 2018.4.1～
	 松本市中高層建築物建築紛争調停委員会　委員	 2018.4.1～2020.3.31
	 松塩地区広域施設組合特別職報酬等審議会　会長	 2018.11.2～12.31
中澤　朋代	 全国体験活動指導者認定委員会（NEAL）主任講師（自然体験活動推進委員会トレーナー）
	 2001.3～
	 いきものみっけファーム推進協議会in松本　副会長	 2011.11～
	 松本市環境審議委員	 2012.7～
	 長野県中山間地域農業直接支払事業検討委員会　委員	 2014.11～
	 長野県都市計画審議委員	 2017.6～
畑井　治文	 松本市政策部『松本市行政チャンネル放送番組審議会』　会長・委員	 2017.9～2018.9
	 PwCコンサルティング合同会社「職務分析・職務評価普及事業	事業企画運営委員会」
	 委員	 2018.5～2019.3
	 松本市政策部「松本市行政評価市民委員会」　委員	 2018.6～2019.3
	 松本市政策部「松本市行政チャンネル放送番組審議会」　会長・委員	 2018.9～2019.9
増尾　　均	 長野市消費生活協議会　会長	 2015.8～
	 行政懇談会　委員	 2016.5～
	 松本市工業ビジョン策定委員会　委員	 2017.6～
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益山代利子	 長野県元気づくり支援金選定委員会　委員	 2015.4～
	 松本市景観審議委員会　委員	 2015.4～
	 松本市建設部松本市景観評価会　委員長	 2019.4～
	 一般社団法人軽井沢国際交流協会　委員	 2015.4～
	 長野県都市圏総合都市交通計画委員	 2018.4～2019.3
向井　　健	 松本市公民館運営審議会　委員	 2015.8～
	 社会教育・生涯学習研究所　事務局次長	 2016.4～
	 松本地域元気づくり支援金選定委員会　委員	 2017.6～
	 長野県交通政策委員会　委員	 2017.7～
	 福祉ひろば（地域福祉）	専門委員会　委員長	 2018.3～
	 長野県地域住民大学　副代表	 2018.4～
山根　宏文	 松本市商業ビジョン策定委員会　部会長	 2018.4～
	 松本市博物館協議会　委員	 2018.8～

④人間健康学部　健康栄養学科
浅野　公介	 健康長寿長野研究会　会員	 2008.12～
石澤美代子	 NPO長野ウェルネス大学　社員	 2004.6～
石原　三妃	 松本市消費生活展　実行委員	 2018.10
長谷川尋之	 信州ブレイブウォリアーズ　コンディショニングスタッフ（栄養士）	 2017.7～
	 長野県競技力向上対策本部専門委員会　専門委員（スポーツ栄養士）	 2018.6～
	 長野県競技力向上対策本部
	 　NAGANOスポーツ☆キラキラっ子育成プロジェクト選考会議　選考委員	 2018.9
	 国立スポーツ科学センターコンディショニング医科学研究　研究分担者	 2018.10～
平田　治美	 松本市男女共同参画推進委員会　委員	 2018.7～
藤岡由美子	 JDA-DAT（日本栄養士会災害支援チーム）リーダー	 2016.9～
水野　尚子	 NPO法人熟年体育大学リサーチセンター　健康推進コーディネーター	 2004.4～
	 長野県栄養士会　スポーツ栄養指導委員	 2005.4～
	 信州チャレンジスポーツDAY2016大会	運営班会議　運営班員	 2013.5～
	 松本市三献運動推進協議会　役員・委員	 2016.4～
	 松本市地区健康管理推進会議　推進員	 2016.4～
	 松本市健康フェスティバル実行委員会　委員	 2016.4～
	 世界首都会議実行委員会　委員	 2016.4～
	 公益社団法人長野県栄養士会　理事	 2016.6～
	 松本市地域包括医療協議会　理事	 2016～
	 大町市食育推進協議会委員会　委員	 2017.2～2019.3
	 松本市健康福祉21市民会議　健康・母子専門員	 2017.6～2019.5
	 松本市たばこ対策推進協議会委員会　委員	 2018.0～2020.10
	 安曇野市食育推進会議委員会　委員	 2018.7～2020.6
矢内　和博	 安曇野市商工観光部安曇野市地域資源活用型農商工等連携推進事業審査委員会　
	 委員	 2015.4～2020.3
	 安曇野そば生産組合　顧問	 2016.8～
	 学校法人未来学舎専門学校未来ビジネスカレッジ　職業実践専門課程編成委員
	 2016.10～2018.9

⑤人間健康学部　スポーツ健康学科
犬飼己紀子	 公益財団法人日本レクリエーション協会　
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	 会員（レクリエーション・コーディネーター）	 1980.4～
	 社団法人日本キャンプ協会　会員（キャンプディレクター2級）	 2000.4～
	 長野県レクリエーション協会　理事	 2002.3～
	 日本グループワーク・トレーニング協会　理事・GWT上級アドバイザー	 2006.1～
	 長野県障がい者スポーツ協会　理事	 2007.9～
	 日本グループワーク・トレーニング協会　事務局長	 2012.1～
	 安曇野市子ども子育て会議　会長	 2016.6～
	 長野県レクリエーション協会　副会長	 2017.5～
	 長野県障がい者施策推進協議会　専門委員	 2018.12～
岩間　英明	 長野県ソフトボール協会大学連委員会　委員長	 2009.4～
	 全日本大学ソフトボール連盟　副理事長	 2010.4～
	 長野県子どもの体力向上支援委員会　委員	 2012.4～
	 東日本大学ソフトボール連盟　副会長	 2012.4～
	 北信越ソフトボール協会大学連委員会　委員長	 2012.4～
	 長野県スポーツ推進審議会　会長	 2018.10～2020.10
	 長野県競技力向上対策本部委員会　委員	 2019.3～
熊谷　麻紀	 松本広域消防局　応急手当普及員	 2014.7～
	 日本スポーツとジェンダー学会第18回大会実行委員会　委員	 2019.3～2020.2
小松　茂美	 一般財団法人長野陸上競技協会　理事・副会長	 2019.5.25～2021.5.24
住吉　廣行	 社団法人長野県私学教育協会　理事	 2011.10～
	 松本ハイランド農業協同組合　参与	 2011.11～
	 観光ホスピタリティカレッジ運営委員会　副委員長	 2011.4～
	 長野県日中学術交流委員会　常任委員	 2011.4～
	 松本市雇用確保推進連絡会議　委員	 2011.5～
	 松本地域健康産業推進協議会　副会長	 2011.6～
	 長野県青少年育成県民会議　理事	 2011.6～
	 松本東ロータリークラブ　会員	 2011.7～
	 世界健康首都会議実行委員会　副会長	 2011～
	 NPO法人熟年体育大学リサーチセンター（JTRC）　理事長	 2013.5～
	 松本市ものづくり人材育成連絡会　委員	 2013.7～
	 長野県産学官協働人財育成円卓会議　委員	 2013.9～
	 松本東ロータリークラブ留学生日本語スピーチコンテスト　審査委員長	 2015.11～
	 京都光華女子短期大学　AP外部評価委員	 2015.3～2019.3
	 日本私立大学協会教育学術充実研究委員会　委員	 2016.4～2020.3
	 （一社）まつもとユニバーサルデザイン研究会　会長・代表理事	 2016.7～
	 十文字学園女子大学　COC事業に係る参与	 2017.4～2020.3
	 日本私立大学協会私立大学基本問題研究委員会　委員	 2017.5～2020.3
	 第36回全国都市緑化信州フェア実行委員会　委員	 2017.6～
	 日本私立大学協会地方創生に向けた大学のあり方検討小委員会　委員長
	 2017.6～2020.3
	 松本市民会議実行委員会　会長	 2017.7～
	 京都文教大学　外部評価委員	 2018.6～
	 採用と大学教育の未来に関する産学協議会「地域活性化人材育成分科会」　
	 委員	 2019.2～2020.3
	 東日本大学ソフトボール連盟　会長	 2018.4～
	 全日本大学ソフトボール連盟　副会長	 2018.4～
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田邉　愛子	 松本市健康寿命延伸都市創造協議会　委員	 2017.4～
	 松本市役所　新庁舎建設委員	 2017.4～
等々力賢治	 日本スポーツ仲裁機構　仲裁人候補者	 2004.10～
	 松本市次世代交通政策検討委員会　委員長	 2010.11～
	 NPO法人熟年体育大会（JTRC）　理事	 2015.6～
	 （一財）松本ヘルス・ラボ　理事	 2016.12～2018.6
	 長野県競技力向上対策本部　委員	 2018.2～
中島　弘毅	 NPO法人長野ウエルネス大学　副理事長	 2017.4～2019.3
	 全国大学ゴルフ指導者研究会　常務理事	 2016.3～2019.3
	 全国大学体育連合　関東支部副支部長	 2017.4～2020.3
	 馬耕体験プロジェクト実行委員会　委員長	 2018.4～2019.3
	 長野県都市公園指定管理者選定委員会　委員	 2018.6.28～2019.3.31
	 馬と人の結びつきを考える会　会長	 2018.4.1～2019.3.31
	 全国大学ゴルフ指導者研究会　会報編集員会　副委員長	 2016.3.7～2019.3.7
	 馬と人の結びつきを考える会設立記念大会　実行委員長	 2018.4.4～2019.3.31
中島　節子	 松本市社会教育委員	 2015.10～
	 長野県松本蟻ケ崎高等学校　学校評議員	 2016.4～
山﨑　保寿	 静岡県史編纂特別調査委員	 2013.4～2021.3
	 掛川市平和学習資料編集委員会　委員長	 2017.11～2019.3
	 掛川市原野谷学園新たな学園づくり地域検討委員会　委員長	 2017.12～2019.3
	 掛川市入札監視委員会　委員	 2017.4～2019.3
	 静岡県総合教育センター協議会　会長	 2017.9～2019.3
	 長野県塩尻志学館高校　学校評議員	 2018.4～
	 静岡県掛川市立東山口小学校　学校評議員	 2018.4～
	 静岡県総合教育センター　教育資料調査顧問	 2018.5～
山本　　薫	 健康運動指導士養成大学全国連絡協議会　理事（監事）	 2011.4～
	 松本広域消防局　応急手当普及員	 2017.7～
	 まつもと市民会議実行委員会　委員	 2018.6～

⑥教育学部　学校教育学科
秋田　　真	 小学校社会科教科書執筆委員（日本文教出版）	 2017.7～2019.3
安藤　江里	 全国保育士国家試験　音楽実技採点委員（東京都）	 2012.10～
岸田　幸弘	 日本カウンセリング学会長野県支部　副支部長	 1997～
	 長野県教育カウンセラー協会　代表	 2006～
	 日本教育カウンセラー協会　評議員	 2013～
	 昭和女子大学現代教育研究所　特別招聘研究員	 2016.4～
小島　哲也	 （特非）AACサポート　代表理事	 2005.11～
	 	経済産業省戦略的国際標準化推進事業「アクセシブルデザインの体系化技術に関する

標準化」　TC173/SC7国内コミュニケーション絵記号WG委員	 2012.10～
	 長野市教育支援委員会　副会長	 2015.8～
小林　敏枝	 日本障害者シンクロナイズドスイミング協会　副会長	 1995.4～
	 NAGANO障害者シンクロナイズドスイミング発表会　実行委員長	 2002.4～
	 信州大学公開講座　シニア健康講座講師	 2004.4～
	 長野市社会福祉審議会　委員	 2013.4～
	 長野市社会福祉審議会障害者福祉専門分科会　委員	 2013.4～
	 長野県障がい者スポーツ推進会議　委員	 2016.2～
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	 長野市社会事業協会　評議員	 2017.4～
佐藤茂太郎	 長野県算数・数学教育研究会中信地区松本支会　会員	 2017.5～
澤柿　教淳	 日本理科教育学会北陸支部　評議員
征矢野達彦	 長野県道徳教育学会　会長	 2018.4～2020.3
	 松本市立芝沢小学校芝っ子応援団運営委員会　アドバイザー	 2019.6～2020.3
	 松本市立高綱中学校チーム若鷹　運営委員	 2019.6～2020.3
	 松本市立筑摩野中学校　CS「ふたむら」運営委員	 2019.5～2020.3
内藤　千尋	 （一社）日本特殊教育学会社会貢献小委員会　幹事	 2014.4～
	 （一社）日本特殊教育学会　代議員	 2016.6～
羽田　行男	 日本臨床心理士会　会員	 2002.4～
	 高知ギルバーグセンター発達神経精神医学センター　研究員	 2014.11～
	 長野県木曽青峰高等学校生徒自殺についての調査委員会　委員長	 2018.10～2019.8
マーメット　ショーン　コリン　　上田市多文化共生推進協会　理事	 2017.4～

⑦松商短期大学部　商学科
糸井　重夫	 松本市教育委員会「松本市キャリア教育推進協議会」　委員・副会長	 2017.6～2019.5
伊東　直登	 ビジネス支援図書館推進協議会　理事	 2016～
	 松本市図書館協議会　会長	 2017～
	 長野県図書館協会　副会長	 2017～
	 日本図書館協会図書館施設委員会　委員	 2018～
	 （仮称）くろべ市民交流センター管理運営計画策定委員会　アドバイザー	 2018～2019
	 （仮称）くろべ市民交流センター整備事業設計プロポーザル審査委員会　副委員長
	 2018.12～2019.3
小澤　岳志	 	（社）日本ブライダル事業振興協会（現：（公社）日本ブライダル文化振興協会）国家検定「ブ

ライダルコーディネート技能検定」1級・2級技能検定委員	 2003.7～
金子　能呼	 塩尻市農業再生ネットワーク会議会　会員	 2011.4～
	 松本市公設地方卸売市場運営協議会　委員	 2015.4～
木下　貴博	 松本市消費者問題協議会　会長	 2015.3～
山添　昌彦	 （一社）松商サポート	監事	 2009.1～
	 長野県穂高商業高等学校　評議員	 2010.4～

⑧松商短期大学部　経営情報学科
飯塚　　徹	 上越市第三セクター等経営検討委員会　委員	 2018.4～2019.3
中山　文子	 長野県臨床心理士会子育て支援　中信地区委員	 2010～
廣瀨　　豊	 松本市地域づくり課地域づくり市民委員会　委員長	 2011～.7～
	 芝沢小学校「芝っ子応援団（コミュニティスクール）」　コミュニティスクールアドバイザー
	 2015.4～2019.3
	 長野県介護支援専門員研修委員会　委員	 2018.4～2020.3
	 （一社）長野県医療ソーシャルワーカー協会　理事	 2018.4～
	 浅間南麓小諸医療センター　ソーシャルワーク記録についてのアドバイザー
	 2018.8～2019.3
	 松本市立病院経営評価委員会　委員	 2018.11～2020.11

（2）講師派遣
①大学院　健康科学研究科
木藤　伸夫	 1 月27日	 アンチエイジングフェアin松本
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講師	 Ｍウィング
齊藤　　茂	 6 月 1 日	 下條中学校　部活動・文化スポーツクラブ保護者会講演会

演題「中学校生活に生かすメンタルトレーニング」	 下條中学校
	 6 月26日	 山辺中学校キャリア学習講話

演題「中学校生活に役立てるメンタルトレーニング」	 山辺中学校
	 9 月19日	 諏訪市からだ改善セミナー

「『運動を継続するためのコツ』～心の健康のために～」講師
	 諏訪市保健センター

	 9 月21日	 飯山高校スポーツ科　スポーツ概論・演習
「『心』について考える」講師	 飯山高校

	 11月 2 日	 飯山高校スポーツ科　スポーツ概論・演習
「“緊張”を克服する（うまく付き合う）」講師	 飯山高校

	 12月 6 日	 株式会社綜合キャリアトラスト就労支援講演会
演題「就職活動や社会生活で役立つ（かもしれない）“心”の話」

	 就労移行支援事業所　SAKURA松本センター
	 1 月17日	 岡谷市教育委員会アスリートチャレンジクラブ保護者編

「子育てに役立つ（かもしれない）“心”の話」講師	 やまびこスケートの森
	 1 月17日	 岡谷市教育委員会アスリートチャレンジクラブ

「メンタルトレーニング」講師	 やまびこスケートの森
髙木　勝広	 11月30日	 長野県総合教育センター

「DNA実験から学ぶ遺伝子リテラシー	～科学的見方・考え方から探究心を
育てる～」講師	 松本大学

根本　賢一	 5 月19日	 安曇野市
「健康づくりは幸せづくり～効果的な健康運動実践法～」講師
	 安曇野市穂高保健センター

	 5 月20日	 長野県草月会　
「健康づくりは幸せづくり～健康寿命延伸のため運動実践法～」講師
	 松本駅前会館

	 6 月16日	 岡谷市
「誰でもできるウォーキング＆簡単筋トレ法」講師	 岡谷市スワンドーム

	 6 月20日	 株式会社マナテック平成30年度	安全衛生大会
「健康づくりは幸せづくり～効果的な健康運動実践法～」講師
	 塩尻市文化会館レザンホール

　	 6 月22日・23日　諏訪市　健康づくりプロジェクト
「効果的なウォーキング法を身につけよう」講師	 カルチャーホームすわ

	 7 月 6 日	 長野県
「効果的なウォーキング＆簡単筋トレを学んで実践しよう」講師
	 スワンドーム

	 10月27日	 南箕輪村森林セラピーツアー　
「健康upに効果的なウォーキング」講師	 大芝高原研修センター

	 11月 4 日	 スミセイウェルネスセミナー
「健康寿命を延伸するための歩き方～10歳若返る歩き方のコツ教えます」講
師	 ホテルブエナビスタ

	 11月11日	 長野県スポーツ推進委員協議会
「健康づくりは幸せづくり～健康寿命を延伸するための運動トレーニング法
～」講師	 松本市キッセイ文化ホール
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	 11月17日	 国際ロータリー第2600地区中信第二グループ
「健康づくりは幸せづくり～健康寿命を延伸するための運動トレーニング法
～」講師	 ホテルモンターニュ

	 12月16日	 飯綱町役場
「健康づくりは幸せづくり―健康寿命を延伸するための運動トレーニング法
―」講師	 飯綱町民会館ホール

	 1 月24日	 穂高東中学校
「健康づくりは幸せづくり～子どもから大人まで日常生活に運動を～」講師
	 穂高東中学校

	 2 月14日	 諏訪地方国民健康保険協議会研修会　
「健康寿命を延伸させるには運動を」講師	 原村役場

廣田　直子	 5 月17日	 松本秀峰中等教育学校食育講演会
演題「目標の実現につながる日々の食事」	 松本秀峰中等教育学校

	 7 月30日	 	トリプルリスクを考える会―今日から始める健康食生活―トリプルリスク啓
発セミナーin長野

講演「トリプルリスクに配慮した長野県レシピ（信州ACEメニュー）のポイ
ント」	 ホテル国際21

	 7 月31日	 豊科南中学校区地域学校保健委員会講演会
演題「子どもたちの目標の実現に向けて～生きる力を育む食育～」
	 豊科南小学校

	 9 月29日	（公社）長野県栄養士会医療事業部研修会
「実践をエビデンスとして発信する～研究の進め方～」講師
	 長野県JAビル

	 3 月14日	 	中信・諏訪地方消費者の会連絡会及び長野県中信消費生活センター　消費生
活学習会

演題「シニア層の食と健康について～食事の形と低栄養予防～」
	 塩尻総合文化センター

弘田　量二	 11月 9 日	 高校養護教員勉強会
「アレルギーをおこす環境汚染物質」講師	 大町岳陽高校

山田　一哉	 9 月 5 日	 松本短期大学FD研修会
「研究助成金の意義、獲得のプロセスについて」講師	 松本短期大学

②総合経営学部　総合経営学科
上野　隆幸	 6 月25日	 長野県上伊那地域振興局　企業人権教育研修会

「働く人の人権と人事管理」講師	 いなっせ（伊那市）
	 9 月 8 日	（一社）日本産業カウンセラー協会　産業カウンセラー養成講座

「産業社会の動向と人事労務管理」講師	 JA長野県ビル
	 10月22日	 	独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構長野支部　第7回信州エルダー

フォーラム
「高齢者を活用する必要性と人事管理の変革」講師	 ホクト文化ホール

	 11月 5 日	 	（一社）日本人材マネジメント協会　日本人材マネジメント協会リサーチプロ
ジェクト
「現場力を高める社員の『当事者意識』と『当事者行動』」講師
	 学習院大学

	 1 月25日	（一社）長野県経営者協会　小売業労務研究会
「同一労働同一賃金の基本的な考え方について」講師
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	 （一社）長野県経営者協会本部
	 2 月20日	（一社）日本スーパーマーケット協会　人事委員会

「職務分析・職務評価セミナー－同一労働同一賃金、職務分析・職務評価の
実施、スーパーマーケットにおける事例紹介－」講師
	 （一社）日本スーパーマーケット協会本部

兼村　智也	 5 月12日	 NPO法人アジア中小企業協力機構セミナー
「アジア中小企業調査レヴュー～2017年度に実施した現地調査からの示唆～」
講師	 アジア文化会館

	 5 月17日	 中部金型技術振興会・記念講演会
演題「アジアの金型にみる変化と日本への影響～中国のプラスチック金型
を中心に～」	 名古屋国際ホテル

	 8 月16日	 機械振興協会経済研究所　第423回STEP研究会
「中小企業の人手不足と人材育成」講師	 機械振興会館

	 10月30日	（一社）長野県経営支援機構　経営支援セミナー
「人手不足対策に有効な人材育成とは何か」講師	 Mウイング

	 12月22日	 NPO法人アジア中小企業協力機構セミナー
「バングラデシュの限界と可能性～日系中小企業への示唆～」講師
	 アジア文化会館

	 12月26日	 岩手県立大学総合政策学部産業講演会　
演題「地域中小企業の人手不足と人材育成」
	 岩手県立大学アイーナキャンパス

	 3 月16日	 長野県日中友好協会　第22期日中関係を考える連続市民講座
演題「中国企業の多様性とその要因」	 長野県日中友好協会

室谷　　心	 9 月20日	 	平成30年度松本市PTA連合会第4回子どもの安全安心を考える委員会オープ
ン委員会　講演会

演題「情報社会をかしこく生きる」	 松本市勤労者福祉センター

③総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
尻無浜博幸	 8 月23日	 	NPO法人コミュニティケアサポート　平成30年度介護人材サポートセンター

研修　「社会保障の基礎から今後を考える」講師	 松本大学
	 10月17日	 宮田中地域ケア活動企画推進委員会研修会

「松本市地域包括ケアシステムの中長期ビジョンと進捗状況」講師
	 宮田中公民館

	 10月24日	 NPO法人生活支援舎　こころとからだの健康教室
「災害と地域づくり」講師	 フリースペースよりましょ

	 10月25日	 四賀地区地域づくりセンター　四賀地区生きがい講座
「災害と地域づくりシステム」講師	 四賀地区センター

	 10月28日	 日本社会連帯機構	北陸信越地方委員会総会
「まちづくり―市民・民間団体・自治体の役割」講師
	 松本市教育文化センター

	 11月18日	 社会福祉法人松本ハイランド職員大会
「高齢者福祉をめぐる情勢と私たちの進むべき道」講師
	 JA松本ハイランドグリンパル西館

	 11月29日	 長野県社会福祉協議会	町村における相談支援事業推進会議
「相談支援の充実から町村における個別支援と地域づくりについて考える」
講師	 地域交流センターみのわ
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	 1 月26日	 NPO法人フードバンク信州	こども支援とフードバンク活動を広げるセミナー
「『子ども』と『食』と地域支え合い」講師	 塩尻総合文化センター

	 2 月 5 日	 	安曇野市	2018年度　安曇野市介護予防・日常生活支援総合事業サービスＡ従
事者研修
「介護保険制度の概要」講師	 安曇野市庁舎

	 2 月20日	 朝日村開村130周年記念　地域福祉計画講演会
演題「なぜ地域共生社会が求められるのか？」	 朝日村役場

	 2 月21日	 松本市社会福祉協議会	地区生活支援員研修
「生活支援コーディネーターの制度的実際的役割」講師
	 松本市浅間温泉文化センター

田開寛太郎	 8 月24日	 日本環境教育学論文の書き方セミナー
「実践報告執筆の経験から」講師	 東京学芸大学

	 1 月26日	 	飯田市　平成30年度大学連携会議	学輪IIDA全体会「知のネットワークの活用
による地域人財育成の可能性について」
「遠山郷エコ・ジオパークField	Study	2018：遠山郷の素晴らしさ再発見！
―高校生、大学生、院生が学び合う！―」講師	 飯田市

	 3 月 1 日	 	日本湿地学会「湿地の文化、地域・自治体づくりとCEPA・教育部会」定例研
究会
「CEPA（交流・教育・普及啓発等）における自然体験学習の役割」講師
	 法政大学

中澤　朋代	 4 月 8 日	 認定NPO法人信州まつもと山岳ガイド協会やまたみ　ガイド研修会
「山岳ガイドの活躍の場を広げるために」講師	 松本市

	 8 月22日	 里山保育ひなたぼっこ　自然保育士研修
「保育士のためのロープワーク」講師	 松本市

	 9 月11日	 長野県観光部国際観光局庁内学習会
「100年先を見すえた観光地域づくり　サステイナブル・ツーリズムを考える」
講師	 長野市

	 11月18日	 波田地域づくりセンター町会ワークショップ
「地域のつながり　地域包括ケアに向けて」講師	 波田地区26区

	 11月24日	 波田地域づくりセンター町会ワークショップ
「地域のつながり　地域包括ケアを見据えて」講師	 波田地区3区

	 11月29日	 小笠原エコツーリズム協議会小笠原エコツアーガイド更新講習会
「エコツアーのリスクマネジメント」講師	 父島

益山代利子	 12月11日	 昭和電工セラミックス（株）おもてなしセミナー
「ディズニーリゾートのホスピタリティ」講師
	 昭和電工セラミックス（株）塩尻工場

向井　　健	 9 月～11月　長野県中小企業家同友会　「フォローアップ研修」　講師
	 松本大学・松本市駅前会館

	 4 月 1 日	 長野県地域住民大学2018年長野県地域住民大学総会
「若者と地域を結ぶ～松本大学の試み～」講師	 本郷公民館

	 4 月16日	 松本市教育委員会
「松本市　公民館・社会教育基礎研修」講師	 松本市中央公民館

	 10月18日	 長野県中小企業家同友会フォローアップ研修
「自分と『相手』との間に橋をかけるコミュニケーション」講師	 松本大学

	 12月22日	 長野県地域住民大学合宿研究会
「地域活動を通した学生の変化」講師	 長峰荘
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	 2 月15日	 中小企業家同友会
「若手ステップアップ研修」講師	 勤労者福祉センター

	 2 月17日	 松本市教育委員会　第34回松本市公民館研究集会　第4分科会
「『子どもの居場所』を考える」講師	 松本市中央公民館

	 3 月13日	 下諏訪町公民館　平成30年度分館役員研修会
「地域づくりと住民の学習」講師	 下諏訪総合文化センター

	 2016年～	 松本市教育委員会生涯学習課
「公民館・社会教育基礎研修」講師	 松本市中央公民館

山根　宏文	 2 月 7 日	 深志神社　梅風閣紅梅会新年会
演題「松本市　観光の魅力と活かし方」	 深志神社　梅風閣

	 9 月29日	 まつもとシニアカレッジ
「感動する旅を創る・愉しむ10の心がけ」講師	 松本大学

	 9 月29日	 まつもとシニアカレッジ
「幸福度が増す近道」講師	 松本大学

	 1 月27日	 松本商工親和会連合会
「松本市観光の魅力と活かし方」講師	 ホテルモンテーニュ

④人間健康学部　健康栄養学科
浅野　公介	 11月30日	 長野県総合教育センター

「DNA実験から学ぶ遺伝子リテラシー	～科学的見方・考え方から探究心を
育てる～」講師	 松本大学

石澤美代子	 9 月20日	 飯山高校
「高校運動部の競技パフォーマンスを上げるための食・生活」講師
	 飯山高校

	 10月13日	 上伊那教育研究会Ⅱ
「体づくりに奇跡はない～日常の生活で食トレを～」講師	 伊那中学校

	 10月20日	 NAGANO☆スポーツキラキラッ子育成プロジェクト
「栄養講習会」講師	 松本大学

	 10月25日	 下諏訪向陽高校
「高校運動部の競技パフォーマンスを上げるための食・生活」講師
	 下諏訪向陽高校

	 11月10日	 屋代高校
	「体づくりに奇跡はない～高校野球部の競技パフォーマンスを上げるための
食・生活～」講師	 屋代高校

	 12月 8 日	 塩尻志学館高校
	「体づくりに奇跡はない～高校野球部の競技パフォーマンスを上げるための
食生活～」講師	 塩尻志学館高校

	 12月22日	 中野シニア　「中学野球選手を食から育てる」講師	 中野市豊田文化センター
	 1 月26日	 塩尻シニア　「食から育てる中学球児の体」講師	 塩尻市片丘支所
大森　恵美	 12月23日	 	北九州市スポーツ振興課北九州市トップアスリート育成推進事業スポーツ指

導者講習会
「北九州市トップアスリート育成推進事業スポーツ指導者講習会『現場で生
かせる栄養・食生活指導』」講師	 北九州市

長谷川尋之	 4 月30日	 株式会社Feプロスポーツ栄養セミナー
「身体づくりを始める前に知るスポーツ栄養最前線」講師
	 三重県　津東高等学校
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	 5 月 3 日	 株式会社Feプロスポーツ栄養セミナー
「身体づくりを始める前に知るスポーツ栄養最前線」講師
	 福井県　美方高等学校

	 5 月 4 日	 株式会社Feプロスポーツ栄養セミナー
「身体づくりを始める前に知るスポーツ栄養最前線」講師
	 岐阜県　海津明誠高等学校

	 5 月19日	 株式会社Feプロスポーツ栄養セミナー
「身体づくりを始める前に知るスポーツ栄養最前線」講師
	 滋賀県　守山北高等学校

	 5 月26日	 株式会社Feプロスポーツ栄養セミナー
「身体づくりを始める前に知るスポーツ栄養最前線」講師
	 奈良県　育英高等学校

	 11月25日	 株式会社Feプロスポーツ栄養セミナー
「身体づくりを始める前に知るスポーツ栄養最前線」講師
	 兵庫県　市川高等学校

	 7 月30日	 松本市教育委員会　松本市中学校体育教諭の研修会
「成長期の競技力向上や健康のための栄養学」講師	 松本市丸の内中学校

	 8 月 6 日	 松本市健康づくり推進委員会連合会「健康づくり教室」
「脳活のはじめ～食事編：健康に年齢を重ねるために～」講師
	 松本市総合体育館

	 8月11日	 兵庫県丹波市栄養士会スポーツ栄養セミナー
「ランナーをサポートするためのスポーツ栄養学」講師	 丹波市

	 12月 1 日	 長野県栄養士会福祉事業部栄養士研修会
「サルコペニアと栄養」講師	 松本市なんなん広場

	 3 月 2 日	 	長野県競技力向上対策本部　NAGANOスポーツ☆キラキラっ子育成プロジェ
クト
「体力測定及び昼食確認・食育の実施」講師・測定者	 松本総合体育館

	 3 月23日	 株式会社Feプロスポーツ栄養セミナー
「身体づくりを始める前に知るスポーツ栄養最前線」講師
	 滋賀県　綾羽高等学校

水野　尚子	 4 月22日	 松本山雅ユースアカデミー
「スポーツ選手における栄養講習」講師	 松本大学

	 4 月23日	 大町市食生活改善推進協議会
「中高年者の食と健康について」講師	 大町市中央保健センター

	 6 月15日	 信州介護福祉専門学校
「食を通して健康作り～世界で注目！身近な食材がスーパーフードとして健
康作りに大活躍！～」講師	 塩尻市市民交流センター

	 7 月 4 日	 松本保健薬局事業協同組合
「薬局でできる栄養指導研修会」講師

	 長野県薬剤師会医薬品総合研究センター
	 7 月 7 日	 山形村・朝日村	健康づくり推進員共同研修会

「減塩の必要性を考える」講師	 山形村保健福祉センター
	 8 月 6 日	 諏訪市栄養講座　

「食事が支える健康長寿延伸～運動と食事・からだ改善～」講師
	 諏訪市保健センター

	 8 月 7 日	 松本市プラチナ大学



367

地域総合研究　第20号　Part 2

「高齢者の食生活」講師	 松本市なんなん広場
	 9 月19日	 松本保健薬局事業協同組合研修会

「薬局でできる栄養指導研修会」講師	長野県薬剤師会薬品総合研究センター
	 9 月25日	 南箕輪村

「高齢者におけれる栄養講座～フレイルについて～」講師
	 南箕輪村大芝研修センター
	 10月 3 日	 長野県内救護施設　食に関する研修会

「多様な食事スタイルとおいしさの追求」講師	 救護施設　旭尞
	 12月 5 日	 薬局でできる栄養指導研修会

「薬局でできる栄養指導」講師	 薬品総合研究センター事業協同組合
	 12月24日	 麻績村社会福祉協議会　楽笑大学健康セミナー

「思い出の食事と現代の食事～低栄養予防～」講師	麻績村地域交流センター
	 12月25日	 田川地区まちづくり協議会

「食事と健康」講師	 田川公民館
	 12月26日	 田川公民館食育講座

「心と身体の健康づくりを食卓から」講師	 田川公民館
	 1 月14日	 麻績村社会福祉協議会　楽笑大学健康セミナー

「最新情報！認知症予防～食と行動について～」講師
	 麻績村ゆりの木テレワークセンター

	 1 月15日	 松本市田川公民館　食育講座
「心と身体の健康づくりを食卓から」講師

	 1 月17日	 山形村糖尿病予防教室
「糖尿病予防の食事について」講師	 山形村保健福祉センター

	 2 月 8 日・19日　松本市田川公民館食育講座
「心と身体の健康づくりを食卓から」講師	 松本市田川公民館

⑤人間健康学部　スポーツ健康学科
犬飼己紀子	 4 月21日～11月24日

長野県レクリエーション協会　Enjoy信州レクリエーションカレッジ　2018
「スポレク指導者養成講座」講師・企画・運営
	 安藤百福記念自然体験活動指導者養成センター

	 5 月26日	 松本市文化スポーツ部　熟年体育大学
「レクリエーション」講師	 松本市総合体育館

	 5 月28日	 浅科中学校　人権教育（生徒・教師）
「コミュニケーションスキル講話」講師	 浅科中学校

	 5 月30日	 池田工業高等学校　定時制　ソーシャルスキルトレーニング
「コミュニケーションのズレに気づく」講師	 池田工業高等学校

	 5 月31日	 須坂高等学校　ソーシャルスキルトレーニング
「人間関係構築力を磨く」講師	 臥龍山公会堂

	 6 月 5 日	 諏訪市健康福祉課　保健補導員研修
「私たちの関係力が地域を繋ぐ」講師	 松本大学

	 6 月 6 日・ 6 月15日　山梨県総合教育センター　10年目中堅教員研修
「学級経営に必要なコミュニケーションについて学ぶ」講師
	 山梨県立青少年センター

	 6 月11日	 NPO御代田はつらつサポーター　はつらつサポータースキルアップ講座
「レクリエーションは心のスポーツ」講師	 御代田町保健センター
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	 6 月18日	 諏訪中央病院　リーダー育成研修
「リーダーシップ・メンバーシップ・情報伝達・時間管理」講師
	 諏訪中央病院

	 6 月25日	 社会福祉法人千曲市社会福祉協議会　千曲市児童センター職員研修
「遊びの引き出し」講師	 千曲市総合観光会館

	 8 月 3 日～ 8 月 5 日　公益財団法人日本レクリエーション協会　教員免許更新講習
「クラス集団つくりに効果的なレクリエーションワーク」講師・企画・運営
	 安藤百福記念自然体験活動指導者養成センター

	 8 月22日	 長野県諏訪二葉高等学校　教職員研修
「教員の生徒に対するコミュニケーション能力の育成」講師
	 諏訪二葉高等学校

	 8 月30日	 独立行政法人国立高等専門学校機構　鳥羽商船高等専門学校
リーダーストレーニング
「コミュニケーションスキル向上」講師	 三重県立鈴鹿青少年センター

	 9 月 1 日	 松本地方子ども会育成会　思春期の子どもたちと向き合うための講座
「子どもと共に育つということ」講師	 松本市松南地区公民館

	 11月21日	 生坂村立生坂小学校　こたろう大学PTA講話
「子どもの体力運動能力の実態　こたろう大学の取り組みについて」講師	
	 生坂小学校

	 2 月 7 日	 小諸市立小諸東中学校　ソーシャルスキルトレーニング　授業
「コミュニケーションスキルアップのためのグループワーク・トレーニング」
講師	 小諸東中学校

	 3 月 1 日	 木曽郡合同栄養士会　後期研修会
「気づくことは変わること～人間関係構築力を養う」講師	 木曽郡合同庁舎

	 3 月 7 日	 松本市子ども部子ども育成課　思春期の子どもたちと向き合うための講座
「子どもと向き合い育つということ」講師	 松本市松南地区公民館

	 3 月14日	 松本市健康福祉部　松本市筑福祉ひろば職員研修
「レクリエーション概論、良好な集団つくりの方法、安全管理の方法」講師
	 松本市勤労者福祉センター

岩間　英明	 7 月10日	 長野県体育センター
「体育授業は体力向上にどう向き合うか」講師	 信州スカイパーク体育館

	 7 月12日	 松本市立会田中学校　薬物乱用防止講演会
「本当は怖いお酒の物語」講師	 松本市立会田中学校

	 10月 3 日	 長野県教育委員会　小学校「体つくり運動」実技講習会
「走運動の基本とその指導」講師	 佐久穂町立佐久穂小学校

	 11月 7 日	 安曇野市立堀金中学校　薬物乱用防止講演会
演題「本当は怖いお酒の物語」	 安曇野市立堀金中学校

	 11月 8 日	 両小野小中学校保健委員会
「姿勢が示すあなたのシセイ」講師	塩尻市辰野町中学校組合立両小野中学校

	 11月14日	 安曇野市立堀金中学校　薬物乱用防止講演会
演題「それでも君は、タバコを吸いますか？」	 安曇野市立堀金中学校

	 11月30日	 長野県教育委員会　小学校「体つくり運動」実技講習会
「走運動の基本とその指導」講師	 佐久穂町立佐久穂小学校

熊谷　麻紀	 8 月21日	 平成30年度防災士養成研修講座普通救命講習会
講師	 松本大学

住吉　廣行	 8 月10日	 松本東ロータリークラブ例会会員卓話
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「研究者から教育者、そして経営者へ」	 ホテルブエナビスタ
	 8 月24日	 学校広報ソーシャルメディア活用勉強会　GKBカンファレンス

演題「課題解決型学修と地域活性化―地域連携活動には学びが介在―」
	 明治大学紫紺館

	 9 月13日	 深志神社梅風閣紅梅会
演題「松本大学のこれまでの歩みとこれから」	 梅風閣

	 9 月14日	 学校法人同朋学園
演題「小大学だからこそ取り組めること―その価値を最大限引き出すため
に―」	 同朋大学

	 9 月21日	 釧路地区4大学合同SD研修会
演題「地方における人材育成－地方創生と大学等の役割」	 釧路公立大学

	 3 月21日	 金沢大学　2018年度　第2回University	Developmentシンポジウム
演題「トップと学ぶ大学の動かし方」	 キャンパスプラザ京都

田邉　愛子	 4 月30日・ 5 月 1 日　国営アルプスあづみの公園
「ナノハナウォーキング」講師	 国営アルプスあづみの公園

	 6 月 2 日	 千葉県長生村
「さっさか歩きで生活習慣病予防」講師	 千葉県長生村保健センター

	 6 月20日	 松本市熟年体育大学
「効果的な健康運動実践法」講師	 松本市総合体育館

	 6 月24日	 千葉県市町村職員共済組合
「生活習慣病予防講座」講師	 オークラホテル千葉

	 6 月30日	 長野県飯山市
「効果的なウォーキング法の実践」講師	 飯山市

	 7 月10日	 長野県協同組合
「性別・年代別の運動ポイントと効果的な運動実践方法」講師
	 ホテルメトロポリタン長野

	 10月16日	 長野県木曽郡上松町
「インターバル・ウォーキング教室」講師	 上松町体育館

	 11月20日	 中野市いきいき市民講座
「年代別に必要な運動実践法」講師	 中野市中央公民館

等々力賢治	 8 月22日	（一社）長野県経営者協会　夏期懇談会
「超高齢社会における健康経営と健康づくりの必要性―現状分析と具体的提
案―」講師	 ホテル国際21

	 8 月24日	 長野県生活協同組合連合会　理事長・専務理事会	学習講演会
演題「松本大学の地域貢献―これまでとこれから―」	 長野市

	 11月 8 日	（株）第一工務店協力会研修会
演題「健康経営の必要性と具体的取り組みについて」講師
	 松本市キッセイ文化ホール

中島　弘毅	 4 月 7 日	 一般財団松本体育協会　平成30年度松本市スポーツ少年団結団式
「参加者みんなで楽しめるレクリエーション」講師	 松本市総合体育館

	 6 月 2 日	 ながのシニアライフアカデミー
「グループワークトレーニング」講師	 ふれあい福祉センター

	 7 月12日	（一財）松本体育協会　生涯スポーツ指導者養成講習会
「指導計画と安全管理」講師	 松本市総合体育館

	 9月15日・16日　	長野県レクリエーション協会「信州レクリエーションカレッジ」スポーツ・
レクリエーション指導者養成講習会
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　　「スポーツ未実施者参加促進法他」講師
	 安藤百福記念自然体験活動指導者養成センター

山﨑　保寿	 11月28日	 小中一貫教育研究中間発表会
演題「原野谷地区小中一貫教育の可能性―地域支援による社会に開かれた
教育課程―」	 静岡県掛川市原谷小学校

山本　　薫	 6 月16日	 宮田村保健補導員研修会
「生活習慣病予防のための運動」講師	 宮田村

	 7 月 5 日	 平成30年度	宮田村公民館いきいき健康教室
「中高年のためのらくらく筋トレ」講師	 宮田村

	 7 月12日	 総合体操クラブWing講習会
「シニアのための転倒予防運動講座」講師	 松本市

	 7 月19日	 宮田村公民館いきいき健康教室
「中高年のためのらくらく筋トレ講座②」講師	 宮田村

	 8 月22日	 平成30年度	塩尻市介護予防講座
「介護予防のための筋力あっぷ講座」講師	 塩尻市洗馬

	 9 月29日	 まつもとシニアカレッジ
「膝痛腰痛に負けない生活―やってみようストレッチングと筋トレ―」講師
	 松本大学

	 10月20日	 ルートインホテルズ女子バレーボール部
「ルートインホテルズ女子バレーボール部体力測定」講師	 松本大学

	 1 月18日	 塩尻市社会福祉協議会　平成30年度	塩尻市介護予防講座
「介護予防のための筋力あっぷ講座」講師	 洗馬

⑥教育学部　学校教育学科
秋田　　真	 7 月24日	 弘前大学教育学部附属小学校

「弘前大学教育学部附属小学校第57回公開研究発表会」指導・助言
	 弘前大学教育学部附属小学校

今泉　　博	 9 月21日	 文民教育協会子ども文化研究所　保育指針を考え、保育を創る教室
「小学校からみる幼小接続とアプローチカリキュラム」講師	 東京・大塚

岸田　幸弘	 6 月19日	 富山県総合教育センター研修会
「学校カウンセリングの基礎」講師	 富山県総合教育センター

	 6 月23日	 長野県教育カウンセラー協会総会
「教育カウンセラーの役割」講師	 松本大学

	 7 月 2 日	 上田市立武石小学校職員研修会
「対人関係ゲームによる学級集団づくり」講師	 上田市立武石小学校

	 7 月 9 日	 須坂市立旭ヶ丘小学校文部科学省人権同和教育研究指定校研修会
「自己肯定感を育む人間関係づくり」講師	 須坂市立旭ヶ丘小学校

	 7 月27日	 諏訪市立湖南小学校職員研修会
「学級集団アセスメント『Q－U』の有効な活用について」講師
	 諏訪市立湖南小学校

	 7 月31日	 松本市立保育園職員研修会
「子どもをつなぐ・子どもとつながる」講師	 松本市新村公民館

	 9 月28日	 長野県体育センター研修会
「対人関係ゲームによる学級の人間関係づくり」講師	 松本大学

	 10月 7 日	 日本カウンセリング学会・田上臨床教育研究会研修会
「対人関係ゲームによる人間関係づくり」講師	 長野市
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	 10月15日	 須坂市立旭ヶ丘小学校文部科学省人権同和教育研究指定校研修会
「自己肯定感を育む学級集団づくり」講師	 須坂市立旭ヶ丘小学校

	 11月20日	 長野県教育委員会　文部科学省人権同和教育研究指定校研究発表会
演題「自己肯定感を育む学級の人間関係づくり」	 須坂市立旭ヶ丘小学校

	 1 月12日	 長野県教育カウンセラー協会　教育カウンセラー養成講座
「教育カウンセリング概論」講師	 松本大学

國府田祐子	 8 月26日	 東京都八王子市パワーアップ研修会
「読むことに興味をもち、日常的に進んで読もうとする児童の育成を目指し
て」講師	 東京都八王子市立楢原小学校

	 10月17日	 東筑摩塩尻教育会国語教育研究会
「文学的文章の読解指導のポイントとは」講師	 塩尻西部中学校

小林　敏枝	 6月～10月	松島中学校総合的な学習の時間
パラスポーツ（全7回）　講師	 松島中学校・松本大学

	 11月11日	 	日本パラアーティスティックスイミング協会	パラアーティスティックスイミ
ング指導者講習会
「障害者スポーツについて」講師	 富山県

佐藤茂太郎	 5 月31日	 	長野県算数数学教育研究会松本支会　算数数学の授業づくりを語り合う会
「算数課の教材研究について」講師	 松本市立開智小学校

	 12月28日	 入間地区算数数学教育研究会入間西部班　算数数学教育を考える会
「自分たちが当たり前だと思っていることを相対化しよう」講師
	 所沢市立松井小学校

澤柿　教淳	 6 月11日	 諏訪市立中洲小学校　校内研修会　講師
	 諏訪市　諏訪市立中洲小学校

	 6 月23日	 滑川市立滑川中学校　科学の時間特別授業
「昭和基地での生活と南極観測の魅力」講師	 滑川市　滑川中学校

	 7 月31日	 富山市立速星小学校　校内研修会　講師
	 富山市　富山市立速星小学校

	 9 月14日	 長野県岡谷南高等学校　一日大学
「教育の魅力　教室も教科書もない南極で」講師
	 長野県岡谷南高等学校

	 11月 9 日	 富山大学人間発達科学部附属小学校校内研修会　講師
	 富山県富山市

	 11月17日	 滑川市立早月中学校　科学の時間
「南極昭和基地における地球温暖化と富山の自然」講師	 富山県滑川市

	 11月27日	 諏訪市立中洲小学校　校内研修会
「諏訪市ふるさと学習『すわっこ学習』について」講師

	 諏訪市中州小学校
羽田　行男	 8 月 5 日	 田中美郷教育研究所　聴覚障碍児早期療育支援のための人材育成研修会

「聴覚障碍児の育ちについて―わが家の子育てを振り返って―」講師
	 東京都港区

濱田　敦志	 7 月 6 日	 千葉大学附属小学校研究会
「自ら運動の楽しさを追求していく体育学習―領域における中核となる技能
に着目した単元構成を通して―」講師	 千葉県

	 11月20日	 JICA青年研修　モルディブ・体育教育
「日本の体育教育の変遷・制度や現状」講師	 ICA駒ケ根訓練所
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⑦松商短期大学部　商学科
糸井　重夫	 2 月21日	 九州龍谷短期大学　FD・SD研修会

演題「松商短大における『メモ力』育成の取組―コンピテンス育成を核とし
た教育改革―」	 九州龍谷短期大学

	 3 月 1 日	 日本私立学校振興・共済事業団　平成30年度私立大学等改革フォーラム
演題「松本大学松商短期大学部の教育改革―改革総合支援で加速する独自
の教育改革―」	 大阪ガーデンパレス

	 3 月 8 日	 日本私立学校振興・共済事業団　平成30年度私立大学等改革フォーラム
演題「松本大学松商短期大学部の教育改革―改革総合支援で加速する独自
の教育改革―」	 上智大学

伊東　直登	 6 月 3 日	 黒部市市民交流センター管理運営方針検討委員会　視察
演題「複合施設の可能性―地域に必要な図書館づくりを考える―」
	 塩尻市

	 8 月 8 日	 安曇野市教育委員会　安曇野市図書館協議会
演題「地域における図書館の役割	～図書館が地域に役立つということ～」
	 安曇野市

	 9 月15日	 	（一財）地域活性化センター　平成30年度新たな知と方法を生む土日集中セミ
ナー
「交流拠点を目指して建設された図書館の挑戦」講師	 東京都中央区

	 10月19日	 ㈱富士通システムズアプリケーション＆サポート　図書館情報交流会
「元気な図書館をめざして！」講師	 岩手県二戸市

	 11月11日	 長野県教職員組合連絡協議会　2018年度長野県教育研究集会
「現代文化・図書館教育」講師	 上田市

	 11月18日	 	黒部市教育委員会　（仮称）くろべ市民交流センター管理運営計画策定委員会
講演会

演題「わたしの“サードプレイス”―次世代に向けた機能融合施設の活かし
かた―」	 富山県黒部市

	 2 月 9 日	 日本図書館協議会図書館施設委員会　第40回図書館建築研修会
「図書館建築と図書館サービス」講師	 神奈川県大和市

	 2 月15日	 石川県市立図書館研究会　研修会
「図書館における地域コミュニティの形成」講師	 石川県金沢市

	 2 月26日	 ビジネス支援図書館推進協議会　第18回ビジネス・ライブラリアン講習会
「ビジネス支援サービスの企画力・発表力養成」講師	 東京都港区

川島　　均	 11月22日	 東筑摩郡塩尻市小中学校事務研究会
「運動でストレスをなくそう」講師	 長野県総合教育センター第8研修室

⑧松商短期大学部　経営情報学科
飯塚　徹	 7 月12日	 小谷村議会　長野県小谷村観光振興策検討会

「小谷村の観光の現状と課題、将来性」講師	 長野国際21（長野市）
	 10月 4 日	 	フロンティア・マネジメント　第3セクター（温浴施設・スキー場）検討セミナー

「第3セクターの課題と解決策」講師・司会
	 フロンティア・マネジメント（東京都）

	 12月 6 日	 新潟県上越市スキー場活性化会議
「長野県内外スキー場の成功・失敗事例」講師	 上越市役所

中村　純子	 10月17日	『やまびこ学級』下諏訪町公民館成人学級
「日本人の知らない日本語（一般向け）」講師	 下諏訪町総合文化センター
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	 3 月28日	 雲南師範大学
「日本人の美意識」講師	 中国雲南省昆明

	 3 月29日	 天卓教育コンサルティング
「日本人も知らない日本語」講師	 中国雲南省昆明

中山　文子	 7 月 6 日	 信濃学園健康講座
「心の健康講座」講師	 信濃学園

	 7 月17日	 松本市社会福祉協議会松本市プラチナ大学
「大切にしたい心の健康」講師	 松本市なんなんひろば

廣瀨　　豊	 4 月 3 日	（福）中信社会福祉協会平成30年度　新任職員研修会
「社会福祉専門職としての価値と倫理」講師	 松本市

	 5 月 8 日	 四賀地区社会福祉協議会　生きがい講座
「住み慣れたところで暮らすための“地域づくり”と“家づくり”」講師
	 松本市

	 6 月 2 日	 松本市町内公民館長会　平成30年度松本市町内公民館　館長会総会
演題「町内公民館長が紡ぐ人間関係」	 松本市

	 6 月30日	 長野県社会福祉士会　基礎研修Ⅰ
「社会福祉士としての専門性を考える（演習）」講師

	 7 月 3 日	 長野中央児童相談所　平成30年度第1回市町村子ども家庭支援担当者研修会
「相談援助のあり方～ケース記録を通じて考える～」講師	 長野市

	 8 月24日	 	長野県教育委員会心の支援課　平成30年度　長野県スクールソーシャルワー
カー実務者会
「事例検討によるソーシャルワークの質の向上」講師

	 9 月13日	 長野県救護施設協議会　生活支援に関する研修会
「対人相談援助技術（面接技術）―利用者ニーズを導き出すための面接技法―」
講師	 大町市

	 12月20日	 朝日村地域福祉計画策定委員会
「地域福祉計画が果たす住民主体の地域づくり」講師	 朝日村

	 3 月 2 日	 長野県医療ソーシャルワーカー協会　研修会
「メゾ・マクロ・チーム医療と地域連携」講師	 松本市

矢野口　聡	 9 月 5 日・ 6 日　長野県シニア大学松本学部講座
「コンピュータと社会―ICTが変える私たちの生活―」講師	 松本大学

（3）パネリスト・コーディネーター・アドバイザーなど
①大学院　健康科学研究科
廣田　直子	 11月 4 日	 	目指せ！ふくしま健康長寿フェスティバル2018inいわき

「全国健康長寿先進地シンポジウム」パネルディスカッション　長野県パネ
ラー	 いわき市　いわき市市民文化センター

	 11月12日	 第7回「信州の食を育む県民大会」食育活動発表のコーディネーター
	 松本市　松本大学

②総合経営学部　総合経営学科
上野　隆幸	 11月26日	 働き方改革セミナーin長野

「長野県企業の働き方改革」パネリスト	 ホテルメトロポリタン長野

③総合経営学科　観光ホスピタリティ学科
今村　篤史	 12月11日・ 2 月25日　山形村社会福祉協議会「社協内事例検討会」アドバイザー
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向井　　健	 2 月17日	 第34回松本市公民館研究集会　第4分科会　コーディネーター
	 松本市中央公民館

④総合経営学科　観光ホスピタリティ学科
山本　　薫	 11月17日	 	第2回まつもと市民会議　歩いて行ける街の魅力づくり「ディスカッションし

よう松本の賑わいづくり」パネリスト	 松本市

⑤人間健康学部　スポーツ健康学科
中島　弘毅	 10月27日	 馬と人の結びつきを考える会設立記念大会

「教育・地域から考える馬と人～馬耕体験プロジェクトの紹介～」パネリス
ト	 松本大学

山本　　薫	 11月17日	 	第2回まつもと市民会議　歩いて行ける街の魅力づくり「ディスカッションし
よう松本の賑わいづくり」
「『歩く喜び』をデザインしてみよう～歩きたくなる仕掛けづくり～」パネリ
スト	 松本市勤労者福祉センター

⑥教育学部　学校教育学科
澤柿　教淳	 11月22日	 日本初等理科教育研究会　全国大会　パネリスト	 富山市

⑦松商短期大学部　商学科
伊東　直登	 6 月10日	 	県立長野図書館　これからの図書館フォーラム第16弾
	 「今だからこそ、図書館運営のあり方を考えよう」パネリスト	 小諸市
	 10月30日	 	第20回図書館総合展
	 「ホテルに学ぶ図書館接遇　ゲストの満足度を高める気づき」パネリスト	 横浜市
	 2 月 6 日	 	日本カルチャーデザイン研究所　機関誌「Cul	De	La」第2号
	 特別対談「地域連携と図書館	～図書館の新たな役割～」パネリスト	 東京都千代田区
中山　文子	 7 月 2 日・ 7 月 9 日・ 7 月23日　松本赤十字乳児院

「子育て支援講座」フェシリテーター	 松本市赤十字乳児院

⑧松商短期大学部　経営情報学科
飯塚　　徹	 10月16日	 日本スノーリゾート・シンポジュウム2018報告会

「長野県内スキー場の誘客策など報告・議論」パネリスト
	 東急リゾートサービス（東京都）

（4）その他
①人間健康学部　健康栄養学科
石原　三妃	 7 月	 高等学校農業クラブ県大会　審査
石澤美代子	 3 月～	 長野県松本深志高校硬式野球部　年間栄養サポート
塚田　晃子	 11月	 子どものお弁当から学ぶ食育・栄養指導
水野　尚子	 4 月～	 長野県体育センター　体力専門測定事後栄養指導
長谷川尋之	 4月21日・22日　株式会社信州スポーツスピリット　信州ブレイブウォーリアーズ栄養サ

ポート（スポーツ栄養士）	 長野県内練習施設等
	 7 月24日	 	長野県長野高等学校「スポーツ栄養について」
	 	 フィールドワークの相談役（スポーツ栄養士）	 松本大学
	 10月 1 日～ 3 日、 1 月11日、 3 月 4 日・ 5 日

	国立スポーツ科学センター　日本代表合宿栄養サポート（男子体操競技日本



375

地域総合研究　第20号　Part 2

代表選手へのコンディショニングに関連する研究・支援活動）研究分担者（コ
ンディショニング）	 東京都　ナショナルトレーニングセンター

10月18日～11月5日　国立スポーツ科学センター　世界体操選手権栄養サポート（世界体
操選手権男子体操競技日本代表選手へのコンディショニングに関連する研
究・支援活動）	 研究分担者（コンディショニング）

	 カタール（ドーハ）

②人間健康学部　スポーツ健康学科
山本　　薫	 5 月26日	 第2回　abn　5時間リレーマラソンウォーミングアップ（準備体操）指導
	 やまびこドーム
	 7 月12日	 総合体操クラブWing　体力測定	 松本市体育館
	 10月20日	 ルートインホテルズ女子バレーボール部体力測定	 松本大学
	 11月22日	 マウンテンバイク強化選手体力測定（最大酸素摂取量、乳酸閾値）
	 松本大学

③教育学部　学校教育学科
内藤　千尋	 6 月～	 	茨城農芸学院との共同研究「発達上の課題を有する少年院在院者に対する処

遇の現状と発達支援の課題に関する調査・研究」
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3．地域連携による教育活動
（1）地域社会で学ぶアウトキャンパス・スタディ

①総合経営学部・人間健康学部共通
7 月 4 日（水）	 いいせ新宅、デイホーム楓：実習先事前視察	 介護等体験入門	 尻無浜博幸
10月23日（火）	 一般廃棄物の最終処理施設エコトピア山田見学
	 	 ごみ処理と循環型社会・生活環境論	 水橋　文雄
1 月18日（金）	 新宿区新大久保でのハングル活用および朝鮮大学校見学と大学生との交流
	 	 ハングル　　　	 林　　英美

②総合経営学部・短期大学部共通
6 月 9 日（土）	 松本市立中央図書館：公共図書館の諸相や現場課題を学ぶ	図書館概論	 伊東　直登
7 月14日（土）	 塩尻市市民交流センター：建築に際して行われた取り組みや市民サービス向上のため

の工夫などを学ぶ	 図書館施設論	 伊東　直登
10月27日（土）	 塩尻市立図書館：幅広い図書館サービスについて学ぶ
	 	 図書館サービス特論	 伊東　直登

③総合経営学部
5 月26日（土）	 長野県戸隠地区：地域ブランド　課題解決フィールドワーク
	 地域ブランド　　勝亦　達夫
7 月11日（水）	 こぶた：韓国の食文化について学ぶ	 ハングル　　	 林　　英美
12月 8 日（土）	 東京都内：外国人へのインタビューなど	 総合英語　　	 林　　英美
12月21日（金）	 松本年金事務所：自身の年金の理解	 社会保障論Ⅱ	 荒川　　豊

④総合経営学科
6 月18日（月）	 道の駅「中条」：連携企画８８（やまんば）プロジェクト
	 	 専門研究、卒業研究	 清水　聡子
10月21日（日）	 道の駅「中条」：連携企画８８（やまんば）プロジェクト　スタンプラリーの実施
	 	 専門研究、卒業研究	 清水　聡子
11月 3 日（土）	 	道の駅「中条」：むしくらまつりでの笹クレープ、ナカジョニーの〇×クイズ、自然の	

遊びなど	 専門研究、卒業研究　　成　　耆政・小林　俊一・清水　聡子
11月17日（土）・18日（日）
	 松本市中心市街地：商業空間の再編を含めた地域変容の理解を図り、地域をみる眼を

養うエクスカーション	 地域経済論、地理学	 古川　智史
11月20日（火）	 深志神社：神前結婚式の見学・研修	 ブライダル総論　　	 小澤　岳志
1 月29日（火）	 ㈱豊島屋、㈱カネル：企業訪問調査	 卒業研究　　　　　	 兼村　智也
2 月26日（火）	 さいたま新都心合同庁舎：道の駅と大学連携成果発表交流会出席
	 	 専門研究、卒業研究　　増尾　　均・室谷　　心・清水　聡子

⑤観光ホスピタリティ学科
4 月27日（金）	 ふれあいホール：上土商店街との年間活動の打ち合わせ	 専門研究	 向井　　健
5 月 7 日（月）	 松本市立博物館、旧開智学校：博物館の現場を見学
	 	 博物館教育論、博物館展示論	 原田　和彦
5 月12日（土）	 乗鞍高原　一ノ瀬園地：余暇の持つ効果について検証	 余暇生活論	 中澤　朋代
5 月19日（土）	 寿運動広場：いきものみっけファームin松本が主催する「田植え＆畑体験」参加
	 	 自然と産業、余暇生活論	 田開寛太郎
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6 月 8 日（金）	 ふれあいホール他：学生カフェプロジェクト準備、上土商店街フィールドワーク
	 専門研究、卒業研究	 白戸　　洋・向井　　健・畑井　治文・増尾　　均

6 月 9 日（土）	 清里高原・八ヶ岳自然ふれあいセンター：健康に関するツーリズムを体験するフィー
ルド実習	 健康と観光　　　	 田開寛太郎

6 月23日（土）	 安曇野市郷土博物館：博物館の現場見学	博物館教育論、博物館展示論	 原田　和彦
6 月29日（金）	 梓水苑：アウトドア等の施設・部屋等見学	 山根　宏文
7 月 2 日（月）	 茅野市美術館：博物館の現場見学	 博物館教育論、博物館展示論	 原田　和彦
7 月15日（日）・16日（月）
	 松本市アルプス公園：第17回ネイチャリングフェスタ　自然と遊ぼうin松本での自然

体験活動ブース出展	 自然体験活動論Ⅰ	 中澤　朋代
7 月29日（日）	 松本大学周辺：調査・体験活動を重視した社会科実習の実践
	 	 社会指導法Ⅰ　　	 平澤　　香
8 月 6 日（月）～10日（金）
	 山形村コミュニティハウス建部の里、下大池コミュニティセンター、なろう原公園：

山形村社会福祉協議会主催の夏休み子どもひろばにおける活動サポート
	 	 社会福祉演習Ⅰ、ソーシャルワークⅠ	 今村　篤史
8 月21日（火）・22日（水）　高山市高根地区のフィールド調査	 専門研究　　　　	 益山代利子
8 月23日（木）	 あづみ野クラフトパーク：池田町てるてる坊主アート展　運営
	 	 総合旅行業務実務	 山根　宏文
9 月 4 日（火）	 上土：上土などをフィールドに地域づくりの調査活動（日本大学、明星大学、松本大学

合同ゼミ）
	 　　　　 専門研究、卒業研究	 白戸　　洋・畑井　治文・向井　　健・増尾　　均
9 月 4 日（火）	 上高地ビジターセンター：上高地のホテル社長による講義
	 	 宿泊経営論　　　	 山根　宏文
9 月 5 日（水）	 上高地：上高地プロモーションの企画、調査（日本大学、明星大学、松本大学合同ゼミ）
	 　　　　 専門研究、卒業研究	 白戸　　洋・畑井　治文・向井　　健・増尾　　均
9 月15日（土）～17日（月）
	 遠山郷（飯田市上村、南信濃）：遠山郷エコ・ジオパークフィールドスタディ
	 	 その他（ゼミ活動）	 田開寛太郎
9 月18日（火）・19日（水）　高山市高根地区のフィールド調査	 専門研究　　　　	 益山代利子
9 月22日（土）	 リーベおおにわ：敬老会のスタッフ参加	 社会福祉実習指導Ⅰ	 今村　篤史
10月 8 日（月）	 旧制高等学校記念館：松本市内博物館見学	 博物館概論　　　	 栗山　　究
10月21日（日）	 松本市上高地：ガイド付きエコツアー実習	 エコツーリズム　	 中澤　朋代
10月22日（月）	 松本市博物館：博物館が存在する意味、学芸員の仕事内容、地域における博物館活動

の意義を学ぶ	 博物館概論　　	 栗山　　究
10月27日（土）・28日（日）　松本市上高地：ガイド付きエコツアー実習
	 	 エコツーリズム　	 中澤　朋代
10月28日（日）	 小布施町：オープンガーデン先進地のフィールドワーク
	 	 専門研究、卒業研究	 向井　　健
11月 2 日（金）	 松本市岡田地区：「松本の魅力・観光資源」テーマとしたフィールドワーク
	 	 基礎ゼミナール　	 中澤　朋代
11月 3 日（土）	 富士山山麓　青木ヶ原樹海：富士山洞窟探索エコツアー参加
	 	 エコツーリズム　	 中澤　朋代
11月 5 日（月）	 松本市街地：「松本の魅力・観光資源」をテーマにしたフィールド調査
	 	 基礎ゼミナール　	 今村　篤史
11月 9 日（金）・10日（土）
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	 乗鞍高原　乗鞍観光センター：乗鞍高原地酒フェスタでのイベント準備、運営
	 	 専門研究、卒業研究	 益山代利子
11月12日（月）	 安曇野市三郷小倉の農地：合鴨の解体と調理自習	 食材と農業	 中澤　朋代
12月 1 日（土）	 山形村農業者トレーニングセンター：山形村社会福祉協議会「福祉のつどい」の準備・

運営	 ソーシャルワークⅠ	 今村　篤史
12月 8 日（土）	 信州大学松本キャンパス　第一体育館：大しごとーくin信州2018参加（地域企業とのディ

スカッション、インタビュー）	 地域振興と観光　　	 勝亦　達夫
12月11日（火）・12日（水）
	 長野県飯田市上村上町地区：遠山郷　霜月まつり見学
	 	 その他（ゼミ活動）　	 田開寛太郎
1 月13日（日）	 明科子ども大人の交流学習施設ひまわり：親子の発達障害あるあるラボでの発達障害

のある子どもたちやその保護者との交流	 ソーシャルワークⅡ	 今村　篤史
2 月20日（水）	 高山市高根地区のフィールド調査報告会参加	 専門研究　　　　　	 益山代利子
2 月24日（日）・25日（月）
	 代々木VILLAGE等：まちづくりの課題解決のための先行事例訪問、調査
	 	 専門研究、卒業研究	 向井　　健

⑥人間健康学部・教育学部共通
12月 1 日（土）	 窪田空穂記念館：信州・松本市が誇る窪田空穂の業績を知る
	 	 地域と文学	 國府田祐子

⑦人間健康学部
7 月 3 日（火）	 こぶた：韓国の食文化について学ぶ	 ハングル　　　　　　　	 林　　英美
10月16日（火）	 一般廃棄物の中間処理施設松本クリーンセンター見学
	 	 ごみ処理と循環型社会	 水橋　文雄
11月10日（土）	 小布施町：「地域社会づくり」見学	 江成　康明

⑧健康栄養学科
4 月21日（土）・22日（日）　	松本市総合体育館：信州ブレイブウォリアーズ栄養サポート
	 	 スポーツ栄養	 長谷川尋之
5 月25日（金）・26日（土）　JR大宮　車両基地：JR大宮鉄道祭りでの6次産業PR
	 	 卒業研究、健康栄養演習	 矢内　和博
6 月29日（金）	 新潟市内：商品開発のためのご当地料理視察	 卒業研究　　	 矢内　和博
6 月30日（土）	 茅野市今井農園・茅野市エスポワール：生産者の思いを知り、食事の提供について考

える体験学習	 食生活論　　	 廣田　直子
7 月18日（水）	 テンホウフーズ本社：食品製造加工会社見学	 食品学実験　	 矢内　和博
7 月19日（木）	 木曽養護学校：蕎麦の栽培指導	 卒業研究　　	 矢内　和博
8 月27日（月）	 生坂村B＆G海洋センター：生坂村通学合宿参加者とのミーティング
	 	 健康栄養学演習	 廣田　直子
8 月31日（金）	 昭和伊南総合病院：糖尿病青空教室の告知	 卒業研究　　	 藤岡由美子
9 月11日（火）～15日（土）　	生坂村高津屋森林公園など：域学連携　生坂通学合宿サポート
	 	 健康栄養演習	 廣田　直子
9 月16日（日）・17日（月）　箱根強羅温泉端の香り：薬膳スムージー調理実習
	 	 健康栄養演習	 弘田　量二
10月 6 日（土）	 あがたの森公園：松本市消費生活展でのデジポット容器の紹介
	 	 健康栄養演習	 石原　三妃
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11月11日（日）	 イオンモール松本：市民参加料理コンクール参加
	 	 健康栄養演習　卒業研究	 石原　三妃
11月16日（金）	 国際農林水産業センター（JIRCAS）：食に関する異世代ネットワークづくり活動の一環

としてタイの発酵食品について学習	 卒業研究　　	 廣田　直子
11月17日（土）・18日（日）
	 鈴鹿医療科学大学：IBD患者交流会（昼食会）での学生が開発したメニューの試食会と

災害時の備蓄調査など	 卒業研究・健康栄養演習	 藤岡由美子
12月 5 日（水）	 安曇野市三郷リンゴ園：リンゴの収穫作業体験	 官能評価鑑別法	 矢内　和博

⑨スポーツ健康学科
4 月28日（土）	 第7回馬耕体験プロジェクト	 ゼミ活動・レクリエーション論	 中島　弘毅
5 月10日（木）	 松本秀峰中等学校：健康教育実施	 ゼミ活動	 中島　節子
5 月19日（土）	 国営アルプスあずみの公園：泥リンピック企画運営支援	 ゼミ活動	 中島　弘毅
5 月26日（土）・27日（日）　白樺湖池の平ホテル：白樺湖駅伝大会参加・卒業生の職場見学
	 	 スポーツ健康科学演習	 山本　　薫
5 月13日（日）	 やまびこドーム：5時間リレーマラソン大会出場と開始前のウォーミングアップ体操指

導、ブース出展	 スポーツ健康科学演習・卒業研究	 山本　　薫
5 月22日（火）	 塩尻市立宗賀小学校：小学生のスポーツテスト	 ゼミ活動	 中島　節子
5 月26日（土）	 松本市総合体育館：松本市熟年体育大学講座への参加実習
	 	 レクリエーション支援実習	 犬飼己紀子
6 月 2 日（土）	 妻籠宿：「地域社会とは何か」「文化などを後世に残すためには」を学ぶ
	 	 地域社会とエコツーリズム	 江成　康明
6 月 7 日（木）・7 月12日（木）・8 月 9 日（木）・9 月 6 日（木）・10月11日（木）・11月 8 日（木）・12月 6 日（木）・
1 月10（木）	 生坂村すぽちゃおう（運動遊び）支援	 ゼミ活動	 中島　弘毅
6 月16日（土）	 やまびこドーム：松本・塩尻・安曇野・東筑合同障がい者スポーツ大会運営ボランティ

ア	 レクリエーション論	 中島　弘毅
6 月16日（土）・17日（日）　	くろひめラボランド：キャンプリーダー育成のためのプレキャンプ
	 	 野外教育Ⅰ	 犬飼己紀子
6 月28日（木）	 飯田風越高校：2年生への健康教室	 ゼミ活動	 中島　節子
6 月28日（木）・ 7 月12日（木）　須坂双葉幼稚園運動能力測定	 ゼミ活動	 中島　弘毅
7 月 3 日（火）	 村井病院体育館：自立生活訓練事務所あかしや利用者への栄養指導と軽運動を伴うレ

クリエーション	 地域課題研究B	 土井　麻弓
7 月 3 日（火）・11月16日（金）　栄小学校：運動指導	 ゼミ活動	 中島　節子
7 月 5 日（木）	 須坂双葉幼稚園歩数調査	 ゼミ活動	 中島　弘毅
7 月10日（火）	 スカイパーク体育館：中高の教員を対象とした体力向上に関する講習会指導支援、お

よび講習会参加	 スポーツ健康演習・卒業研究	 岩間　英明
7 月12日（木）	 松本市立会田中学校：薬物乱用防止講習会でのロールプレイング活動など
	 	 スポーツ健康演習・卒業研究	 岩間　英明
7 月14日（土）	 アルプスあづみの公園管理センター堀金・穂高地区：泥リンピックの企画運営
	 	 レクリエーション論・スポーツ健康演習・卒業研究	 中島　弘毅
7 月19日（木）	 宮田村体育センター：宮田村いきいき健康教室での運動指導補助
	 	 スポーツ健康科学演習・卒業研究	 山本　　薫
7 月20日（金）	 松本市立会田中学校：健康教育	 ゼミ活動	 中島　節子
7 月 7 日（土）・28日（土）・ 8 月 4 日（土）・18日（土）・19日・25日（土）
	 エクセラン高校：水泳の集中講義	 体育実技Ⅷ（水泳）	 長谷川尋之
8 月22日（水）	 ふれあいセンター洗馬：塩尻市介護予防講座での測定・運動指導補助
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	 	 スポーツ健康科学演習・卒業研究	 山本　　薫
9 月 4 日（火）	 塩尻床尾構造改善センター：地域住民への健康体操やトレーニング指導補助
	 	 地域課題研究B	 土井　麻弓
9 月 4 日（火）～ 6 日（木）　くろひめラボランド：野外活動の実際と支援方法を学ぶ
	 	 野外活動・野外教育	 中島　弘毅
9 月12日（水）	 朝日村えべや　かたくりの里：転ばんジェントルとレディの会での運動指導補助
	 	 地域課題研究B	 土井　麻弓
9 月12日（水）・13日（木）・14日（金）　白馬村B＆Gプール：水中運動集中講義
	 	 スポーツ実技Ⅲ（水中運動）	 田邊　愛子
10月 3 日（水）	 佐久穂町立佐久穂小学校：「体つくり実技講習会」の講師及び指導補助
	 	 スポーツ健康演習、卒業研究	 岩間　英明
10月26日（金）・27日（土）	 馬と人の結びつきを考える会設立記念大会運営ボランティア
	 	 ゼミ活動	 中島　弘毅
10月27日（土）・28日（日）　松本総合体育館：VC長野トライデンツゲームでの運営サポート
	 	 スポーツ健康科学演習・卒業研究	 山本　　薫
11月 4 日（日）	 上高地：動植物、地理、歴史を含めた自然の成り立ちと特徴を学ぶ
	 	 レクリエーション実技Ⅱ	 中島　弘毅
11月 5 日（月）・15日（木）・21日（水）　生坂小学校：児童のためのコミュニケーション授業補助
	 	 3年生ゼミナール	 犬飼己紀子
11月 7 日（水）	 安曇野市立堀金中学校：薬物乱用防止（アルコール）講演会におけるロールプレイング

等の実施	 スポーツ健康演習・卒業研究	 岩間　英明
11月 9 日（金）～11日（日）　阿南少年自然の家一帯：子供キャンプの班付きリーダー
	 　　　　　　　　 野外活動・野外教育	 犬飼己紀子・小松　茂美・岩間　英明
11月 9 日（木）・11月12日（木）　認定こども園ふたご運動能力測定	 ゼミ活動	 中島　弘毅
11月14日（水）	 安曇野市立堀金中学校：薬物乱用防止（タバコ）講演会におけるロールプレイング等の

実施	 スポーツ健康演習・卒業研究	 岩間　英明
11月14日（水）	 安曇野私立明科中学校：3年生を対象にした健康教室実施	 ゼミ活動	 中島　節子
11月18日（日）	 松本市芝沢体育館：ニュースポーツフェスティバル内での体力測定
	 	 スポーツ健康科学演習・卒業研究	 山本　　薫
11月19日（木）	 認定こども園ふたご歩数調査	 ゼミ活動	 中島　弘毅
11月21日（水）	 生坂小学校：児童のためのコミュニケーション授業補助
	 	 3・4年生ゼミナール	 犬飼己紀子
11月26日（月）	 佐久市立田口小学校：アレルギーについての講演会におけるロールプレイングの実施
	 	 ゼミ活動	 中島　節子
11月30日（金）	 穂高神社参集殿：穂高商業高校3年生への健康教育	 教職関係	 中島　節子
12月14日（金）	 安曇野市立穂高西中学校：健康教育	 ゼミ活動	 中島　節子
12月16日（日）	 松本市総合体育館：プロバスケットボールの試合見学
	 	 スポーツ科学入門・3年ゼミ	 江原　孝史
1 月21日（月）	 松本国際高校：1年生を対象にした健康教育	 ゼミ活動	 中島　節子
2 月 6 日（水）	 エクセラン高等学校：1年生を対象にした健康教育	 ゼミ活動	 中島　節子
2 月 7 日（木）	 安曇野市立穂高西中学校：1年生への健康教育補助	 ゼミ活動	 中島　節子
2 月10日（日）	 つつじが丘学園：入居児童生徒との交流会と健康教育	 ゼミ活動	 中島　節子
2 月11日（月）・12日（火）　野沢温泉：スキー場調査	 ゼミ活動	 江原　孝史
2 月14日（木）	 長野県小海高校：1年生への健康教室	 ゼミ活動	 中島　節子
2 月15日（金）	 大町第一中学校：2年生を対象にした健康教室	 ゼミ活動	 中島　節子
2 月19日（火）・20日（水）　山梨県甲斐市一帯：体験学習	 卒業研究	 犬飼己紀子



381

地域総合研究　第20号　Part 2

2 月24日（日）～26日（火）　白馬：スノーボード実習	 スノーボード	 齊藤　　茂
2 月25日（月）	 安曇野市立穂高西中学校：3年生への健康教育実施	 ゼミ活動	 中島　節子
3 月 3 日（日）	 松本総合体育館：信州ブレイブウォリアーズホームゲームでの観客を対象とした体力

測定サポート	 スポーツ健康科学演習・卒業研究	 山本　　薫

⑩学校教育学科
4 月27日（金）	 松本市歴史の里内　旧松本区裁判所・松本市教育文化センター：地域の裁判所及び博

物館等の施設利用体験　　　自然科学概論・社会科概論	 澤柿　教淳・秋田　　真
5 月28日（月）	 信州スカイパーク：地域の自然との触れ合い、および施設利用体験
	 　　　　　　　　　　　　　　　　　初等生活科指導法	 澤柿　教敦・秋田　　真
6 月15日（金）	 松本税務署見学	 社会科概論	 秋田　　真
6 月22日（金）	 長野地方裁判所松本支部・アルプス公園内　山と自然博物館：地域の裁判所及び博物

館等の施設利用体験	 自然科学概論・社会科概論	 澤柿　教淳・秋田　　真
6 月27日（水）	 窪田空穂記念館　他：信州・松本市が誇る地域文化財の有りようを知る
	 	 基礎ゼミナールⅠ	 國府田祐子
10月10日（水）	 松本市西部図書館：地域の学習施設、子どもの利用実態等について学ぶ
	 	 学校ボランティア活動	 大蔵真由美
10月10日（水）・17日（水）・24日（水）・31日（水）・11月 7 日（水）・21日（水）・28日（水）・12月 5 日（水）・12

日（水）・19日（水）　近隣小学校：学校ボランティア活動
	 	 学校ボランティア活動	 佐藤茂太郎
10月20日（土）	 信州大学付属松本小学校：公開研究発表会参加	 秋田　　真・國府田祐子
10月30日（火）	 縄手通り商店街：小学校第2学年生活科「まちたんけん」の学びを深める
	 生活科概論　　澤柿　教淳・秋田　　真
11月10日（土）	 尖石縄文考古館及びその周辺の遺跡見学	 教職研究基礎ゼミナール	 今泉　　博
11月21日（水）・28日（水）　小宮保育園：保育園見学	 基礎ゼミナールⅡ　　　	 秋田　　真
11月23日（金）	 碌山公園　研成ホールおよび研修室：あそびクニック「遊びのイベント」の「感覚運動

遊びコーナー」担当	 教職研究基礎ゼミナール	 小林　敏枝
12月 1 日（土）	 窪田空穂記念館：信州・松本市が誇る窪田空穂の業績を知る
	 	 地域と文学	 國府田祐子
12月17日（月）	 松本市中央公民館周辺：地域における若者の居場所作りのあり方についてのフィール

ドワーク	 教職研究基礎ゼミナール	 大蔵真由美
12月18日（火）	 新村公民館：松本市立保育園の職員研修会「人間関係づくり」参加
	 	 教職研究基礎ゼミナール	 岸田　幸弘
2 月17日（日）	 松本市中央公民館：松本市公民館研究集会参加	 ゼミ活動	 大蔵真由美
2 月13日（水）・14日（木）　東京巡検：小学校社会科授業における、見学学習
	 	 教職研究基礎ゼミナール	 秋田　　真

⑪短期大学部
5 月23日（水）	 深志神社：「神前結婚式」見学	 ブライダル入門	 小澤　岳志
6 月 9 日（土）	 松本市立中央図書館：公共図書館の諸相や現場課題を学ぶ	図書館概論	 伊東　直登
6 月19日（火）	 東京都内各所：「ブライダル産業フェア」、東京都内有名ホテル・式場等見学
	 	 専門ゼミナールⅠ・専門ゼミナールⅡ	 小澤　岳志
7 月16日（月）	 塩尻市市民交流センター「えんぱーく」：塩尻市ロマン大学学生との交流
	 	 コミュニケーション学	 福島　明美
8 月31日（金）・ 9 月 1 日（土）　	白馬グリーンゲーブルス、安曇野アートヒルズ：プレゼンテーション演習、

ディスカッション等を通じた交流によるゼミ合宿	 専門ゼミナール	 木下　貴博
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9 月13日（木）	 松本市奈川：『生涯スポーツ（レジャー）』渓流釣体験
	 	 生涯スポーツ（レジャー）	 古屋　顯一
9 月14日（金）	 生坂村スカイスポーツパーク：『生涯スポーツ（レジャー）』パラグライダー体験
	 	 生涯スポーツ（レジャー）	 古屋　顯一
9 月19日（水）	 青木湖：『生涯スポーツ（レジャー）』カヤック体験	
	 	 生涯スポーツ（レジャー）	 古屋　顯一
9 月20日（木）	 VR	ZONE	SHINJUKU：最新のVR体験
	 	 専門ゼミナールⅡ（1年）・卒業研究（2年）	 浜崎　　央
9 月29日（土）	 USJ：マーケティング7Pの視点でのUSJならではのアトラクション、イベント、お土

産などの調査	 専門ゼミナールⅡ　　　	 中村　純子
10月 5 日（金）	 松本市音楽文化ホール：NPOが企画する「音文フリマ」や「発展途上国への教育支援活動」

への参加	 地域社会入門　　　　　	 福島　明美
10月19日（金）	 塩尻市レザンホール：シニアが企画する「ロマン大学市民公開講座」への参加
	 	 地域社会入門　　　　　	 福島　明美
10月27日（土）	 松本市新村地区：新村子ども会育成会と公民館が共同で企画する「新の里ウォークラ

リー」への参加	 地域社会入門　　　　　	 福島　明美
11月18日（日）	 松本市芝沢体育館：ユニバーサルスポーツとしての「ボッチャ」の地域住民への紹介	 	

	 専門ゼミナールⅢ	 廣瀨　　豊
11月28日（水）	 コストコ岐阜羽島倉庫店ほか：ビジネスの現場でケーススタディを体験
	 	 専門ゼミⅢ・卒業研究　	 金子　能呼
11月28日（水）	 JICA駒ケ根訓練所：施設見学、体験談拝聴、隊員と交流
	 	 専門ゼミナールⅡ・卒業研究	 中村　純子
11月28日（水）	 日清カップヌードルミュージアム　他：日清食品グループの概要、経営戦略を体感・

実感する	 卒業研究・専門ゼミナールⅢ	 飯塚　　徹
11月28日（水）・29日（木）　東京ディズニーシー：「経営分析」に関する基礎的実地調査	 山添　昌彦
11月28日（水）・29日（木）　東京ディズニーシー：「経営分析」に関する基礎的実地調査	 木下　貴博
11月29日（木）・30日（金）　京都文化博物館　他：広報誌の編集発行についての調査、情報収集
	 	 専門ゼミナールⅡ・卒業研究	 伊東　直登
11月29日（木）	 旧軽井沢ホテル音羽の森・ビーナスコート佐久平：ブライダルの現場体験
	 小澤ゼミ卒業研究・専門ゼミナールⅡ・ブライダルコーディネーター論
	 	 ブライダル概論Ⅱ	 小澤　岳志
11月29日（木）	 横浜IKEA、トリックアートミュージアム：顧客志向の戦略とは何かを体験、および

人の認知の仕方について学ぶ	 専門ゼミナール	 中山　文子
12月 7 日（金）・ 8 日（土）　塩尻市市民交流センターえんぱーく：こどもしおじり参画
	 	 地域社会活動	 福島　明美
12月14日（金）	 松本市市民活動サポートセンター：発展途上国の教育支援活動に取り組む市民団体の

活動への参加	 地域社会活動	 福島　明美
12月18日（火）	 株式会社石井味噌：地域に根ざした味噌による持続的経営の学習
	 	 卒業研究	 飯塚　　徹
12月19日（水）	 株式会社エフピコ　松本選別センター：経営戦略や環境経営などについて学ぶ
	 	 専門ゼミナールⅢ	 飯塚　　徹
2 月 3 日（日）～ 5 日（火）　しらかば2in1：スノーボード実習
	 生涯スポーツ（スノーボード）　　川島　均、齊藤　茂
2 月25日（月）・26日（火）　コストコ多摩境倉庫店ほか：マーケティングの知識と企業の事例研究
	 	 専門ゼミⅢ、専門ゼミⅣ	 金子　能呼
3 月 8 日（金）	 JA長野厚生連	篠ノ井総合病院：病院の部署、病院が求めている人材等について学ぶ
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	 	 メディカルマナー	 春日はるみ
3 月23日（土）	 信毎メディアガーデン：第1回長野県民パラスポーツ大会（ボッチャ大会への参加）
	 	 専門ゼミナールⅢ	 廣瀨　　豊

⑫教職関係
6 月28日（木）	 松本市立菅野小学校：学校図書館を見学	 学校経営と学校図書館	 征矢野達彦
7 月 5 日（木）	 松本市立高綱小学校：学校図書館を見学	 学校経営と学校図書館	 征矢野達彦
8 月20日（月）	 絵本美術館・森のおうち：児童文化の世界を味わう
	 	 読書と豊かな人間性（司書教諭講習）	 岸　　正博
11月 4 日（日）	 	上高地：中学校社会の学習で必要な教材の開発及び収集の方法について具体的に学ぶ
	 	 社会科指導法Ⅱ	 平澤　　香
11月 9 日（金）	 上田市立豊殿小学校・上田市立第一中学校：小、中学校道徳研究授業参観
	 	 道徳の指導法・特別活動の指導法A	 征矢野達彦
12月21日（金）	 長野県岡谷東高等学校：授業参観	 教育実践特講	 小松　茂美
2 月 5 日（火）	 松本市立高綱中学校：授業参観	 教育実践特講	 小松　茂美

（2）実社会で活躍する分野の専門家を招聘する特別講義
①全学共通
8 月 4 日（土）　　　　　　李　　守愛　　台湾事情	 海外事情Ⅰ	 糸井　重夫
8 月 6 日（月）～ 8 日（水）　李　　国寧　　中国の文化	 海外事情Ⅰ	 糸井　重夫
8 月 8 日（水）～10日（金）　柳　　在淵　　韓国現代史	 海外事情Ⅰ	 糸井　重夫

②総合経営学部・人間健康学部
12月10日（月）	 花岡　正幸	 喫煙を考える　―生活習慣病と喫煙の関係について―
	 	 	 生活習慣帳と予防	 江原　孝史
1 月11日（金）	 有澤　美加・大蔵　直樹・竹内　　剛・田中大樹　他
	 	 薬物乱用防止について	 生命倫理B　　　	 福島　智子

③総合経営学部
4 月27日（金）	 齋藤　　泰	 避難と非難行動Ⅰ	 地域の防災	 木村　晴壽
5 月11日（金）	 三宅　康幸	 火山噴火のしくみ	 防災各論　	 木村　晴壽
5 月11日（金）	 齋藤　　泰	 避難と非難行動Ⅱ	 地域の防災	 木村　晴壽
5 月18日（金）	 三宅　康幸	 火山噴火の被害	 防災各論　	 木村　晴壽
5 月25日（金）	 小坂　共栄	 地震のしくみと被害	 防災各論　	 木村　晴壽
6 月 1 日（金）	 小坂　共栄	 地震に関する知見・情報	 防災各論　	 木村　晴壽
6 月 7 日（木）	 井上　義則	 結婚式場のホスピタリティと志事 地域社会と大学教育	 住吉　廣行
6 月 8 日（金）	 齋藤　　泰	 被害想定とハザードマップⅠ	 防災各論　	 木村　晴壽
6 月 8 日（金）	 齋藤　　泰	 被害想定とハザードマップⅡ	 地域の防災	 木村　晴壽
6 月15日（金）	 服部　雄司	 風水害と対策	 防災各論　	 木村　晴壽
11月30日（金）	 藤本　忠和	 災害と交通インフラ	 防災総論　	 木村　晴壽
12月14日（金）	 服部　雄司	 公的機関による予報・警報	 防災総論　	 木村　晴壽
12月19日（水）	 青木　秀樹	 就活・自己啓発に活かすPDCAの使い方
	 	 	 キャリア形成Ⅱ	 兼村　智也

④観光ホスピタリティ学科
9 月 3 日（月）	 福田　金也	 外国人に人気の宿泊旅館としての営業戦略講義
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	 	 	 宿泊経営　　　	 山根　宏文
9 月 4 日（火）	 上條　靖大	 上高地というリゾート地でのホテル経営について
	 	 	 宿泊経営　　　	 山根　宏文
9 月 5 日（水）	 斎藤　忠政	 ホテルと食について	 宿泊経営　　　	 山根　宏文
11月20日（火）	 深志神社　梅風閣　　神前結婚式	 ブライダル総論	 小澤　岳志

⑤人間健康学部・教育学部
6 月12日（火）	 西幹真一郎	 	 ICTと情報倫理	 久保田　裕

⑥人間健康学部
11月26日（月）	 久保田　裕	 ネット社会と著作権	 地域環境と民度　　	 江成　康明
12月 5 日（水）	 大西　文秀	 ヒト・自然系からみた信州の暮らし
	 	 	 地球環境と人間生活	 住吉　廣行
1 月12日（土）	 天方　一匡	 プロ野球チームにおける栄養士の役割と実践内容
	 	 	 スポーツ栄養学・運動と栄養・栄養学概論	 長谷川尋之
1 月15日（火）	 野村　　尚	 収入や税金について学ぶ	 キャリアデザインⅠ	 齊藤　　茂
2 月24日（日）～26日（火）
	 丸山　美樹・齊藤　　勝・内山　宏貴　	スノーボード実習（鹿島槍スキー場：大町市）
	 	 	 スノーボード　　　	 齊藤　　茂

⑦健康栄養学科
5 月28日（月）	 露口　果奈	 	臨地実習Ⅰに向けて―高齢者施設の給食運営の実際および臨地実習の

心構え―　　　　　　　　　 臨地実習Ⅰ事前事後指導	 成瀬　祐子
6 月12日（火）	 小林　泉江	 栄養教育実習論（特定保健指導対象者に対する栄養教育）
	 	 	 栄養教育実習A/B　　　	 廣田　直子
6 月18日（月）	 保科　悦士	 臨地実習Ⅰに向けて―高齢者の嚥下機能および食事介助について―
	 	 	 臨地実習Ⅰ事前事後指導	 成瀬　祐子
6 月19日（火）	 小林　泉江	 栄養カウンセリングの実際	 栄養教育実習A/B　　　	 廣田　直子
6 月21日（木）	 藤木　徳彦	 ジビエの料理―鹿の皮剥および調理―
	 	 	 応用調理学実習A/B 　　	 石原　三妃
6 月30日（土）	 藤木　徳彦	 地元食材を活かした食事提供を学ぶ
	 	 	 食生活論　　　　　　　	 廣田　直子
7 月 6 日（金）	 奥野　初美	 高齢者施設の食事の実際と調理実習
	 	 	 応用調理学実習A　　　	 長谷川尋之
7 月 6 日（金）	 羽田野ひろみ	 高齢者施設の食事の実際と調理実習
	 	 	 応用調理学実習B　　　	 長谷川尋之
12月13日（木）	 吉川さなえ	 長野県の栄養・食生活の現状と課題、これからの対策
	 	 	 公衆栄養学Ⅱ	 平田　治美
12月20日（木）	 上條　祥水	 松本市における公衆栄養活動について	 公衆栄養学Ⅱ	 平田　治美

⑧スポーツ健康学科
4 月度（木）	 矢﨑　律子	 筋力測定の意義および測定	 健康運動指導実習ⅡA/B	 田邉　愛子
5 月度（木）	 矢﨑　律子	 等速性および等尺性脚筋力の理論と実習
	 	 	 健康運動指導実習ⅡA/B	 田邉　愛子
5 月25日（金）	 森川真悠子	 運動と循環	 スポーツ医学 　　　　	 能勢　　博
6 月度（木）	 矢﨑　律子	 脚筋力測定について①	 健康運動指導実習ⅡA/B	 田邉　愛子
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6 月 1 日（金）	 森川真悠子	 運動と神経、内分泌	 スポーツ医学 　　　　	 能勢　　博
6 月 8 日（金）	 森川真悠子	 運動と体温調節	 スポーツ医学 　　　　	 能勢　　博
6 月11日（月）	 鈴木　一美	 映画製作を通して生き方を探る
	 	 	 地域社会と大学教育 　	 住吉　廣行
6 月13日（水）	 岩根美ゑ子	 学校教職の意義と役割、給食の内容、給食施設と衛生管理について
	 	 	 学校保健学（含小児保健）	 中島　節子
6 月15日（金）	 森川真悠子	 筋力トレーニング～等尺性・等張性収縮、神経系の適応
	 	 	 スポーツ医学 　　　　	 能勢　　博
6 月19日（火）	 本沢　晶雄	 心臓リハにおける運動指導の現状について
	 	 	 運動処方論 　　　　　	 根本　賢一
6 月22日（金）	 森川真悠子	 筋力トレーニング～筋力トレーニングの方法、測定方法
	 	 	 スポーツ医学 　　　　	 能勢　　博
6 月29日（金）	 森川真悠子	 持久性トレーニング（理論編）	 スポーツ医学 　　　　	 能勢　　博
7 月度（木）	 矢﨑　律子	 脚筋力測定について②	 健康運動指導実習ⅡA/B	 田邉　愛子
7 月 6 日（金）	 森川真悠子	 持久性トレーニング（実践編）	 スポーツ医学 　　　　	 能勢　　博
7 月11日（水）	 中村まゆみ	 子どもの健康課題の現状と対応
	 	 	 学校保健学（含小児保健）	 中島　節子
7 月13日（金）	 森川真悠子	 中高年の運動処方①	 スポーツ医学 　　　　	 能勢　　博
7 月20日（金）	 紅楳　英信	 オリンピックスポーツ競技団体組織のガバナンス
	 	 	 スポーツと法	 新井喜代加
7 月20日（金）	 森川真悠子	 中高年の運動処方②	 スポーツ医学 　　　　	 能勢　　博
7 月24日（火）	 森川真悠子	 まとめ	 スポーツ医学 　　　　	 能勢　　博
10月 3 日（水）	 中野　　豪	 病院現場での健康運動指導士の実際
	 	 	 健康運動指導現場実習Ⅰ	 根本　賢一
11月14日（水）	 渋谷　純子・鈴木　源一・山崎　綾男
	 	 事故は起きている　～暖房器具の正しい使い方を知っていますか？～
	 	 	 安全・救急法（含む実習）	 江原　孝史
11月20日（火）	 長野県ぴっくるボール協会　横沢昌弘他	
	 	 世界大会が開催されるニュースポーツを学ぶ	
	 	 	 スポーツ実技Ⅰ（ニュースポーツ）	 犬飼己紀子
12月 1 日（土）	 日本赤十字社長野県支部　　赤十字救急法短期講習
	 	 	 安全・救急法（含む実習）	 江原　孝史
12月12日（水）	 芝田　貴臣	 アスリートの心と身体の関係について
	 	 	 メンタルトレーニング 	 齊藤　　茂
12月17日（月）	 田畑　　泉	 タバタトレーニングの理論と実際
	 	 メディカルチェックの理論と実習・体力測定と評価ほか	 山本　　薫
12月18日（火）	 中野　　豪	 病院現場における健康運動指導士の役割とその必要性
	 	 	 健康運動指導現場実習Ⅰ	 根本　賢一
1 月12日（土）	 日本赤十字社長野県支部　山本睦子他
	 	 赤十字救急法短期講習	 安全・救急法（含む実習）	 江原　孝史
1 月23日（水）	 永尾　雄一	 トップアスリートのサポートについて
	 	 	 メンタルトレーニング　	 齊藤　　茂

⑨学校教育学科
5 月16日（水）	 尾木　直樹	 教員をめざすあなたへ	 地域社会と大学教育	 住吉　廣行
5 月30日（水）	 岩辺　泰吏	 現場教師の経験者から学ぶ	 教職論　　　　　　	 今泉　　博
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5 月30日（水）	 大谷　猛夫	 現場教師の経験者から学ぶ	 教職論　　　　　　	 今泉　　博
6 月 6 日（水）	 三枝三七子	 教職論―授業づくり	 教職論　　　　　　	 今泉　　博
6 月20日（水）	 横須賀　薫	 私の教育学への旅路	 地域社会と大学教育	 住吉　廣行
7 月 3 日（火）	 宮島千恵子	 小学校の道徳授業の実践報告	 初等道徳教育指導論	 征矢野達彦
7 月11日（水）	 橋住　真一	 学校教育現場を支える職員について
	 	 	 地域社会と大学教育大学教育	 住吉　廣行

⑩短期大学部
7 月 6 日（金）	 田村亜紀子	 コミュニケーション	 現代社会学Ⅱ　　　　　　　	 糸井　重夫
7 月 6 日（金）	 新井　伸子	 コミュニケーション	 現代社会学Ⅱ　　　　　　　	 糸井　重夫
2 月 3 日（日）～ 5 日（火）
	 丸山　美樹	 スノーボード実習	 生涯スポーツ（スノーボード）	 川島　　均
2 月 4 日（月）・ 5 日（火）
	 勇上　華子	 スノーボード実習	 生涯スポーツ（スノーボード）	 川島　　均

（3）授業の理解に効果をあげるサポーター教員
①総合経営学部
10月～ 1 月	 橋本恵里香	 ズンバ	 生涯スポーツⅡ（個人的スポーツ）	 寺平　美樹

②観光ホスピタリティ学科
11月	 津村　孝夫	 合鴨と野菜の調理指導	 食材と農業　　　　	 中澤　朋代
12月	 長岡　春奈	 性同一性障害の基礎知識	 社会福祉援助技術Ⅱ	 丸山　　文
1 月	 山田　久子	 郷土料理・家庭料理の指導	 食材と農業　　　　	 中澤　朋代
1 月	 中野　敦子	 郷土料理・家庭料理の指導	 食材と農業　　　　	 中澤　朋代

③健康栄養学科
4 月～ 7 月	 橋本恵里香	 実技（ズンバ：ダンス）アシスタント
	 	 	 生涯スポーツⅠ（集団的スポーツ）	 寺平　美樹

④スポーツ健康学科
4 月～ 7 月	 参沢　　篤	 実技・運営補助（男子学生対応）
	 	 	 体育実技VB（サッカー）	 齊藤　　茂
4 月～ 7 月	 安江　祐汰	 実技・運営補助（女子学生対応）
	 	 	 体育実技VB（サッカー）	 齊藤　　茂
4 月～ 7 月	 安江　祐汰	 実技・運営補助	 生涯スポーツⅠ（集団的）スポーツ	 齊藤　　茂
9 月	 長谷川久江	 養護教諭の職務・学校保健①	 養護概説　　　　	 中島　節子
10月	 長谷川久江	 養護教諭の職務・学校保健②	 養護概説　　　　	 中島　節子
11月	 長谷川久江	 保健室管理・健康観察の実際	 養護概説　　　　	 中島　節子
11月 4 日（日）	 村　　憲明	 上高地の自然を知り、楽しく歩く術を学ぼう
	 	 	 レクリエーション実技Ⅱ	 中島　弘毅
11月 4 日（日）	 村　由美子	 上高地の自然を知り、楽しく歩く術を学ぼう
	 	 	 レクリエーション実技Ⅱ	 中島　弘毅
12月	 長谷川久江	 学校保健における健康観察	 養護概説　　　　	 中島　節子
1 月	 長谷川久江	 養護教諭の職務	 養護概説　　　　	 中島　節子
2 月	 北村　洋章	 柔道（形）実演指導	 体育実技Ⅶ（柔道）	 岩間　英明
2 月	 久保田博明	 柔道（形）実演指導	 体育実技Ⅶ（柔道）	 岩間　英明
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⑤短期大学部
4 月～ 1 月	 山岡　幸美	 手話アシスタント	 手話入門　　　　　	 武居　みさ
5 月	 古畑　崇子	 介護の基本的な考え方	 介護職員初任者研修	 中島　節子
5 月16日（水）・11月21日（水）
	 綿貫　　彩	 手話アシスタント	 手話入門　　　　　	 武居　みさ
6 月・ 7 月	 橋本恵里香	 ズンバ	 生涯スポーツ（フィットネス）	 寺平　美樹
6 月・ 7 月	 古畑　崇子	 介護演習・補助	 介護職員初任者研修	 中島　節子
9 月	 太田　　聡	 会計実務の現状と社会人基礎力	 専門ゼミナールⅠ　	 木下　貴博
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4．地域社会との協働
（1）連携協定・業務委託契約の締結状況
2018年度連携協定などの締結一覧

表題 相　手　先 内　　　　容 新
規 締結日 履行期限

1 協定 松本市 連携・協力に関する協定 〇 2019年1月9日 2023年3月31日
2 協定 安曇野市 協働で実施するまちづくり 2006年12月15日
3 協定 安曇野市 安曇野市自転車を活用した実証実験に関する連携協定 〇 2019年3月26日 2022年3月31日

4 協定 塩尻市 市民の健康維持活動を通して、地域の活性化と健康な地域づくりに
貢献するための取組 2008年3月1日

5 協定 高山市 産業・環境・まちづくり・文化などの分野において相互協力 2007年10月26日
6 協定 原村 健康づくり推進に関する連携協定 〇 2018年5月22日 2019年3月31日
7 協定 筑北村 健康増進、教育、地域振興などの分野での相互協力 2013年3月26日

8 協定 生坂村
地域の活性化を進めるとともに、学術研究機能の向上と人材の育成
に寄与する域学連携事業「こたろう大学（生坂あそび隊）」、「通学合
宿」、いくさか歩こう部講師派遣など

2013年1月7日

9 協定 麻績村 地域の健康、福祉等の増進及び人材育成の連携協定 2017年5月9日 2018年3月31日

10 協定 南箕輪村 地域住民の健康維持活動を通して、地域の活性化と健康な地域づく
りに貢献する 2010年7月7日

11 協定 松本市新村地区 地域づくりに係る包括連携に関する協定 2016年1月21日 2019年1月21日
12 協定 全国「道の駅」連絡会 「道の駅」就労体験型実施に関する基本協定 2015年3月31日

13 協定
松本商工会議所、一般財団法人松
本市勤労者共済会、全国健康保険
協会長野支部、松本市

地域を挙げた健康経営の意識向上への取組みの実践 2016年7月4日 2019年7月3日

14 協定 株式会社デリカ、松本市 電動アシスト四輪自転車の普及事業に関する連携 2013年8月7日
15 協定 松本商工会議所 連携・協力による松本市域の企業の発展と若者の地元定着 〇 2018年9月10日 2021年9月9日
16 協定 長野県体育センター スポーツ振興を通して地域の活性化を図る 2010年10月20日

17 協定 社会福祉法人山形村社会福祉協議
会 地域福祉の増進と、地域貢献を実践するための人づくりを行う 2017年4月1日 2019年3月31日

18 協定 社会福祉法人松本市社会福祉協議
会 松本市の地域福祉の推進や地域づくりを進める 2006年4月1日

19 協定 財団法人長野県中小企業振興公舎 長野県内における中小企業・起業者等の経営活動を促進するための
支援 2006年6月30日

20 協定 財団法人長野県健康づくり事業団 健康増進事業における、指導事業、啓発事業、研究ほか 2010年4月1日

21 協定 長野県総合型クラブ連絡協議会・
長野県体育センター

総合型地域スポーツクラブの振興・発展に資する活動を通して、地
域の活性化に貢献するとともに、それを担う人材育成のための取り
組み

2013年1月30日

22 協定 日本財団学生ボランティアセン
ター 学生ボランティア活動の推進に関する相互協力 2017年2月1日

23 協定 NPO法人アルウィズ 健康づくりを通じた後期高齢者の健康増進と地域の活性化を図るた
めの事業連携・推進 〇 2018年4月1日 2019年3月31日

24 協定 NPO法人熟年体育大学リサーチ
センター

「松本市・いきいき健康ひろば事業」における学生の教育・健康増
進に関する研究・個別運動処方システムの構築、および健康推進コー
ディネータの派遣及び事業所の設置等

2013年4月1日

25 協定 国際ロータリー第2600地区 地域社会に貢献できる有為な人材の育成 2015年7月30日 2020年3月31日
26 協定 株式会社コスモ 食事管理システムの開発、運用、保守についての相互協力 〇 2018年4月1日 2019年3月31日
27 協定 あづみの食品 6次産業推進にかかわる研究開発業務 〇 2018年4月1日 2019年3月31日

28 協定 株式会社村瀬組 研究ブランディング事業に係る従業員の健康づくりと効果測定の取
組に関する連携 〇 2018年7月3日 2019年3月31日

29 協定 エア・ウォーター株式会社、甲信
越エアウォーター株式会社 健康づくり関連事業に係る連携・協力に関する協定 〇 2018年9月18日 2019年3月31日

30 協定 美津濃株式会社 事業連携・推進に関する協定 〇 2018年11月28日 2022年3月31日

31 協定 株式会社長野県民球団 地域プロ・スポーツ及び地域スポーツの振興、発展をとおして地域
の活性化と子ども達の健全育成を図る 2008年3月24日

32 協定 株式会社松本山雅 地域プロ・スポーツ及び地域スポーツの振興、発展をとおして地域
の活性化と子ども達の健全育成を図る 2010年7月29日

33 協定 株式会社信州スポーツスピリット 地域プロスポーツ及び地域スポーツの振興・発展を通じた事業連携・
推進 2018年1月15日
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34 協定 株式会社 VC 長野クリエイトス
ポーツ 事業連携・推進に関する協定 〇 2018年12月4日 2020年3月31日

35 協定 アクティオ株式会社 道の駅を拠点とした地域づくりと地域の活性化への取組 2015年6月25日

36 協定 株式会社ライフサービスオグチ 健康づくりをとおして地域の活性化と後期高齢者の健康増進を図る
と共にそれを担う人材育成の取組 2014年10月1日

37 協定 株式会社オオノタ 安曇野農産物（特にわさび）水産物（特にサーモン）を用いた商品の研
究開発 2012年4月1日

38 協定 有限会社ヘルシーフーズ・横澤農
園 安曇野産果実の一次加工技術の構築及び製品の市場開拓 2015年12月25日 2019年3月31日

39 協定 有限会社斉藤農園 6次産業推進事業を目的とした研究及び商品開発に向けた相互協力 2016年4月1日 2021年3月31日

40 協定 株式会社ユアーズ静岡
安曇野市「しゃくなげの湯」において、販売及び提供する商品並び
にサービスの商品開発、及びイベント等を通して安曇野市「しゃく
なげの湯」の活性化

2016年4月1日

41 協定 グラシアス株式会社 健康維持・増進活動を通して、国民の健康づくり及び地域の活性化
と健康な地域づくり 2008年3月20日

42 協定 長野県商業教育研究会 松本大学と長野県商業教育研究会の連携に関する協定 2016年1月21日

43 協定 松商学園高等学校 両校の特色を生かした教育活動を推進し、相互の教育の充実を図る
ことで、地域社会の中核となる人材を育成し、地域の発展に資する 2012年11月29日

44 協定 長野県穂高商業高等学校 連携協定 2006年2月4日

45 協定 南安曇農業高等学校 松本・安曇野・大北地域を中心とした地域社会に貢献できる産業人
育成の連携事業 2016年3月1日 2019年3月31日

46 協定 長野県岡谷東高等学校 連携協定 2008年12月12日
47 協定 エクセラン高等学校 連携協定 2010年3月17日
48 協定 長野県丸子修学館高等学校 高校大学間の相互交流と教育内容の一層の充実を図る 2011年12月21日

49 協定 上越教育大学 教員養成、教育、研究等における人的・物的資源の相互活用その他
連携協力 〇 2018年9月13日 2021年3月31日

50 協定 十文字学園女子大学 十文字女子大学と松本大学及び松本大学松商短期大学部との事務職
員の連携・協力 2016年12月2日

51 協定 共愛学園前橋国際大学 大学間連携協定 2017年2月22日
52 協定 信州大学・長野大学 雇用創出・若者定着等、地域社会の形成と発展に資する協定 2016年2月18日 2021年2月18日

53 協定

信州大学・長野県看護大学・佐久
大学・諏訪東京理科大学・清泉女
学院大学・長野大学・松本歯科大
学

長野県内大学単位互換に関する協定 2013年7月10日

54 協定 諏訪東京理科大学・清泉女学院大
学・清泉女学院短期大学部 スタッフ・デベロップメントに係る連携協力 2015年8月20日

55 協定 湘北短期大学 教育交流連携 2010年7月1日
56 協定 カナダ　トンプソンリバーズ大学 相互協定 〇 2019年2月25日
57 協定 Utah Valley State College 相互協定 2005年2月14日
58 協定 中国人民大学外国語学部 学術・人物交流に関する協定 2005年3月3日
59 協定 The University of Pardubice 相互協定 2006年11月2日
60 協定 韓国　東新大学 東新大学と松本大学との国際交流に関する協定 2011年12月1日

61 協定 韓国　済州大学 交換プログラム、共同研究、交換留学制度、ワークショップ、国際
会議 2013年1月7日

62 協定 嶺南師範学院 学術・人物交流に関する協定 2014年12月5日
63 協定 台湾　義守大学 学術・人物交流に関する協定 2017年5月12日
64 協定 放送大学 相互協定（単位互換） 2006年1月12日
65 業委 松本市 地域づくりインターンシップ戦略事業 〇 2018年4月1日 2019年3月31日
66 業委 安曇野市 安曇野市子ども学習支援事業、親子プログラミング教室業務委託 〇 2018年8月1日 2018年9月30日
67 業委 松川村 平成30年度「松川村観光振興支援業務」 〇 2018年4月1日 2019年3月31日
68 業委 筑北村 筑北村キラリ☆アクア健康教室 〇 2018年5月1日 2019年2月28日

69 業委 アルプスあづみの公園管理セン
ター 健康ウォーキング事業におけるイベント運営 〇 2018年4月1日 2018年4月30日、

5月1日

70 業委 長野県レクリエーション協会 スポーツ・レクリエーション指導者養成講座開設とアウトキャンパ
ス等でのスポレク事業の展開 〇 2018年4月20日 2019年3月31日

71 業委 アルプスあづみの公園管理セン
ター ヘルシーウォーキング事業におけるイベント運営 〇 2018年9月1日 2018年9月17日

72 業委 きんたろう倶楽部 里山を活用した環境教育プログラムの開発研究 〇 2018年10月2日 2019年3月31日
73 業委 長野県生活協同組合連合会 信州まるごとチャレンジ2018「健康教室」学習会に係る業務委託 〇 2019年2月11日 2019年3月23日
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（2）他校との連携
1）高大連携
①マーケティング塾

（第6期マーケティング塾として計6回、第7期マーケティング塾として3回　併せて9回実施）
第6期
4 月21日（土） 第4回
 講義「消費者行動とデザイン」 松商短期大学部　金子　能呼
 リーダー研修Ⅱ「リーダーとして行動できたか？」
 総合経営学部　畑井　浩文・向井　　健
5 月26日（土） 第5回
 講義『広報活動と表現』 株式会社ビー・クス　岡田　義彦氏
 演習『POP制作』（ワークショップ）
 リーダー研修Ⅲ「企画力・行動力」 総合経営学部　畑井　浩文・向井　　健
6 月 9 日（土） 第6回
 演習「販売員マナー講習会」
7 月16日（月） 第7回
 開発商品の情報交換会とプレゼンテーション
8 月11日（土） 第8回
 販売員マナー（販売と金銭授受）
10月 6 日（土） 第9回
 第6期マーケティング塾とデパートゆにっとの総括・終了式

第7期
12月22日（土） 第1回
 ・PD「マーケティングと活動目標」
 ・マーケティング塾先輩の講演
2 月11日（月） 第2回　地域とマーケティング
 講義「地域資源を活かしたブランド戦略」 講師：総合経営学部　山根　宏文
 グループ別討議「リーダーとして何が必要か？」
 講師／総合経営学部　畑井　治文・向井　　健
3 月16日（土） 第3回
 講義「ニーズを見つけ、ブランドをデザインする！」
 株式会社スドージャム　米山　聡氏
 グループワーク演習「地域産品のブランド化」

・「デパートゆにっと」合同販売会
8 月17日（金）～19日（日）　「デパートゆにっと」全国高校生合同販売会 於：井上百貨店本店7階催事場

・バレンタィン・スィーツ～バレンタインまで待てない～
2 月 2 日（土） 商品発表会 （於：井上百貨店アイシティ21）
2 月 9 日（土）・10日（日）　「バレンタィン・スィーツ～バレンタインまで待てない～」販売会
 （於：井上百貨店アイシティ21）

参加者／ 松本大学の学生（支援会ゆにまる・松商短期大学部金子ゼミ）、県内5校の高校
生（諏訪実業高校、穂高商業高校、長野商業高校、南安曇農業高校、赤穂高校）
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②地域人教育／飯田OIDE長姫高等学校
4 月13日（金） 地域人教育ガイダンス 大野　　整
6 月 1 日（金） 地域人教育出前講義 白戸　　洋
6 月14日（木） 飯田OIDE長姫高校1年生　上土周辺における地域づくりフィールドワーク
 白戸　　洋・大野　　整
10月 5 日（金） 中間発表会 大野　　整
12月21日（金） 成果発表会 白戸　　洋
2 月22日（金） 全体会議 白戸　　洋
※その他webによる推進会議に参加　5月25日（金）・6月22日（金）・12月14日（金）

③大学授業チャレンジ型連携
・スポーツ健康学科／岡谷東高等学校（松本大学にて12講義）
6 月21日（木）

〈1年生対象〉 根本　賢一　効果的なトレーニング法
 齊藤　　茂　スポーツ心理学入門
 中島　節子　からだのしくみ

〈2年生対象〉 新井喜代加　ジェンダーとスポーツ法
 山本　　薫　科学的トレーニング
 田邉　愛子　体脂肪率とVO2max
9 月13日（木）

〈1年生対象〉 岩間　英明　スポーツの技術分析
 丸山　文男　上高地線電車の運動解析
 中島　弘毅　遊びの先の学び

〈2年生対象〉 小松　茂美　「教職論」模擬授業
 江原　孝史　肥満と生活習慣病
 河野　史倫　宇宙生理学

・短期大学部／穂高商業高等学校　2学年
7 月25日（水） 香取　智宜　会計学入門①
 山添　昌彦　経営分析①
 藤波大三郎　金融論入門
 廣瀨　　豊　UD入門
7 月26日（木） 中山　文子 心理学入門①
 香取　智宜　会計学入門②
 飯塚　　徹　経営学の基礎①
 金子　能呼　マーケティング①
7 月27日（金） 山添　昌彦　経営分析②
 金子　能呼　マーケティング②
 糸井　重夫　キャリアクリエイト①
3 月19日（火） 飯塚　　徹　経営学の基礎②
 小澤　岳志　ブライダル入門
 香取　智宜　会計学入門③
 廣瀨　　豊　UD入門②
3 月20日（水） 中山　文子　心理学入門②
 浜崎　　央　医療事務入門
 藤波大三郎　銀行論入門
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 金子　能呼　松商短大の学び

④高校授業グレードアップ型連携
・短期大学部／穂高商業高等学校（22回）
4 月16日（月） 山添　昌彦　　工業簿記・原価計算1
4 月23日（月） 山添　昌彦　　工業簿記・原価計算2
5 月 7 日（月） 山添　昌彦　　工業簿記・原価計算3
5 月14日（月） 山添　昌彦　　工業簿記・原価計算4
5 月21日（月） 香取　智宜　　商業簿記・会計学①
5 月28日（月） 香取　智宜　　商業簿記・会計学②
6 月 4 日（月） 香取　智宜　　商業簿記・会計学③
6 月18日（月） 香取　智宜　　商業簿記・会計学④
6 月25日（月） 山添　昌彦　　工業簿記・原価計算5
7 月 2 日（月） 山添　昌彦　　工業簿記・原価計算6
7 月23日（月） 山添　昌彦　　工業簿記・原価計算7
9 月 3 日（月） 山添　昌彦　　工業簿記・原価計算8
9 月10日（月） 山添　昌彦　　工業簿記・原価計算9
10月 1 日（月） 香取　智宜　　商業簿記・会計学⑤
10月22日（月） 香取　智宜　　商業簿記・会計学⑥
11月 5 日（月） 香取　智宜　　商業簿記・会計学⑦
11月12日（月） 香取　智宜　　商業簿記・会計学⑧
11月19日（月） 香取　智宜　　商業簿記・会計学⑨
12月 3 日（月） 山添　昌彦　　工業簿記・原価計算10
12月10日（月） 山添　昌彦　　工業簿記・原価計算11
12月17日（月） 香取　智宜　　商業簿記・会計学⑩
1 月21日（月） 香取　智宜　　商業簿記・会計学⑪

⑤マネジメント研修会
　MG（マネジメントゲーム）を高校と大学の連携学習に導入することで、地域で働くことにおける経
営感覚（ビジネス感性）を養うことを目的として実施。
1 月 6 日（日） ゆにまるマネジメント研修会（於：上土ふれあいホール）
 〈参加者〉ゆにまる学生8名　南安曇農業高校教員1名　一般企業1名
2 月25日（月） 高大連携生徒実習（於：松本大学331教室）
 〈参加者〉南安曇農業高校生物工学科2年生　15名
 　　　　一般企業2名・本学ゆにまる学生1名・見学者2名
 外部講師／経営総合研究所　明賀義輝氏

⑥教員実務参加型プログラム（岡谷東高校）
2 月15日（金） 2限「スポーツ栄養学」　3・5・6限「保健体育」
2 月18日（月） 2限「保健、福祉」　3・5限「体育」
2 月19日（火） 1限「スポーツ栄養学」　2・3・4限「保健体育」
2 月20日（水） 1・2・3・5限「保健体育」
2 月21日（木） 1・2・3限「保健体育」　4限「ロングホームルーム」

⑧その他
・白馬高校：学校運営委員会会長を派遣
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・諏訪実業高校：「スーパープロフェッショナル・ハイスクール」事業の「文化ビジネスエキスパート
育成事業」に対し、講義の実施や研究推進委員会・運営指導委員会への委員派遣

・南安曇農業高校：上土学生カフェへの参画〈9月2日（日）・29日（土）　於：カフェ上土〉

2）高等学校での出前講義
4 月 9 日（月） 松代高等学校 犬飼己紀子　 グループワーク・トレーニングによるコミュ

ニケーション能力の育成
4 月16日（月） 梓川高等学校 犬飼己紀子　コミュニケーション能力の育成
5 月21日（月） 松商学園高等学校 金子　能呼　大学・短大説明
6 月19日（火） 大町岳陽高等学校 山根　宏文　 ディズニーランドの「すべてが幸せになれる」

経営哲学とは？
6 月28日（木） 飯田風越高等学校 中島　節子　大切な私！大切なあなた！
7 月24日（火） 上田染谷丘高等学校 岩間　英明　スポーツを学ぶということ
7 月26日（木） 長岡向陵高等学校 藤岡由美子　初めてのカルテ～病院管理栄養士の仕事～
7 月31日（火） 野沢南高等学校 今泉　　博　子どもたちが生き生き深く豊かに学ぶ授業
9 月 6 日（木） 伊那弥生ヶ丘高等学校 守　　一雄　誤信の心理学
  飯塚　　徹　AKB、ワンピースに学ぶ経営学
  中村　純子　日本人の知らない日本語
9 月14日（金） 岡谷南高等学校 河野　史倫　大学で学ぶスポーツ科学
  澤柿　教淳　教室も教科書もない南極で
9 月20日（木） 飯山高等学校 石澤美代子　 高校運動部の競技パフォーマンスを上げるた

めの食・生活
  飯塚　　徹　 現在、何が売れているか　ヒットする商品・サー

ビスのしくみ
9 月27日（木） 赤穂高等学校 成瀬　祐子　大丈夫？あなたの食生活
10月 5 日（金） 長野東高等学校 山本　　薫　ノルディックウォーキングの理論と実習
10月16日（火） 東京都市大学塩尻高等学校 岩間　英明　スポーツを学ぶということ
10月17日（水） 長岡商業高等学校 小林　敏枝　教育学部進路ガイダンス
10月25日（木） 下諏訪向陽高等学校 石澤美代子　 高校運動部の競技パフォーマンスを上げるた

めの食・生活
10月25日（木） 小諸商業高等学校 犬飼己紀子　コミュニケーション能力を高める
11月 6 日（火） 上田西高等学校 江原　孝史　スポーツと肥満、やせについて
  石原　三妃　日本の食―おいしさと文化―
11月 8 日（木） 豊科高等学校 金子　能呼　ディズニーリゾートのマーケティング戦略
11月 9 日（金） 大町岳陽高等学校 弘田　量二　アレルギーを起こす身近な化学物質
11月10日（土） 屋代高等学校 石澤美代子　 パフォーマンスを上げるための食トレについ

て
11月14日（水） 小諸高等学校 藤岡由美子　管理栄養士の仕事、はじめての栄養カルテ
11月15日（木） 飯田風越高等学校 小島　哲也　子どもはなぜ学校へ行くのか
  成　　耆政　もし、食べ物が足りなくなったら
11月22日（木） 松本第一高等学校 木村　晴壽　第2の“ミラクルジャパン”高度経済成長とは？
  岩間　英明　 スポーツ技術の習得過程～どうやって上達す

るのか～
11月27日（火） 中野西高等学校 藤岡由美子　 体験！病院・福祉施設における管理栄養士の

仕事～栄養カルテの作成
  益山代利子　 ディズニーランドのホスピタリティ精神とリー
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ダーシップ
11月29日（木） 穂高商業高等学校 中島　節子　生・性　大切なあなたを守るために
11月30日（金） 穂高商業高等学校 中島　節子　生・性　大切なあなたを守るために
12月 6 日（木） 梓川高等学校 水野　尚子　管理栄養士・栄養士の仕事について
  葛西　和廣　マネジメントについて
12月 8 日（土） 塩尻志学館高等学校 石澤美代子　 高校野球の競技パフォーマンスを上げるため

の食生活
12月13日（木） 長野南高等学校 和田　順一　教育とは
1 月16日（水） 松本筑摩高等学校 成瀬　祐子　大丈夫、あなたの食生活
1 月21日（月） 松本国際高等学校 中島　節子　生・性　大切なあなたを守るために
2 月6日（水） エクセラン高等学校 中島　節子　生・性　大切なあなたを守るために
2 月14日（木） 小海高等学校 中島　節子　性と生　大切なあなたを守るために
2 月27日（水） 中越高等学校 秋田　　真　「なぜ？」からはじまる授業づくり
3 月14日（木） 木曽青峰高等学校 髙木　勝広　 栄養に関する資格、食中毒と身を守るための

秘策

3）松本大学キャンパスでの高校生対象模擬講義
5 月23日（水） 下伊那農業高等学校 髙木　勝広　生活習慣病予防につながる食品成分とは？
6 月 5 日（火） 蘇南高等学校 金子　能呼　マーケティング入門
7 月12日（木） 茅野高等学校 山根　宏文　 ディズニーランドのすべてが幸せになれる哲

学とは
10月25日（木） 中津高等学校 成瀬　祐子　大丈夫？あなたの食生活
11月 9 日（金） 丸子修学館高等学校 中澤　朋代　総合経営学部学部説明
  中島　節子　スポーツ健康学科学科説明
  髙木　勝広　健康栄養学部学科説明
11月22日（木） 田川高等学校 新井喜代加　ジェンダーとスポーツ法
※オープンキャンパスでの模擬講義についてはP.350～P.352へ掲載。

4）コンソーシアム信州
4 月～ 3 月 高等教育コンソーシアム信州
 　信州大学・長野県看護大学・佐久大学・諏訪理科大学・
 　清泉女子学院大学・長野大学・松本歯科大学・長野保健医療大学
 推進チーム委員／等々力賢治・柴田　幸一
 教育部会／等々力賢治・赤羽　研太
 学生支援部会／濱田　敦志・白澤　聖樹
 ICT支援員／浜崎　　央・田中　雅俊

（3）外部団体のイベント・事業等への協力・支援など
1）講演会・シンポジウム・公開講座等

2018年11月17日  第2回まつもと市民会議「みんなで考えよう！歩いて行ける街の魅力づくり～ディス
カッションしよう　松本の賑わいづくり～」構成団体 山本　　薫

2）学会・研修会・勉強会・セミナー・学習会等
2018年 7 月22日 「障がい児の下肢アライメントについて」共催 小林　敏枝
2018年 9 月30日  安曇野市「松大生と学ぶ親子プログラミング教室」　企画・運営
 （於：安曇野市三郷交流学習センター「ゆりのき」） 室谷　　心・矢野口　聡
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2018年 9 月～11月 　長野県中小企業家同友会「フォローアップ研修」　企画・運営・講師
 （於：松本大学・松本市駅前会館） 向井　　健
2018年10月26日・27日　馬と人の結びつきを考える会設立記念大会　後援 中島　弘毅
2018年11月 3 日 松本市地域包括ケア多職種連携研修会　協力 尻無浜博幸
2018年12月15日・16日　 安曇野市「松大生と学ぶ親子プログラミング教室」　企画・運営
 （於：豊科交流センター「きぼう」） 室谷　　心・矢野口　聡
2019年 2 月 9 日  公益社団法人長野県社会福祉士会中信支部セミナー「福祉にかかわる人が今こそ学

びたい『憲法』そして『生存権』」　協力 今村　篤史
2019年 2 月11日 長野県危機管理部「防災に関する学習会」　協力 木村　晴壽・尻無浜博幸
2019年 2 月15日  長野県中小企業家同友会「若手ステップアップ研修」　企画（於：勤労者福祉センター）
 向井　　健

3）地域との連携による調査・研究・専門的支援等
2010年11月～ 昭和伊南総合病院「糖尿病青空教室食事会」　企画・運営 藤岡由美子
2012年11月～ みえIBD患者会「炎症性腸疾患（BD）昼食会」　企画・運営 藤岡由美子
2017年 7 月～ 株式会社信州スポーツスピリット　信州ブレイブウォリアーズ栄養サポート
 長谷川尋之
2018年 6 月～ 2 月（第 2 木曜日）　生坂村児童館「すぽっちゃおう」　支援 中島　弘毅
2018年 7 月～  長野県競技力向上対策本部「NAGANOスポーツキラキラっ子育成事業（第一期）」 

講習会及び測定会等企画、実施 長谷川尋之
2018年 8 月 社会福祉士会派遣　平成30年7月豪雨　岡山県倉敷市被災地支援 今村　篤史
2018年 8 月21日～ 22日、 9 月18日・19日　（一財）飛騨高山　大学連携センター「高山市高根町の地域

資源を活かした観光施策調査」　協力 益山代利子
2018年12月20日～25日　松本ゾンタクラブ「コロンボ高齢者ケア研究センター現地調査」　協力
 尻無浜博幸

4）企画イベント・その他
2018年 4 月21日～ 11月24日　長野県レクリエーション協会「Enjoy信州レクリエーションカレッジ

2018」　企画・運営・講師 犬飼己紀子
2018年 4 月28日　馬耕体験プロジェクト　後援 中島　弘毅
2018年 5 月14日 「Scratch Day in 信州」　企画・運営
 室谷　　心・矢野口　聡・澤柿　教淳・和田　順一
2018年 5 月19日・ 7 月14日　国営アルプスあずみの公園「泥リンピック」　協力 中島　弘毅
2018年 6 月16日 松本・塩尻・安曇野・東筑合同「障がい者スポーツ大会」　協力 中島　弘毅
2018年 8 月 6 日～10日　社会福祉法人山形村社会福祉協議会「夏休み子どもひろば」　運営参加・支援
 今村　篤史
2018年 8 月23日～26日　 池田町観光協会「てるてる坊主アート展」　企画・運営
 （於：池田町クラフトパーク） 山根　宏文
2018年10月21日 道の駅「中条」「スタンプラリー」　企画・運営 清水　聡子
2018年11月3日 信州むしくらまつり実行隊「第12回　むしくらまつり」　参画
 清水　聡子・成　　耆政・小林　俊一
2018年11月10日 乗鞍観光協会「のりくら高原地酒フェスタ2018」　協力 益山代利子
2018年11月18日 ひまわり号松本実行委員会「ひまわり号（車いす旅行）創立35周年祝賀会」　協力
 尻無浜博幸
2018年12月 1 日 社会福祉法人山形村社会福祉協議会「平成30年度福祉のつどい」　協力 今村　篤史
2019年 2 月26日 国土交通省関東地方整備局「道の駅と大学連携成果発表交流会」　参加
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 増尾　　均・室谷　　心・清水　聡子
2019年 3 月 社会福祉法人山形村社会福祉協議会「春休み子どもひろば」　運営参加・支援
 今村　篤史
2019年 3 月10日 松本ゾンタクラブ「性教育っていつから？子どもたちに必要なこと」　協力
 尻無浜博幸
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5．地域への大学の開放
（1）施設貸出

①講演会・シンポジウム・公開講座・学会
6 月23日（土）	 学校図書館問題研究会長野支部	 公開講座
7 月21日（土）	 産業関係研究会	 研究会
9 月 1 日（土）	（株）大塚製薬工場	 信州NST講演会
9 月 3 日（月）	 南信読売会	 池上彰講演会（読売松本セミナー）
9 月 1 日（土）	 日本腎病理協会	 第14回腎病理夏の学校
9 月 5 日（水）～ 9 月 7 日（金）　APMC	 学会
9 月15日（土）	 長野県作業療法士会	 市民公開講座
9 月15日（土）～ 9 月17日（月）
	 日本カウンセリング学会	 学会
9 月20日（木）	 松商学園高等学校
	 松商学園創立120周年・サッカー部創部50周年特別企画	記念講演会
10月26日（金）・27日（土）　馬と人の結びつきを考える会
	 馬と人の結びつきを考えるシンポジウムin信州2018
11月18日（日）	 長野県健康福祉部健康増進課	 信州の食を育くむ県民大会
3 月 2 日（土）	 長野体育学会	 長野体育学会第54回大会
3 月 9 日（土）	 明るい社会づくり運動松本市協議会	 家庭教育講演会
3 月10日（日）	 スペクトラムラボジャパン（株）	 学術講演会

②講座・学習会・研修会・スクリーニング
4 月 7 日（土）・12月16日（日）
	 長野県ソフトボール協会	 ソフトボール暫定指導者講習会
6 月 3 日（日）	 大塚製薬（株）	 薬剤師研修会
6 月23日（土）	 長野県教育カウンセラー協会	 長野県カウンセラー協会総会・研修会
6 月30日（土）	 長野県栄養士会	 医療事業部研修会
7 月13日（金）・ 7 月20日（金）
	 松島中学校	 松島中学校3学年総合的な学習の時間パラスポーツ講座	体験学習
7 月22日（日）・11月 4 日（日）・18日（日）・12月22日（土）・ 1 月26日（土）
	 長野県教育委員会教学指導課	 平成30年度長野県教育職員免許法認定講習
7 月28日（土）	 長野県高等学校教職員組合	 学習会・会議
7 月29日（日）・ 8 月25日（土）・12月16日（日）
	 国際ロータリー第2600地区	 セミナー・会議
8 月21日（火）～ 8 月24日（金）　長野県健康福祉部	 思春期ピアカウンセラー養成講座
8 月25日（土）・ 2 月23日（土）
	 長野県土地家屋調査士会業務研修部	 会員研修会
8 月26日（日）・ 9 月30日（日）　長野県栄養士会	 2018生涯教育研修会
9 月 5 日（水）	 長野県図書館協会大学専門図書館部会／図書館研究会	 2018年度夏季研修会
9 月 5 日（水）・ 9 月 6 日（木）
	 長野県シニア大学松本学部	 2学年IT講座
9 月 8 日（土）	 長野県栄養士会	 研究教育事業部研修会
9 月22日（土）・29日（土）・10月20日（土）・11月17日（土）・ 2 月16日（土）
	 長野県競技力向上対策本部	 キラキラっ子育成プロジェクト育成プログラム
9 月28日（金）	 長野県体育センター
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	 学校体育スポーツ研修講座「関係作りに必要な効果的なレクリエーション・ゲーム」
11月 4 日（日）	（一社）長野県サッカー協会	 サッカー審判員研修
11月24日（土）	 長野県高等学校野球連盟	 技術講習会
12月 1 日（土）・12月 2 日（日）
	 日本グループワークトレーニング協会	 グループワークトレーニング資格講座
12月14日（金）	 長野県次世代サポート課・長野県野外保育連盟	 信州やまほいく研修交流会
12月23日（日）・ 1 月27日（日）・ 2 月10日（日）
	 （一社）長野県サッカー協会	 サッカー審判員講習会
1 月12日（土）～ 1 月14日（月）
	 長野県教育カウンセラー協会	 教育カウンセラー養成講座（研修会）
2 月 9 日（土）	 キャリア・コンサルト勉強会	
2 月17日（日）・ 3 月10日（日）　松本市サッカー協会	 サッカー指導者講習会
2 月23日（土）	 長野県協同組合	 「信州まるごと健康チャレンジ2018」まとめ学習会
2 月23日（土）	 長野県臨床工学技士会	 第16回人工呼吸器安全対策セミナー
3 月 2 日（土）	 長野県教育カウンセラー協会	 理事会及び研修会
3 月 9 日（土）	 長野県司法書士会	 司法書士会員研修会
3 月31日（日）	 長野陸上競技協会	 長野陸上競技協会審判講習会

③会議・集会
4 月 7 日（土）・ 4 月 8 日（日）
	 駒ヶ根ロータリークラブ	 国際ロータリー第2600地区研修・協議会
6 月 1 日（金）	 長野県土地家屋調査士会業務研修部	 会議
7 月 6 日（金）	 2018まつもと広域ものづくりフェア実行委員会	
9 月 2 日（日）	 第42回全国高等学校総合文化祭長野県実行委員会	 第42回生徒実行委員会解散式
1 月27日（日）	 長野県ソフトボール協会	 長野県ソフトボール指導者ミーティング
2 月 9 日（土）	 長野県社会福祉士会中信地区	 長野県社会福祉士会中信地区総会
2 月 9 日（土）	 長野県高校サッカー専門部	 長野県高校サッカー顧問総会
2 月23日（土）	 国際ロータリー第2600地区	 会議
3 月 2 日（土）	 長野県民主医療機関連合会	 学術運動交流集会

④試験会場
7 月 1 日（日）	 日本国際教育協会	 2018年第1回日本語能力試験
7 月 1 日（日）	（社）長野県建築士会	 平成30年度二級建築士試験「学科」
7 月29日（日）・ 9 月 9 日（日）・11月18日（日）・ 1 月13日（日）・ 3 月10日（日）
	 （財）国際ビジネスコミュニケーション協会	 TOEIC公開テスト
9 月 2 日（日）	 全国試験運営センター	 第26回品質管理検定
9 月 2 日（日）	 人事院関東事務局	 平成30年度国家公務員採用一般職試験（高卒者試験等）
9 月 5 日（水）	 長野県健康福祉部薬事管理課	 平成30年度長野県登録販売者試験
9 月 9 日（日）	（社）長野県建築士会	 平成30年度二級建築士試験「設計製図の試験」
9 月16日（日）	 松本市役所総務部職員課	 松本市職員採用資格試験（短大卒・高卒程度）
9 月22日（土）・ 9 月23日（日）
	 第九管区海上保安本部	 平成30年度海上保安学校学生採用試験
10月 6 日（土）・ 7 日（日）　一般財団法人電気技術者試験センター
	 第一種電気工事士筆記試験および第二種電気工事士下期筆記試験
10月21日（日）	 長野県宅地建物取引業協会	 宅地建物取引士資格試験
11月 4 日（日）	 日本英語検定協会	 実用英語技能検定試験
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12月 2 日（日）	 日本国際教育協会	 2018年第2回日本語能力試験
12月15日（土）	 松商学園高等学校	 模擬試験
12月16日（日）	 日本プラントメンテナンス協会	 機械保全技能検定試験
2 月24日（日）	 長野県宅老所GH連絡会	 実用英語技能検定試験
3 月24日（日）	（一財）日本規格協会	 品質管理検定試験

⑤催事・その他
6 月 9 日（土）・ 6 月10日（日）
	 長野県高等学校文化連盟囲碁部会	 第42回長野県高等学校囲碁選手権大会
7 月14日（土）・ 7 月15日（日）　2018まつもと広域ものづくりフェア実行委員会
	 2018まつもと広域ものづくりフェア
8 月20日（月）・ 8 月21日（火）
	 旭町サッカースポーツ少年団	 少年サッカーフェスティバル（試合）
9 月30日（日）	 松商学園高等学校	 第1回学校説明会
10月 3 日（水）	（公財）長野県学校給食会
	 「学校給食に地場産物を活用した献立コンクール」第1次審査会
10月20日（土）・10月21日（日）　長野県高等学校文化連盟囲碁部会
	 平成30年度高等学校囲碁新人戦長野県大会
11月 3 日（土）	 松本ハイランド新村支所	 新村支所収穫祭用駐車場開放
12月 1 日（土）	 松商学園高等学校	 第2回学校説明会
12月25日（火）	 新村地区排球部	 ソフトバレー練習
2 月10日（日）	 光ヶ丘女子高等学校	 アンサンブルコンテスト直前練習
3 月17日（日）	（株）市民タイムス	 第28回市民タイムス杯中信地区囲碁大会
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