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Ⅰ　研究活動

1．論文・著書・教科書などの掲載および出版状況

（1）論文・研究ノート・総説・調査・事例報告・教育実践報告等
1）論文
大学院　健康科学研究科
青 木　雄 次 「Female college students’ attitudes towards healthy eating habits in the rising incidence 

of breast cancer in Japan」（共著）
 Acta Scientific Nutritional Health（5巻4号） pp.9-13　Acta Scientific　2021年3月
石 原　三 妃 「『信州の伝統野菜』源助蕪菜の漬物からの乳酸菌分離と投入ヨーグルトの作製」（共著）
 地域総合研究（第21号） pp.55-66　松本大学　2020年7月
河 野　史 倫 「Adaptive responses of histone modifications to resistance exercise in human skeletal 

muscle.」（共著） PLoS ONE　2020年4月
 「Early high-fat feeding improves histone modifications of skeletal muscle at middle-age 

in mice」（共著） Laboratory Animal Research（36巻） p.25　2020年8月
 「Chronic exercise training activates histone turnover in mouse skeletal muscle fibers」（共

著） FASEB Journal（35巻） p.e21453　2021年3月
木 藤　伸 夫 「『信州の伝統野菜』源助蕪菜の漬物からの乳酸菌分離と投入ヨーグルトの作製」（共著）
 地域総合研究（第21号） pp.55-66　松本大学　2020年7月
髙 木　勝 広 「An insulin-inducible transcription factor, SHARP-1, repersses transcription of the SIRT1 

longevity gene.」（共著） Biochem. Biophys. Rep.（22巻） pp.1-6　Elsevier　2020年7月
 「Melatonin stimulates transcription of the rat phosphoenolpyruvate carboxykinase gene 

in the hepatic cells.」（共著） FEBS Open Bio.（10巻） pp.2712-2721　2020年12月
廣 田　直 子 「医療関係者へのインタビュー調査の事例に基づくがん患者の治療と就労に関する支援のあ

り方」（共著） 信州公衆衛生雑誌（15巻1号） pp.5-17　信州公衆衛生学会　2020年10月
弘 田　量 二 「神奈川県湯河原町における高齢者の肥満と外食・中食頻度との関連」（共著）
 日本予防医学会雑誌（14巻3号）　2020年12月
 「Biomass energy, Particulate matter (PM2.5) and the prevalence of chronic obstructive 

pulmonary disease (COPD) among Congolese women living near of a cement plant, in 
Kongo Central Province」（共著）

 Environmental Science and Pollution Research　SPRINGER　2020年7月
福 島　智 子 「学びのスイッチ―男女共同参画A to Z 『手料理』―手料理は女性の愛情？」
 We learn（803号） pp.14-15　日本女性学習財団　2021年1月
山 田　一 哉 「An insulin-inducible transcription factor, SHARP-1, represses transcription of the SIRT1  

longevity gene.」（共著）
 Biochemistry and Bipohysics Reports（22巻） pp.1-6　Elsevier　2020年7月
 「Melatonin stimulates transcription of the rat phosphoenolpyruvate carboxykinae  

gene in the hepatic cells.」（共著） FEBS Open Bio（10巻） pp.2712-2721　2020年12月

総合経営学部　総合経営学科
兼 村　智 也 「ミャンマーに進出する内需向け日系中小企業」
 中小企業季報（193巻） pp.17-32　大阪経済大学　中小企業・経営研究所　2020年4月
小 林　俊 一 「日本の医療用医薬品の薬価の2000-2020の20年間の変動倍率の分析」
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 教育総合研究（第4号） pp.13-29　松本大学　2020年12月
佐 藤　嘉 晃 「Macroeconomic influences of counter-cyclical capital regulation rules in a DSGE model」
 Japanese Journal of Monetary and Financial Economics（8巻） pp.29-56　2020年
田 中　正 敏 「新たな同種の小売店の新規参入において異なるサービス品質を持つ顧客タイプにおける小

売店のコーディネーション」（共著）
 日本生産管理学会論文誌（27巻2号） pp.49-56　日本生産管理学会　2020年10月
古 川　智 史 「日本における広告業の存立基盤の変容に関する地域分析」
 地域総合研究（第21号） pp.35-53　松本大学　2020年7月

総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
木 村　晴 壽 「近世～近代における信州絹織物業の展開―いわゆる信州紬の産地とブランドの形成―」
 松本大学研究紀要（第19号） pp.11-27　松本大学　2021年3月
田 開 寛太郎 「Research and Trends in the Field of Wetlands Education: A Bibliometric Analysis of 

Journals in the U.S.」（共著）
 Wetland research（11v1号） pp.5-25　日本湿地学会　2021年3月
 「Head orientation detection with small camera in outdoor education using background 

images」（共著）
 Proceedings Volume 11515, International Workshop on Advanced Imaging Technology

（IWAIT）2020 2020年6月

人間健康学部　健康栄養学科
浅 野　公 介 「An insulin-inducible transcription factor, SHARP-1, represses transcription of the SIRT1  

longevity gene」（共著）
 Biochemistry and Biophysics Reports（22巻） p.100743　Elsevier B.V.　2020年7月
 「Melatonin stimulates transcription of the rat phosphoenolpyruvate carboxykinase  gene 

in hepatic cells.」（共著）
 FEBS Open Bio（10巻12号） pp.2712-2721　FEBS Press and John Wiley & Sons Ltd
 2020年12月
硲 野 佐也香 「小学生の子を持つ保護者の世帯収入別にみた食生活状況に関する研究」（共著）
 栄養学雑誌（78巻4号） pp.143-151　日本栄養改善学会　2020年8月
 「Nutrient adequacy of Japanese schoolchildren on days with and without a school lunch 

by household income.」（共著）
 Food ＆ Nutrition Research（64巻） pp.5377-5387　2020年11月

人間健康学部　スポーツ健康学科
熊 谷　麻 紀 「労働者の休暇取得とリカバリー経験との関連」（共著）
 第50回日本看護学会論文集　ヘルスプロモーション pp.59-62　日本看護協会　2020年4月
 「中小企業雇用者におけるワーク・ファミリー・コンフリクトに関連する要因」（共著）
 日本公衆衛生雑誌（67巻12号） pp.850-859　日本公衆衛生学会　2020年12月
藤 江　玲 子 「高等学校のドロップアウトの予防に関する米国の研究動向の検討」（共著）
 地域総合研究（第21号） pp.21-34　松本大学　2020年7月
 「高等学校におけるピア・ブックトークの活用に関する実践的研究―2年間にわたる継続的

な取り組みの効果とその考察―」
 教育課程研究論集（8号） pp.43-48　教育課程研究会　2020年10月
 「高等学校の非卒業者の特徴に関する研究―担任へのインタビューをもとに―」



225

地域総合研究　第22号　Part 2

 松本大学研究紀要（第19号） pp.37-43　松本大学　2021年3月
丸 山　文 男 「Relationship between the Northern Hemisphere sea ice area and global temperature by 

multifractal analysis」
 Journal of Applied Mathematics and Physics（8巻） pp.896-909　2020年5月
 「Analyzing the annual maximum magnitude of earthquakes in Japan by extreme value 

theory」 Open Journal of Applied Science（10巻） pp.817-824　2020年12月
山 﨑　保 寿 「中学校における地域連携型キャリア教育の実践とその成果 ―2018年度の実践に関する補

充的考察―」 教育課程研究論集（8号） pp.59-68　2020年10月
 「教員に求められる資質能力の職位による特徴に関する考察（その1）―教員育成指標との関

連を視野に入れて―」（共著） 教育総合研究（第4号） pp.43-55　松本大学　2020年11月
 「教員に求められる資質能力の職位による特徴に関する考察（その2）―教員育成指標との関

連を視野に入れて―」（共著） 松本大学研究紀要（19号） pp.45-58　松本大学　2021年3月

教育学部　学校教育学科
大 石　文 朗 「カナダの多文化主義が日系カナダ人のリドレス運動にもたらした影響に関する考察」
 教育総合研究（第4号） pp.1-11　松本大学　2020年11月
岸 田　幸 弘 「短時間SIGの継続的な体験によるスクールモラールの実現可能性―　安心・安全な学級の

実現を目指して―」（共著） 松本大学研究紀要（第19号） pp.1-9　2021年3月
國府田 裕 子 「幼小接続期における伝承物語の読み聞かせの意義と提案―読書活動教材の試案―」
 松本大学研究紀要（第19号） pp.29-35　松本大学　2021年3月
佐 藤 茂太郎 「学校数学の教科書における、小数の乗法の計算の仕方に関する説明の特徴」
 日本科学教育学会秋期論文発表会論文集 pp.41-48　日本数学教育学会　2020年11月
 「小学校第4学年算数科教科書におけるわり算の筆算の説明の特徴」
 教育総合研究（第4号） pp.31-41　松本大学　2020年11月
澤 柿　教 淳 「小学校理科の問題解決過程で発現する対話のdialogicの側面とその推移―第4学年『とじこ

めた空気』の事例をもとに―」（共著）
 日本教科教育学会（43巻2号） pp.89100　日本教科教育学会　2020年9月
御代田 桜 子 「1950年代におけるへき地学校指定基準の成立に関する研究―へき地教育振興法におけるへ

き地性―」（共著） 日本教育行政学会年報（46号） pp.107-123　2020年9月
守　 　一 雄 「I can do it well because I did it well: The effect of promoted self-efficacy through 

induced success performance in junior high school students.」（共著）
 Contemporary School Psychology　Published Online　Springer-Nature　2021年3月
 「Reinforced self-affirmation as a method for reducing eyewitness memory conformity: An 

experimental examination using a modified MORI technique.」（共著）
 Applied Cognitive Psychology .（345号） pp.1197-1206　Wiley　2020年5月
 「Scholastic achievement levels and conformity of junior high school students in the Asch 

experiment.」（共著）
 Psychology .（11巻9号） pp.1285-1299　Scientific Research Publishing　2020年9月
和 田　順 一 「Paraphrase技法の明示的指導によるスピーチへの影響―Paraphrase中の気持ちと思考に

焦点をあてて―」
 中部地区英語教育学会紀要（50巻） pp.243-250　中部地区英語教育学会　2021年3月
 「ある小学校における外国語の時間数と、児童の聴解力、自己評価、英語学習に対する意識

の変容」（共著） 小学校英語教育学会誌（21巻） pp.127-142　小学校英語教育学会　2021年3月
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短期大学部　経営情報学科
飯 塚　　 徹 「『金融機能の再生のための緊急措置に関する法律』に基づく金融セーフティネットにおけ

る破綻処理金融政策」 地域総合研究（第21号） pp.7-20　松本大学　2020年7月

2）研究ノート
大学院　健康科学研究科健康科
青 木　雄 次 「Age-specific incidence rates of breast cancer among Japanese women increasing in a 

conspicuous bimodal distribution pattern」（共著）
 Proceedings of Singapore Healthcare（29巻）　2020年8月
 「Satisfying glycemic control achieved by adding a sodium-glucose co-transporter 2 

inhibitor to sensor-augmented insulin pump (MiniMed 640G) therapy in a type 1 diabetic 
woman」（共著）

 Scholars Journal of Medical Case Reports（8巻11号） pp.961-964　SAS Publishers
 2020年11月
 「Excessive carbohydrate intake is misleadingly considered to increase thiamine 

requirement for carbohydrate metabolism.」（共著）
 Asian Journal of Clinical Nutrition（12巻）　2020年12月

総合経営学部　総合経営学科
兼 村　智 也 「新型コロナウイルスがもたらすアジアでの『人の現地化』の可能性―日本・アジア中小企

業経営者の報告から導き出された仮説―」
 教育総合研究（第4号） pp.69-74　松本大学　2020年11月
室 谷　 　心 「いつでも”強い台風”並みの気圧」 物理教育（68巻4号） p.263　2020年12月
 「ラジオメータの逆回転」 物理教育（69巻1号） p.13　日本物理教育学会　2021年3月
 「総合経営学科2019年度新入生に対する基礎学力 e-learningシステムの学修効果」（共著）
 教育総合研究（第4号） pp.129-140　松本大学　2020年11月

総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
田 開 寛太郎 「『人口減少社会における住民の学習権保障に向けた社会教育財政構造に関する研究』報告」

（共著） 社会教育学研究（56巻） pp.95-97　2020年5月

人間健康学部　健康栄養学科
硲 野 佐也香 「小学生の日常の食事における食事パタンの出現状況」（共著）
 栄養学雑誌（78巻2号） pp.66-77　2020年4月

人間健康学部　スポーツ健康学科
山 﨑　保 寿 外部評価会議での質問に対する回答に生じうる問題の構造に関する考察」
 地域総合研究（第21号） pp.157-157　松本大学　2020年7月
山 本 　　薫 「亜最大走運動疲労困憊後の血中乳酸除去からみたクーリングダウン走の影響―大学陸上競

技長距離選手について―」（共著）
 松本大学研究紀要（第19号） pp.59-72　松本大学　2021年3月

教育学部　学校教育学科
安 藤　江 里 「わらべうたの伝承と幼年教育における文化の継承―最古のわらべうた『子とろ子とろ』の

歴史を通して―」 地域総合研究（第21号） pp.95-106　松本大学　2020年8月
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今 泉 　　博 「どうすれば深い豊かな学びが可能になるか―子供たちが学ぶ喜びを実感できる学びを求め
て―」 教育総合研究（第4号） pp.57-68　松本大学　2020年8月

濱 田　敦 志 「ベースボール型ゲームの授業デザイン―授業後の教師の省察に着目して―」(共著）
 教育総合研究（第4号） pp.87-98　松本大学　2020年11月

短期大学部　経営情報学科
中 村　純 子 「メディアの違いによるメールの長さと意味公式の差異」（共著）
 地域総合研究（第21号） pp.77-84　松本大学　2020年7月

3）総説
大学院　健康科学研究科
青 木　雄 次 「A mini-review on an association between nutrition and mucosal immunity in the midst 

of the COVID-19 pandemic」（共著）
 Acta Sci Nutr Health（4巻7号） pp.43-48　2020年7月
髙 木　勝 広 「インスリン誘導性SHARP-1遺伝子とSIRT1長寿遺伝子の発現相関」（共著）
 NEW FOOD INDUSTRY（64巻5号） pp.339-345　2020年5月
弘 田　量 二 「ウィズ/ポスト・コロナ時代の思春期の感染症予防」
 思春期学（38巻4号） pp.349-353　日本思春期学会　2020年12月
 「【特集】呼吸器疾患とマイクロバイオーム 呼吸器アレルギー疾患とマイクロバイオーム」
 呼吸臨床（5巻2号） pp.1-9　コスミック　2021年2月
 「日本の温泉泥療法」 中国温泉旅游雑誌（92巻）　2020年8月
 特別インタビュー「学校や児童生徒の衛生面から新型コロナウイルス感染予防を聞く公衆

衛生面から想う新型コロナウイルス感染を抑止するために」
 月刊スクールアメニティ School Amenity pp.58-59　まなびやづくり研究所　2021年2月
山 田　一 哉 「インスリン誘導性SHARP-1遺伝子とSIRT1長寿遺伝子の発現相関」（共著）
 NEW FOOD INDUSTRY（62巻5号） pp.339-345　2020年5月

短期大学部　商学科
木 下　貴 博 「第70回税理士試験　ファイナル模試　簿記論」（共著）
 会計人コース（55巻10）　別冊 pp.1-37　中央経済社　2020年8月

4）調査・事例報告
大学院　健康科学研究科
根 本　賢 一 「地域の中高齢者への運動指導実習によるスポーツ健康学科学生の自己効力感・自己評価の

向上」（共著） 教育総合研究（第4号） pp.75-85　松本大学　2020年11月

総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
尻無浜 博 幸 「個別支援から地域づくりをデザインする」（共著）
 新ノーマライゼーション第39巻第2号通巻442年号 pp.4-5
 日本障害者リハビリテーション協会　2020年11月

人間健康学部　健康栄養学科
石 澤 美代子 「長野県における地域スポーツタレント発掘・育成事業における栄養サポートの取組み」（共

著） 地域総合研究（第21号） pp.107-116　松本大学　2020年7月
大 森　恵 美 「長野県における地域スポーツタレント発掘・育成事業における栄養サポートの取組み」（共
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著） 地域総合研究（第21号） pp.107-116　松本大学　2020年7月
長谷川 尋 之 「長野県における地域スポーツタレント発掘・育成事業における栄養サポートの取組み」（共

著） 地域総合研究（第21号） pp.106-117　松本大学　2020年7月
平 田　治 美 「長野県における地域スポーツタレント発掘・育成事業における栄養サポートの取組み」（共

著） 地域総合研究（第21号） pp.107-116　松本大学　2020年7月

人間健康学部　スポーツ健康学科
熊 谷　麻 紀 「地域の中高齢者への運動指導実習によるスポーツ健康学科学生の自己効力感・自己評価の

向上」（共著） 教育総合研究（第4号） pp.75-85　松本大学　2020年11月
山 﨑　保 寿 「地域にある小さな図書館の存在意義」 教育課程研究論集（第8号） pp.99-100　2020年10月

5）教育実践報告
大学院　健康科学研究科
石 原　三 妃 「調理学実習の対面授業における新型コロナウイルス感染症対策」（共著）
 教育総合研究（第4号別冊） pp.165-171　松本大学　2020年11月
廣 田　直 子 「管理栄養士養成課程初年次導入教育としてのアウトキャンパス・スタディの意義―オンラ

インによる代替実施からの考察―」
 教育総合研究（第4号別冊） pp.173-190　松本大学　2020年11月
 「新型コロナウイルス感染症（COVID-19）の影響に対する総合経営学部・人間健康学部教職

センターの対応―『教育実習』およぼ教員採用指導を中心として―」（共著）
 教育総合研究（第4号別冊） pp.293-311　松本大学　2020年11月

総合経営学部　総合経営学科
室 谷 　　心 「2020年前期『マルチメディア論』のオンラインでの授業実践」
 教育総合研究（第4号別冊） pp.191-201　松本大学　2020年11月
 「新型コロナウイルス感染症（COVID-19）の影響に対する総合経営学部・人間健康学部教職

センターの対応―『教育実習』および教員採用指導を中心として―」（共著）
 教育総合研究（第4号別冊） pp.293-311　松本大学　2020年11月

人間健康学部　健康栄養学科
石 澤 美代子 「管理栄養士養成課程における臨地実習オンライン報告会の取り組み」（共著）
 教育総合研究（第4号別冊） pp.203-212　松本大学　2020年11月
大 森　恵 美 「調理学実習の対面授業における新型コロナウイルス感染症対策」（共著）
 教育総合研究（第4号別冊） pp.165-171　松本大学　2020年11月
成 瀬　祐 子 「管理栄養士養成課程における臨地実習オンライン報告会の取り組み」（共著）
 教育総合研究（第4号別冊） pp.203-212　松本大学　2020年11月
 「松本大学における給食経営管理実習の新型コロナウイルス感染予防対策」（共著）
 教育総合研究（第4号別冊） pp.213-217　松本大学　2020年11月
硲 野 佐也香 「松本大学における給食経営管理実習の新型コロナウィルス感染予防対策」（共著）
 教育総合研究（第4号別冊） pp.213-217　松本大学　2020年11月
藤 岡 由美子 「管理栄養士養成課程における臨地実習オンライン報告会の取り組み」（共著）
 教育総合研究（第4号別冊） pp.203-212　松本大学　2020年11月
 「オンラインを活用した臨地実習の取り組み」
 臨床栄養（138巻1381号） pp.62-66　医歯薬出版　2020年11月



229

地域総合研究　第22号　Part 2

水 野　尚 子 「管理栄養士養成課程における臨地実習オンライン報告会の取り組み」（共著）
 教育総合研究（第4号別冊） pp.203-212　松本大学　2020年11月
 「松本大学における給食経営管理実習のコロナウイルス感染予防対策」（共著）
 教育総合研究（第4号別冊） pp.213-217　松本大学　2020年11月

人間健康学部　スポーツ健康学科
岩 間　英 明 「新型コロナウイルス感染症（COVID-19）の影響に対する総合経営学部・人間健康学部教職

センターの対応―『教育実習』および教員採用指導を中心として―」（共著）
 教育総合研究（第4号別冊） pp.293-311　松本大学　2020年11月
小 松　茂 美 「新型コロナウイルス感染症（COVID-19）の影響に対する総合経営学部・人間健康学部教職

センターの対応―『教育実習』および教員採用指導を中心として―」（共著）
 教育総合研究（第4号別冊） pp.293-311　松本大学　2020年11月
中 島　弘 毅 「オンライン授業におけるTeamsチャンネル機能を活用したゲームおよびグループワーク

導入の試み」 教育総合研究（第4号別冊） pp.219-235　松本大学　2020年7月
中 島　節 子 「新型コロナウイルス感染症（COVID-19）の影響に対する総合経営学部・人間健康学部教職

センターの対応―『教育実習』および教員採用指導を中心として―」（共著）
 教育総合研究（第4号別冊） pp.293-311　松本大学　2020年11月
丸 山　文 男 「浮力を利用した花崗岩の密度の測定」
 地域総合研究（第21号） pp.117-125　松本大学　2020年7月
藤 江　玲 子 「教職を目指す学生のつながりを築くオンライン授業―『生徒指導概論』及び「教職特講演習」

の実践報告―」 教育総合研究（第4号別冊） pp.279-291　松本大学　2020年11月
 「新型コロナウイルス感染症（COVID-19）の影響に対する総合経営学部・人間健康学部教職

センターの対応―『教育実習』および教員採用指導を中心として―」（共著）
 教育総合研究（第4号別冊） pp.293-311　松本大学　2020年11月
 「教職科目『教育相談』の実践―学校における『ヘルピング・スキル』の活用を目指して―」
 教育実践改善シリーズ【大学授業実践研究】（17（1）） pp.1-28
 松本大学教職センター　2021年3月
山 﨑　保 寿 「新型コロナウイルス感染症（COVID-19）の影響に対する総合経営学部・人間健康学部教職

センターの対応―『教育実習』および教員採用指導を中心として―」（共著）
 教育総合研究（第4号別冊） pp.293-311　松本大学　2020年11月

教育学部　学校教育学科
安 藤　江 里 「学部教育におけるオンラインでの音楽指導の試み」
 教育総合研究（第4号別冊） pp.237-248　松本大学　2020年11月
小 島　哲 也 「教育学部教職支援センターにおける特別支援学校教育実習の取り組み―実習受入校へのア

ンケート調査による評価と対応―」（共著）
 松本大学研究紀要（第19号） pp.73-82　松本大学　2021年3月
小 林　敏 枝 「教育学部教職支援センターにおける特別支援学校教育実習の取り組み―実習受入校へのア

ンケート調査による評価と対応―」（共著）
 松本大学研究紀要（第19号） pp.73-82　松本大学　2021年3月
内 藤　千 尋 「教育学部教職支援センターにおける特別支援学校教育実習の取り組み ―実習受入校への

アンケート調査による評価と対応―」（共著）
 松本大学研究紀要　第19号 pp.73-82　松本大学　2021年3月
濱 田　敦 志 「ベースボール型ゲームの授業デザイン―教師の変革的形成的評価に着目して―」
 教育総合研究（第4号） pp.87-98　松本大学　2020年11月
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守 　　一 雄 「マイクロソフトTeamsを使ったオンライン授業での小グループに分かれてのディベート
の実践報告」 教育総合研究（第4号別冊） pp.249-256　松本大学　2020年11月

 「『百点をつけるテスト』の大学授業での実践報告」
 教育総合研究（第4号別冊） pp.257-267　松本大学　2020年11月

短期大学部　経営情報学科
飯 塚 　　徹 「金融スペシャリストプログラムの成果と銀行論のオンライン授業」
 教育総合研究（第4号別冊） pp.269-277　松本大学　2020年11月
浜 崎 　　央 「松本大学において遠隔授業を実施するまでの経緯」
 教育総合研究（第4号別冊） pp.153-163　松本大学　2020年11月

その他（専門員）
矢 野 口　仁 「教育学部教職支援センターにおける特別支援学校教育実習の取り組み―実習受入校へのア

ンケート調査による評価と対応―」（共著）
 松本大学研究紀要（第19号） pp.73-82　松本大学　2021年3月

6）資料
総合経営学部　総合経営学科
室 谷 　　心 「総合経営学科新入生に対する基礎学力e-learningシステムの学修効果」
 教育総合研究（第4号） pp.129-140　松本大学　2020年11月

総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
尻無浜 博 幸 「長期療養における社会的課題の高まり」（翻訳者：朱頴潔）
 国際シンポジウム資料集　台湾／高雄医科大学　2020年11月

教育学部　学校教育学科
秋 田 　　真 「小学校主権者教育におけるIATを用いた潜在的女性観抽出の試案：クオータ制を用いた

価値判断を通して」 松本大学研究紀要（第19号） pp.83-90　松本大学　2021年3月
内 藤　千 尋 「フィンランドにおける多様な発達困難を有する若者支援の動向―『ユースセンター』の訪

問調査から―」（共著） 教育総合研究（第4号） pp.109-116　松本大学　2020年11月
 「北欧の刑務所における発達困難を有する若年受刑者の特別ケアの動向―フィンランドとノ

ルウェーの刑務所訪問調査から―」（共著）
 教育総合研究（第4号） pp.117-127　松本大学　2020年11月
守　 　一 雄 「“バスガス爆発”と“バスが砂漠発”―早口言葉習得における『足場かけ』の効用とその検証―」
 教育総合研究（第4号） pp.141-147　松本大学　2020年11月
 「性・外国人ステレオタイプの心理実験による検証：仮想クイズ大会のパートナー選好を通

して」（共著） 松本大学研究紀要（第19号） pp.91-102　松本大学　2021年3月

（2）著書
大学院　健康科学研究科
弘 田　量 二 「国民の栄養白書2020年度版―感染症の流行と栄養の今後―第2部免疫機能における栄養の

役割　第2章 免疫機能を高める食事とは何か」（共著）  pp.82-88　日本医療企画　2020年12月
廣 田　直 子 「よくわかる統計学　介護福祉・栄養管理データ編［第3版］」（共著）
 東京図書株式会社　2020年7月
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総合経営学部　総合経営学科
室 谷 　　心 「令和元年度松本市商店街歩行者通行量調査結果報告書」
 松本市、松本商工会議所、松本商店街連盟　2020年5月

総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
田 開 寛太郎 「図書館における『学習へのフリーアクセス』と無料原則」（分担執筆）
 日本の社会教育（64巻） pp.124-135　東洋館出版　2020年9月

人間健康学部　スポーツ健康学科
山 﨑　保 寿 「キャリア教育が創出する新たな教育環境―地域連携で生み出す主体性と価値―」
 松本大学出版会　2020年4月
 「教育委員会・学校管理職のためのカリキュラム・マネジメント実現への戦略と実践」（共著）
 教育開発研究所　2020年4月
 「最新教育課題解説ハンドブック（加除式）」（共著） ぎょうせい　2020年11月
 「2018年度『将来ビジョンマップ』2019年度『未来予想図』づくり　地域連携型キャリア教育

実施報告書（実施協力校：松本市立菅野中学校）」（2019年度松本大学地域連携活動経費助成
報告書）」  pp.1-66　松本大学　2020年4月

 「高校生のためのキャリアモデル集―卒業生・職業人から進路選択の応援メッセージ　芸術
系編・女性理系職編―」（共著）  pp.i-105　松本大学　2020年4月

 「研修会実施報告書　新しい学校づくりを推進するカリキュラム・マネジメント」
 『令和2年度 事業報告書』 pp.32-37
 独立行政法人教職員支援機構常葉大学センター　2021年3月

教育学部　学校教育学科
濱 田　敦 志 「体育で実現する“ホンモノ”の『ゲーム中心の指導アプローチ』」（共著）
 創文企画　2020年9月

（3）教科書
大学院　健康科学研究科
新 井 喜代加 「標準テキスト　スポーツ法学（第3版）」（共著） エイデル研究所　2020年4月

人間健康学部　健康栄養学科
藤 岡 由美子 「管理栄養士養成のための栄養学教育モデル・コア・カリキュラム　準拠臨床栄養学実習　

傷病者のNutrition Care Process 演習」（共著） pp.100-111 医歯薬出版株式会社　2021年3月
水 野　尚 子 「ライフステージ・ライフスタイル 栄養学実習書・乳児期の栄養」（共著） pp.23-35
 光生館　2020年9月1日

教育学部　学校教育学科
秋 田 　　真 「小学社会4年　教師用指導書朱書編」（共著） 日本文教出版　2020年4月
 「小学社会4年（文部科学省検定済教科書）」（共著） 日本文教出版　2020年4月
 「小学社会　教師用指導書　総論」（共著） 日本文教出版　2020年4月

教育学部　学校教育学科
佐 藤 茂太郎 「令和6年度以降用小学校算数科教科書」（編集上アドバイス） 新興出版社啓林館　2020年
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短期大学部　商学科
糸 井　重 夫 「マクロ経済学」 松本大学松商短期大学部　2020年12月

短期大学部　経営情報学科
飯 塚 　　徹 「銀行論」 松本大学松商短期大学部　2020年4月

（4）報告書
大学院　健康科学研究科
石 原　三 妃 「『地粉』とその製品についての研究」（共著）
 公益財団法人　飯島藤十郎記念食品科学振興財団　2019年度年報（35巻） pp.490-497
 公益財団法人　飯島藤十郎記念食品科学振興財団　2020年8月
齊 藤 　　茂 「スポーツ競技の上級審判員を対象とした判定に関する質的分析」
 長野体育学会第56回大会号 p.4　長野体育学会　2021年3月
廣 田　直 子 「地域内で実施する牛乳・乳製品を活用した『おいしい科学～キッズ・クッキング～』によ

る食育プログラムの構築」
 学術連合の研究データベース　食育（教育） pp.1-38　乳の学術連合　2020年6月

総合経営学部　総合経営学科
兼 村　智 也 「コロナ禍のなかで考える技能実習生の本来的意義」
 機械振興協会経済研究所小論文 No.15（Web）
 （一般財団法人）機械振興協会経済研究所　2020年12月
清 水　聡 子 「松本大学×道の駅『中条』×国土交通省　連携企画松本大学総合経営学部による道の駅『中

条』を拠点とした地域活性化―８８（やまんば）プロジェクト2019―」
 地域総合研究（第21号）　松本大学　2020年7月

総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
向 井 　　健 「第60回社会教育研究全国集会（南三陸集会）関連プログラム　分科会報告　『いま』、障がい

をもつ人の学びを考える」 社全協通信（290号）p.4　社会教育推進全国協議会　2020年9月
 「『公民館職員の養成・採用・研修』について　松本大学、長野県、松本市の立場からの報告」

（共著） 日本公民館学会年報（17号） pp.144-149　日本公民館学会　2020年11月

人間健康学部　スポーツ健康学科
中 島　弘 毅 「千曲川事故現場におけるダミー人形の流体実験についての報告」（共著）
 日本養生学会第22回大会ようせいフォーラム2021プログラム・抄録集 p.22
 2021年3月6日
 「馬と人の結びつきを考える会第3回大会アンケート結果」（共著）
 令和2年度馬と人の結びつきを考える会第3回大会in信州2020報告書 pp.87-88
 2021年3月28日

（5）研究発表要旨・講演会資料等
大学院　健康科学研究科
廣 田　直 子 「高校生新体操女子選手の豆乳飲用が骨代謝マーカーに及ぼす影響」（共著）
 栄養学雑誌（78巻5号） p.127　特定非営利活動法人　日本栄養改善学会　2020年9月
 「中高年期の健康増進プログラム参加者におけるたんぱく質と野菜摂取の状況」（共著）
 栄養学雑誌（78巻5号） p.90　特定非営利活動法人　日本栄養改善学会　2020年9月
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 「中高年期の健康増進プログラム参加者における卵摂取と体力との関係」（共著）
 栄養学雑誌（78巻5号） p.154　特定非営利活動法人　日本栄養改善学会　2020年9月
 「中高年期の健康増進プログラム参加者における食塩摂取量からみた食事の特性」（共著）
 第43回長野県栄養改善学会要旨集 pp.28-29　公益社団法人　長野県栄養士会　2020年10月

総合経営学部　総合経営学科
田 中　正 敏 「オプション契約に基づいたサプライチェーン・コーディネーション」（共著）
 日本生産管理学会全国大会 pp.122-123　2020年9月
室 谷 　　心 「加法混色，減法混色に加えて“中間混色”も」
 日本情報科教育学会（13巻） pp.14-15　日本情報科教育学会　2020年12月
 「経営系学科新入生に対する基礎学力e-learningシステム導入の学修効果」（共著）
 日本教育工学会 2021年春季全国大会 講演論文集 pp.341-342　日本教育工学会　2021年3月

人間健康学部　健康栄養学科
沖 嶋　直 子 「Double blind, placebo-controlled food challenges with apple in pollen-food allergy 

syndrome patients.」（共著） アレルギー（69巻） pp.7474　2020年9月
 「The distrobition of mal d 1 protein, apple allergen component, in apples cultivated and 

consumed in Japan」（共著） アレルギー（69巻） p.203　2020年9月
 「リンゴPFAS患者への低アレルゲン性リンゴの経口負荷試験」（共著）
 栄養学雑誌（78巻785号） p.62　2020年9月
 「The pack cooking that helps food allergic patients at the time of disaster, focused on 

weaning foods」（共著） アレルギー（69巻） p.180　2020年9月
 「高等学校食物科生徒に対する、食物アレルギー教育の実践」（共著）
 第57回日本小児アレルギー学会学術大会　プログラム・抄録集 pp.129-129　2020年10月

人間健康学部　スポーツ健康学科
熊 谷　麻 紀 「ワーク・ファミリー・コンフリクトに影響を及ぼす要因―中小企業労働者の生活習慣と就

労状況に着目して―」（共著） （62巻4号）p.170　産業衛生学雑誌　2020年7月
 「労働者の仕事外の過ごし方についての文献的検討」
 第9回日本公衆衛生看護学会学術集会講演集 p.242
 第9回日本公衆衛生看護学会学術集会事務局　2020年12月
山 﨑　保 寿 「カリキュラム・マネジメントの重視と教職科目における扱い」
 関東地区私立大学教職課程研究連絡協議会『会報』（第87･88合併号） pp.28-38　2020年3月

（6）編集
総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
尻無浜 博 幸 「社会福祉行政」社会福祉士国家試験模試問題精査・解説文編集 日総研出版　2020年7月

人間健康学部　スポーツ健康学科
中 島　弘 毅 「全国大学ゴルフ指導者研究第10号」 全国大学ゴルフ指導者研究会　2020年6月30日
 「令和2年度馬と人の結びつきを考える会第3回大会in信州2020報告書」
 馬と人の結びつきを考える会　2021年3月28日
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（7）その他の書籍等出版物
大学院　健康科学研究科
根 本　賢 一 「もしものために『備える運動』ウォーキングで防災」（共著）
 NHKテキストきょうの健康　NHK出版　2020年9月
 「もしものために『備える運動』筋肉ゆるめてリラックス」（共著）
 NHKテキストきょうの健康　NHK出版　2020年9月
 「寒い冬の運動は血圧の急変に注意　室内のトレーニングで筋力を維持しよう」
 信州りらくvol.48　2020年1月
 「健康のつぼ　巣ごもり時間を活用しよう」 信州りらくvol.51　2021年3月

総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
向 井 　　健 「地域で守る子どもの人権～『子どもの居場所』とは何かを問い直す～」
  2020長野の子ども白書 pp.36-37　長野の子ども白書編集員会　2020年5月

人間健康学部　スポーツ健康学科
等々力 賢 治 「コロナ禍の東京2020オリ・パラ大会」
 『楽しい体育・スポーツ』（No.318） pp.56-59　創文企画　2021年1月

教育学部　学校教育学科
濱 田　敦 志 「主体的・対話的で深い学びをつくる！　教師と子どものための体育の「教科書」高学年」（共

著） 明治図書　2020年9月
澤 柿　教 淳 「SDGs学習プログラムワークシート　南極・北極から地球の未来を考える（小学生用）」（分

担執筆） 日本極地研究振興会　2021年2月

（8）DVDなどの映像
総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
尻無浜 博 幸 松本市高齢福祉課「松本市生活支援整備体制事業取組み紹介」DVD
 （松本市地域包括支援センター共同関与）　2020年12月

（9）商品・サービスの開発
総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
尻無浜 博 幸 「高齢者の豊かな生活を市民が支えるためのマッチングサービス」アプリ開発
 開発連携先：下諏訪町社会福祉協議会・松本市中央地区地域づくりセンター
 発売元：エプソンアヴァシス㈱　2020年10月
中 澤　朋 代 「上高地親子向けエコツアー」 開発連携先：自然公園財団上高地支部　2020年10月

人間健康学部　健康栄養学科
水 野　尚 子 「ステックおやき」 開発連携先：エア・ウォーター株式会社　2020年4月
 「NAOシステム」 開発連携先：株式会社コスモ　2020年5月
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2．学会・研究会発表など

（1）口頭発表
大学院　健康科学研究科
青 木　雄 次 「健康寿命延伸に向けた地域在住百寿者の食事パターンおよび健康状態に関する調査研究」

 第9回松本大学教員研究発表会　松本大学　2021年2月24日
河 野　史 倫 「衰えない骨格筋をつくるための遅筋化メカニズム追究」
 第9回松本大学教員研究発表会　松本大学　2021年2月26日
木 藤　伸 夫 「信州伝統野菜の漬物から分離した乳酸菌を用いた食品の開発」
 第9回松本大学教員研究発表会　松本大学　2021年2月26日
齊 藤 　　茂 「スポーツ競技の上級審判員を対象とした判定に関する質的分析」
 長野体育学会第56回大会　オンライン　2021年3月13日
廣 田　直 子 「中高年男女における社会経済学的要因と食事パターンとの関連」
 第74回日本栄養・食糧学会大会

 仙台国際センター・東北大学川内北キャンパス　2020年5月16日
 「大学生と中学生の『低栄養素食品』に関するイメージ」
 日本食育学会第8回総会・学術大会　東京（誌上開催）　2020年5月23日
 「中高年期の健康増進プログラム参加者における食塩摂取量からみた食事特性」
 第43回長野県栄養改善学会　塩尻市　レザンホール　2020年10月24日
弘 田　量 二 「神奈川県湯河原町における高齢者の肥満と外食・中食頻度との関連―神奈川県高齢化の進

む山間部事例から、長野県の将来を考える―」 長野県健康福祉部健康増進課
 令和2年度健康づくり研究討論会　長野市（オンライン）　2021年2月10日
福 島　智 子 「コンテステーションを超えて―グルテン除去食について―」
 医療社会学研究会　オンライン　2020年7月25日
山 田　一 哉 「TGF-βによるSHARP-2遺伝子の発現調節機構の解析」
 第9回松本大学教員研究発表会　松本大学　2021年2月24日

総合経営学部　総合経営学科
兼 村　智 也 「コロナ禍のなかで考える技能実習生の本来的意義」
 一般財団法人機械振興協会経済研究所　特任研究員全体会合　2021年3月11日
 「新型コロナウイルスがもたらすアジアでの『人の現地化』の可能性―日本・アジア中小企

業経営者の報告から導き出された仮説―」
 第9回松本大学教員研究発表会　松本大学　2021年2月24日
佐 藤　嘉 晃 「自己資本規制がマクロ経済に及ぼす影響の理論的分析」
 第9回松本大学教員研究発表会　松本大学　2021年2月26日
鈴 木　智 之　 「産業組織における若年労働者のパーソナリティ構造」
 第9回松本大学教員研究発表会　松本大学　2021年2月26日
田 中　正 敏 「異なるサービス品質を持つ顧客タイプにおける小売店間のコーディネーション」
 第9回松本大学教員研究発表会　松本大学　2021年2月24日
室 谷 　　心 「深層学習技術の発展的活用」 第9回松本大学教員研究発表会　松本大学　2021年2月26日

総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
今 村　篤 史 「コロナ禍における社会福祉士実習」
 長野県社会福祉士会中信地区学習会　オンライン　2020年9月26日
尻無浜 博 幸 「長期療養における社会的課題の高まり」
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 台湾／高雄医科大学病院国際シンポジウム　　オンライン　2020年11月20日
田 開 寛太郎 「屋外教育における小型カメラを用いた学習者の頭部方向検出及び頭部運動遷移可視化ツー

ルの開発」 日本環境教育学会第31回大会　オンライン大会　2020年8月22日
 「水田稲作に関わる伝統文化に対する地域住民の意識：奄美大島の年中行事を事例として」
 日本湿地学会2020年度大会　オンライン　2020年9月12日
 「市民による財政分析・財政白書づくりに関する研究」
 第9回松本大学教員研究発表会　松本大学　2021年2月26日
中 澤　朋 代　 「SDGsとツーリズムに関する基礎研究」
 第9回松本大学教員研究発表会　松本大学　2021年2月24日
 「SDGsの教育とエコツーリズムに関する一考察2」
 日本環境教育学会第31回年次大会　オンライン　2020年8月23日
 「子どもや家族が楽しめる国立公園のエコツアーの提案（中部山岳国立公園）」
 飛騨高山大学連携センター　飛騨高山学会　岐阜県高山市　2020年12月5日
丸 山　宗 志 「地方都市における産業転換と観光の浸透プロセス」
 第9回松本大学教員研究発表会　松本大学　2021年2月26日

人間健康学部　健康栄養学科
沖 嶋　直 子 「Double- blind, placebo-controlled food challenges with apple in pollen-food allergy 

syndrome patients.」
 JSA/WAO XXVII World Allergy Congress（WAC2020）　Web開催　2020年9月17日
 「高等学校食物科生徒に対する、食物アレルギー教育の実践」
 第57回日本小児アレルギー学会学術大会　Web開催　2020年10月31日
 「Mal d 1の定量および経口負荷試験による低アレルゲンリンゴ品種の探索」
 第9回松本大学教員研究発表会　松本大学　2021年2月26日
成 瀬　祐 子 「中高年期の健康増進プログラム参加者における食塩摂取量からみた食事特性」
 第43回長野県栄養改善学会　塩尻市　レザンホール　2020年10月24日
矢 内　和 博 「地域資源を活用した事業化推進」
 第9回松本大学教員研究発表会　松本大学　2021年2月24日

人間健康学部　スポーツ健康学科
伊 藤 真之助 「車いすカーリングにおける競技特性分析」
 第9回松本大学教員研究発表会　松本大学　2021年2月24日
中 島　弘 毅 「千曲川溺死事故現場におけるダミー人形の流体実験についての報告」
 日本養生学会22回大会　法政大学　2021年3月6日
藤 江　玲 子 「米国サンディエゴにおけるドロップアウト予防の取り組み（現地報告）」
 日本高校教育学会長野県支部・静岡支部合同研究会　オンライン　2020年7月26日
山 﨑　保 寿 「カリキュラム・マネジメントの理論的系譜と学習指導要領における重視の傾向―養成・採

用・研修の一体化と教員育成指標への接続を踏まえて―」
 日本高校教育学会長野県支部第7回研究会　オンライン　2020年7月26日
 「教職科目におけるカリキュラム・マネジメントの重視―教職課程コアカリキュラムと教員

育成指標の関連を視野に入れて―」 大塚学校経営研究会夏季研究会　2020年7月26日
 「松本大学教職センターの充実を目指した教員養成指標の開発と適用―教職課程コアカリ

キュラムとの関係を視野に入れて―」
 第9回松本大学教員研究発表会　松本大学　2021年2月24日
 「地域住民参加型キャリア教育の実践―中学生の将来ビジョンマップづくり―」
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 第9回松本大学教員研究発表会　松本大学　2021年2月24日
 「教職課程の特色化を目指す教職センターの役割―松本大学教職センターのM-TOP構想を

事例として―」 大塚学校経営研究会春期合宿研究会　オンライン　2021年3月28日
山 本 　　薫 「陸上長距離選手における亜最大疲労困憊走後の血中乳酸濃度低下速度に及ぼすクーリング

ダウン走強度の影響」 第9回松本大学教員研究発表会　松本大学　2021年2月26日
 「中強度レジスタンストレーニングが中高年者の呼吸循環応答に及ぼす影響」
 第28回日本運動生理学会大会　沖縄県名護市　名桜大学　2021年3月6日
 「陸上競技長距離選手における亜最大運動疲労困憊走後の血中乳酸低下速度に及ぼすクーリ

ングダウン走の影響」
 第25回日本体力医学会東海地方会学術集会　愛知県大府市（オンライン）　2021年3月14日

教育学部　学校教育学科
秋 田 　　真 「社会科授業におけるFUMIEテストを用いた児童の女性に対する潜在意識測定」
 第9回松本大学教員研究発表会　松本大学　2021年2月26日
安 藤　江 里 「わらべうたによる幼児の音楽的発達の過程～身体性に着目して～」
 日本音楽教育学会第51回大会　オンライン大会　2020年10月17日
 「保幼小接続期における教育活動としてのわらべうたに関する実証研究」
 第9回松本大学教員研究発表会　松本大学　2021年2月26日
大 蔵 真由美 「多世代交流型のコミュニティづくりを通した地域自治のあり方の検討に関する予備的研究」

 第9回松本大学教員研究発表会　松本大学　2021年2月26日
國府田 祐 子 「幼小接続期における伝承物語の読み聞かせの意義と提案―読書活動教材の試案―」
 第9回松本大学教員研究発表会　松本大学　2021年2月24日
佐 藤 茂太郎 「学校数学の教科書における小数の乗法の計算の仕方に関する説明の特徴」 日本数学教育学

会秋期大会（論文発表の部） オンライン　2020年11月14日
 「小学校第4学年算数科教科書におけるわり算の筆算の説明の特徴」
 第9回松本大学教員研究発表会　松本大学　2021年2月24日
澤 柿　教 淳 「理科教育、環境教育等に関わるプログラミング・ICT教材およびリモート教材の試作」
 第9回松本大学教員研究発表会　松本大学　2021年2月24日
Sean Collin Mehmet　「An Intercultural Investigation into Pete Townshend's “The Boy Who Heard 

Music”」 第9回松本大学教員研究発表会　松本大学　2021年2月26日
内 藤　千 尋 「非行・社会的不適応と発達困難を有する青少年の実態と発達支援に関する研究」
 第9回松本大学教員研究発表会　松本大学　2021年2月26日
羽 田　行 男 「自閉スペクトラム症児のための療育要素としての『模倣』」
 第9回松本大学教員研究発表会　松本大学　2021年2月24日
藤 原　隆 史 「物体の空間関係表現の日英語話者による違いについて：英語前置詞inとその日本語訳を

中心に」 日本英文学会中部支部第72回大会　Web開催　2020年10月24日
 「前置詞inがカバーする意味範囲の日英語話者による認識の違いについて」
 第9回松本大学教員研究発表会　松本大学　2021年2月24日
守 　　一 雄 「サクラを用いないアッシュ同調実験による中学生の学業成績と同調の関係の検証」
 第9回松本大学教員研究発表会　松本大学　2021年2月26日
和 田　順 一 「スピーキング力向上のための指導の在り方―英語学習者の思考に着目して―」
 第9回松本大学教員研究発表会　松本大学　2021年2月24日
 「小学校外国語の時数増と児童の聴解力、自己評価、意識の変容」
 第20回小学校英語教育学会　中部・岐阜大会　オンライン　2020年10月11日
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短期大学部　商学科
金 子　能 呼 「切花流通における農産物直売所の機能」
 第9回松本大学教員研究発表会　松本大学　2021年2月26日
川 島　　 均 「ダイエット時の痩せ方について」
 第9回松本大学教員研究発表会　松本大学　2021年2月26日

短期大学部　経営情報学科
飯 塚 　　徹 「金融セーフティネットの再考―金融再生法に基づくプルーデンス政策―」
 日本金融学会2020年度春期大会　オンライン　2020年5月24日
 「銀行破綻処理法制の考察　―金融再生法に拠る基盤―」
 第9回松本大学教員研究発表会　松本大学　2021年2月24日

（2）ポスター発表
大学院　健康科学研究科
齊 藤 　　茂 「大学生アスリートを対象とした心理サポートに関する実態調査」
 日本スポーツ心理学会第47回大会　仙台大学（Web上）　2020年12月6日
弘 田　量 二 「神奈川県湯河原町における高齢者の肥満と外食・中食頻度との関連」
 第91回日本衛生学会学術総会　富山市（オンライン）　2021年3月7日
 「湯河原町の学童期における野菜摂取頻度と食生活の関連」
 第91回日本衛生学会学術総会　2021年3月7日
 「化学繊維が引き起こすかゆみと皮膚表面環境（汗中ヒスタミンとの関連）」
 第91回日本衛生学会学術総会　2021年3月8日
山 田　一 哉 「Melatoninによる糖新生酵素PEPCK 遺伝子の発現調節機構の解析」
 第93回日本生化学会大会　横浜　2020年9月14日

総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
田 開 寛太郎 「観光産業の持続的発展とESDの実践―遠山郷エコ・ジオパークフィールドスタディの本

格的な展開―」 日本環境教育学会第31回大会　オンライン大会　2020年8月23日

人間健康学部　健康栄養学科
浅 野　公 介 「Melatoninによる糖新生酵素PEPCK 遺伝子の発現調節機構の解析」
 第93回日本生化学会大会　Web開催　2020年9月14日
沖 嶋　直 子 「The distribution of mal d 1 protein, apple allergen component, in apples cultivated and 

consumed in Japan」
 JSA/WAO XXVII World Allergy Congress（WAC2020）　Tokyo　2020年9月17日
 「The pack cooking helpsfppd allergic patients at the timeof disaster, focused on weaning 

foods.」 JSA/WAO XXVII World Allergy Congress（WAC2020）　Tokyo　2020年9月17日

人間健康学部　スポーツ健康学科
熊 谷　麻 紀 「労働者の仕事外の過ごし方についての文献的検討」
 第9回日本公衆衛生看護学会学術集会　2021年1月9日

（3）パネラー
大学院　健康科学研究科
福 島　智 子 「『健康食』としてのグルテンフリー食品の受容」
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 保健医療社会学会RTD「コンテステーションを超えて―治療と介入の社会学」
 オンライン　2020年9月5日

総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
向 井 　　健 「社会教育主事養成課程新設の取り組み―松本大学の事例から―」
 日本社会教育学会第67回研究大会（プロジェクト研究「社会教育士養成の可能性と課題」）
 オンライン　2020年9月13日

（4）抄録のみ
大学院　健康科学研究科
廣 田　直 子 「中高年期の健康増進プログラム参加者における野菜及び卵料理摂取に関する調査」
 日本食育学会第8回総会・学術大会　2020年5月24日
 「高校生新体操女子選手の豆乳飲用が骨代謝マーカーに及ぼす影響」
 第67回日本栄養改善学会学術総会　札幌（誌上開催）　2020年9月2日
 「中高年期の健康増進プログラム参加者におけるたんぱく質と野菜摂取の状況」
 第67回日本栄養改善学会学術総会　札幌（誌上開催）　2020年9月2日
 「中高年期の健康増進プログラム参加者ににおける卵摂取と体力の関係」
 第67回日本栄養改善学会学術総会　札幌（誌上開催）　2020年9月2日
人間健康学部　健康栄養学科
沖 嶋　直 子 「リンゴPFAS患者への低アレルゲン性リンゴの経口負荷試験」
 第67回日本栄養改善学会学術総会　北海道札幌市　2020年9月2日
成 瀬　祐 子 「中高年期の健康増進プログラム参加者における野菜及び卵料理摂取に関する調査」
 日本食育学会第8回総会・学術大会　2020年5月24日
 「中高年期の健康増進プログラム参加者におけるたんぱく質と野菜の摂取状況」
 第67回日本栄養改善学会学術総会　札幌（誌上開催）　2020年9月2日
 「中高年期の健康増進プログラム参加者における卵摂取と体力の関係」
 第67回日本栄養改善学会学術総会　札幌（誌上開催）　2020年9月2日
人間健康学部　スポーツ健康学科
中 島　節 子 「高校生新体操女子選手の豆乳飲用が骨代謝マーカーに及ぼす影響」（共著）
 栄養学雑誌（78巻5号） p.127　特定非営利活動法人日本栄養改善学会　札幌（紙上開催）
 2020年9月

（5）その他
総合経営学部　観光ホスピタリティー学科
向 井　 　健 第60回社会教育研究全国集会「『いま』、障がいをもつ人々の学びを考える」　企画
 オンライン　2020年9月6日
 自由研究発表　第13室学習機会（施設）　司会
 日本社会教育学会　第67回研究大会　オンライン　2020年9月13日
 特別プロジェクト「コロナ感染症と公民館」　コメント
 日本公民館学会　第19回研究大会　オンライン　2020年12月7日
人間健康学部　スポーツ健康学科
中 島　弘 毅 長野体育学会第56回大会　座長 信州大学教育学部　2021年3月13日
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3．テレビ・ラジオ・新聞・雑誌・ホームページなどへの出演・掲載

（1）テレビ・ラジオ番組
大学院　健康科学研究科
根 本　賢 一 NHKきょうの健康　もしものために「備える運動」『筋肉ゆるめてリラックス』
 2020年10月21日
 NHKきょうの健康　もしものために「備える運動」『ウォーキングで防災』 2020年10月22日
 NHK　「偉人たちの健康診断」 2020年11月12日
廣 田　直 子 あづみ野エフエム　You Gotta情報局　「松本大学キャンパスダイアリー」
 2020年12月7日～28日の毎週月曜日
弘 田　量 二 テレビ神奈川　年末特番　MY ME-BYO LIFE
 「『未病』をわかりやすく学ぶ60分！『MY ME-BYO LIFE』～コロナを乗り切る！未病のチ

カラ～」 2020年12月21日

総合経営学部　総合経営学科
清 水　聡 子 あづみ野エフエム　You Gotta情報局　「松本大学キャンパスダイアリー」
 2020年8月3日、10日、17日、24日、31日

総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
今 村　篤 史 FMまつもと　「松大☆navi」 2020年4月4日～17日
木 村　晴 壽 FMまつもと　伊保の部屋　「防災問題について解説」 2017年2月～毎月1回
尻無浜 博 幸 あづみ野エフエム　You Gotta情報局　「松本大学キャンパスダイアリー」 2020年9月
益 山 代利子 SBC信越放送テレビ　「わたくしたちの松本市～未来に向けたまちづくり」
 松本市長との対談 2020年9月12日

人間健康学部　スポーツ健康学科
熊 谷　麻 紀 あづみ野エフエム　You Gotta情報局　「松本大学キャンパスダイアリー」
 2021年1月7日、14日、21日、28日

短期大学部　商学科
伊 東　直 登 FMまつもと　夕暮れ城下町　「読書のいま」 2020年8月20日
 FMまつもと　夕暮れ城下町　「松本市の図書館」 2020年9月17日
川 島　 　均 FMまつもと　「夕暮れ城下町」 2020年4月16日
 FMまつもと　「夕暮れ城下町」 2020年5月21日

短期大学部　経営情報学科
飯 塚　　徹 FMまつもと　「夕暮れ城下町」
 　　　　　　　コロナ禍のヒット商品（あつもり、オンラインビジネス） 2020年10月15日
 　　　　　　　注目すべき企業（任天堂、ワークマン） 2020年11月19日
 　　　　　　　商標権の侵害（事例と解説） 2020年12月21日
 　　　　　　　就職活動の現状と内定を得るポイント 2021年1月21日
 　　　　　　　ニッチ市場を狙え（事例と解説） 2021年2月18日
 　　　　　　　上手い切り替えし、座右の銘 2021年3月18日



241

地域総合研究　第22号　Part 2

（2）新聞・雑誌
大学院　健康科学研究科
青 木　雄 次 市民タイムス　「乳がん予防　食生活から」 2020年11月3日
 信濃毎日新聞　「乳がん予防へ食生活啓発」 2020年12月9日
新 井 喜代加 信濃毎日新聞　「五輪かじ取り期待と注文」にコメント 2021年2月18日
根 本　賢 一 月刊みすみ　「運動不足の解消に！家でもできる簡単運動」 2020年10月

総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
益 山 代利子 IAK Newsletter　ISAK在校生との対談　軽井沢国際交流協会 2020年秋号
向 井 　　健 信濃毎日新聞　「無言のサイレン⑤　～子どもの命を救うために～」取材協力
 2020年12月7日

人間健康学部　健康栄養学科
石 澤 美代子 市民タイムス　「中高生アスリート今できること『食事トレーニング』」 2020年5月10日
藤 岡 由美子 信濃毎日新聞　「在宅介護の栄養管理を学ぶ」 2020年11月19日
水 野　尚 子 市民タイムス　情報ナビ「食材選び、調理法で防腐　傷みにくいお弁当作り」
 2020年7月29日

人間健康学部　スポーツ健康学科
等々力 賢 治 スポーツニッポン新聞　「コロナ禍のスポーツ（1）―県内プロスポーツ―」 2020年4月23日
 スポーツニッポン新聞　「コロナ禍におけるスポーツ（2）―アマチュアスポーツについて―」
 2020年4月24日
中 島　弘 毅 市民タイムス　リレーコラム
 　　　　　　　「新型コロナで見えたさまざまな対応」 2020年4月10日
 　　　　　　　「気づきと変化、適応」 2020年5月13日
 　　　　　　　「ゆとり」 2020年6月13日
 　　　　　　　「時代を引っ張るスポーツの力」 2020年7月14日
 　　　　　　　「リプレー検証と人間の意思」 2020年8月14日
 　　　　　　　「公平で公正な社会を求めての団結と行動」 2020年9月11日
 　　　　　　　「任命拒否問題」 2020年10月11日
 　　　　　　　「覧古考新」 2020年11月11日
 　　　　　　　「年の終わりに振り返る」 2020年12月10日
 　　　　　　　「今、すべきこと」 2021年1月10日
 　　　　　　　「望みはエネルギー、そして種となる」 2021年2月6日
 　　　　　　　「他山の石」 2021年3月8日

短期大学部　経営情報学科
飯 塚 　　徹 新潟日報朝刊　「新潟県上越市の行財政改革」 2020年10月3日

（3）会誌・広報誌
大学院健康科学研究科
新 井 喜代加 日本体育学会体育哲学専門領域　会報　Vol. 24（1）　書籍紹介　チョ・ナムジュ（訳）　斎藤

真理子（2018）『82年生まれ、キム・ジヨン』筑摩書房 2020年4月
 日本スポーツ法学会会報第54号　「第27回学会大会報告」 2020年7月
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人間健康学部　健康栄養学科
水 野　尚 子 エア・ウォーターグループ【藍61号】　健康ゼミナール
 「数値で知る自分のからだ②健診項目：高血圧」 2020年4
 エア・ウォーターグループ【藍62号】　健康ゼミナール
 「数値で知る自分のからだ③健診項目：高血糖」 2020年6月
 広報　あづみの　特別号　「免疫力を高め感染症を予防する食事」 2020年10月7日

人間健康学部　スポーツ健康学科
等々力 賢 治 長野県国民健康保険団体連合会　信濃の国保
 「松本大学発　健康づくりを核にした元気な地域づくり（第1回）」 2020年5月10日
 長野県国民健康保険団体連合会　信濃の国保
 「松本大学発　健康づくりを核にした元気な地域づくり（第2回）」 2020年7月10日
 長野県国民健康保険団体連合会　信濃の国保
 「松本大学発　健康づくりを核にした元気な地域づくり（第3回）」 2020年9月10日

（4）インターネット
大学院　健康科学研究科
新 井 喜代加 講談社WEBフラウ 島沢優子氏連載記事「箱根駅伝・駒澤大学　大八木監督『男だろ！』

への疑問の声が炎上した背景」にコメント 2021年1月18日公開
廣 田　直 子 公益社団法人日本栄養士会　NU＋（ニュータス）　「『食べることが大好き！』な子になる4

つのポイント」 2018年8月～
 公益社団法人日本栄養士会　NU＋（ニュータス）　「食材だけじゃない！食物アレルギーで

注意すべきこと」 2018年10月～
 公益社団法人日本栄養士会　NU＋（ニュータス）　「食事の時間を整えて、ズレた体内時計

をリセット！」 2018年10月～
 公益社団法人日本栄養士会　NU＋（ニュータス）　「糖尿病を予防するために気をつけたい

こと。あなたの食と運動の習慣は大丈夫」 2018年11月～

人間健康学部　健康栄養学科
長谷川 尋 之 株式会社Feプロ　「企業と連携したスポーツ栄養コラム、レシピの提案」
 2017年9月～2020年4月

短期大学部　商学科
伊 東　直 登 りぶしる（図書館サービス向上委員会の情報公開サイト）　「図書館が編むネットワークから

生まれる図書館サービス」 2017年12月～
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4．受賞

（1）国内外の学会・会議・シンポジウム等の賞
大学院　健康科学研究科
青 木　雄 次 ISSN（International Society of Scientific Network）　Remarkable Researcher award of the 

year 2020年11月

総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
丸 山　宗 志 日本観光研究学会学会賞・論文奨励賞 2020年5月

（2）出版社・新聞社・財団等の賞
大学院　健康科学研究科
青 木　雄 次 Marquis Who's Who in the World 2020 2020年6月

（3）その他の賞
大学院　健康科学研究科
石 原　三 妃 日本フードスペシャリスト協会　名誉フードスペシャリスト 2020年8月20日
河 野　史 倫 松本大学　学長賞 2020年4月

総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
丸 山　宗 志 第2回立教大学教育活動特別賞
山 根　宏 文 松本大学　学長賞 2020年4月

人間健康学部　健康栄養学科
水 野　尚 子 松本大学　学長賞 2020年4月


