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Ⅲ　地域連携活動

1．大学から地域への流れ

（1）大学としての取り組み
1）大学主催の企画（公開講座、シンポジウム、講演会、研修会、公開講義他）
①講演会・シンポジウム・フォーラム
5 月25日（土）	 2019年度後援会総会　講演会
	 「生きる力で新しい時代のページを開く」	 講師：松商短期大学部　教授　伊東　直登
8 月 2 日（金）	 健康栄養学科特別公開講演会
	 講演1「医療現場の栄養指導～Evidence-basedとNarrative-based～」
	 講師：城西大学	薬学部	医療栄養学科	栄養管理設計学研究室　助教　加藤　勇太氏
	 講演2「医療現場での課題から研究へ、そして、学生育成へ」
	 講師：城西大学	薬学部	医療栄養学科	医療栄養教育学推進室　助手　井上　雄介氏
8 月30日（金）	 第44回全国経営学部長会議 テーマ「経営の知を活かした人づくり」（幹事校）
	 　会場：松本丸の内ホテル
	 第1部　基調講演ならびに対談（司会：増尾　均）
	 　「大学教育アントレプレナーシップ―いかにリーダーシップ教育を導入するか―」
	 講演者：早稲田大学　教授　日向野　幹也氏

	 対談者・ファシリテーター：株式会社イノベスト代表取締役　松岡　洋佑氏
	 総会（司会：増尾　均）
	 第2部　地域づくり＝人づくり―地域を支える人材育成―
	 　1．「地方中小企業が取り組む人材育成」（司会　室谷　心）
	 講演者：松本大学総合経営学部　教授　兼村　智也
	 　2．実践報告（司会　尻無浜　博幸）
	 　　①「産学官連携　道の駅中条の活性化～88プロジェクト～」（清水ゼミ生）
	 　　②「文化イベントが地域にもたらすもの」（山根ゼミ生）
	 　　③「Ｎ団地町会、子どもの居場所事業からみる地域の展開」（尻無浜ゼミ生）
	 　3．地域連携教育を通じた地域を支える人材の育成
	 　　　報告者：松本大学総合経営学部 教授　白戸　　洋
	 　　　報告者：松本大学総合経営学部 専任講師　向井　　健
	 　　　報告者：NPO法人まちづくり信州　事務局長　濵　由佳子
	 　　①「上土における教育活動の経緯」
	 　　②モニターツアー「学生が関わる松本のまちづくりの現場を歩く」
	 　　③「松本大学は地域貢献はしない!?～大学と地域の新しい関係を創る～」
	 情報交換会　開会の挨拶　室谷　　心
	 　　　　　　閉会の挨拶　増尾　　均
12月10日（火）	 松本大学研究ブランディング事業『ヘルスツーリズム講演会』
	 テーマ	「欧州の自転車観光開発先進事例と信州アルプス山麓の取り組み」
	 講演：「“Bicycle	Tourism	Development	in	Europe”『欧州の自転車観光開発先進事例』」
	 講師：チェコ共和国パルドゥビッツエ大学　Dr.	Martin	Maštálka氏
	 特別報告　①「Japan	Alps	Cyclingプロジェクト」について
	 報告者：一般社団法人ライド長野　代表理事　鈴木　雷太氏
	 　　　　　②「塩の道サイクルツーリズム」について
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	 報告者：スワヤツサイクル　代表　小口　良平氏

②公開講座・公開講義
6 月 5 日（水）	 特別講義「環境の変遷下の未来人材育成」	 講師：台湾　義守大学　学長　陳　振遠氏
7 月27日（土）	 図書館公開講座
	 	「生きる力を育てる絵本・子どもが絵本と出会うとき～モーリス・センダックが遺したもの～」
	 講師：工学院大学附属中学校・高等学校国語科教諭・司書教諭　有山　裕美子氏
7 月13日（土）	 人間健康学部健康栄養学科「おいでよ♪松大健康教室」
	 人間健康学部健康栄養学科　廣田　直子・石澤美代子
9 月 7 日（土）・ 8 日（日）　日本防災士機構認証『防災士養成研修講座』
	 「身近でできる防災対策」「地域の自主防災活動」
	 講師：松本広域消防局渚消防署　署長補佐　藤原　孝司氏
	 「地震のしくみと被害」	 講師：信州大学名誉教授　小坂　共榮氏
	 「火山噴火のしくみと被害」	 講師：	信州大学名誉教授・信州大学理学部特任教授・
	 信州大学山岳科学研究所研究員　三宅　康幸氏
	 「避難と避難行動」「被害想定とハザードマップ」
　	 講師：	一般財団法人消防防災科学センター研究開発部　主任研究員　齋藤　泰氏
	 「災害とボランティア活動」	 講師：松本大学総合経営学部　教授　尻無浜博幸
	 「行政の災害対応」	 講師：松本市危機管理部危機管理課　課長　遠藤　隆政氏
	 「災害と応急対策」	 講師：松本大学総合経営学部　教授　増尾　　均
	 「災害と流言・風評」	 講師：松本大学総合経営学部　准教授　矢﨑　　久
	 「災害情報の入手と活用」
	 講師：エフエムまつもと株式会社パーソナリティー・記者・制作　原山　朋子氏
	 「災害と危機管理」	 講師：松本大学総合経営学部　教授　木村　晴壽
10月19日（土）・26日（土）、11月 3 日（日）・10日（日）・23日（土）・30日（土）、12月14日（土）・21日（土）
	 「筋力あっぷでますます元気！マシンを使った実践講座（週1回コース）」
	 　於：松本大学6号館トレーニングルーム　
	 	 人間健康学部スポーツ健康学科　准教授　山本　　薫
12月 7 日（土）	 吹奏楽「ミニコンサート＆公開クリニック2019」
	 第1部　楽器別講習（楽器別グループレッスン）
	 第2部　ミニコンサート（講師による演奏）
	 第3部　公開クリニック（団体別個別レッスン）
	 　講師（いずれも東京佼成ウィンドオーケストラ団員）
	 　　フルート・ピッコロ奏者　丸田　悠太氏・ホルン奏者　上原　宏氏
	 　　クラリネット・バスクラリネット奏者　有馬　理絵氏
	 　　オーボエ奏者　宮村　和広氏・トランペット奏者　奥山　泰三氏
	 　　ユーフォニアム奏者　岩黒　綾乃氏
	 　　サキソフォーン奏者　仲田　守氏（元	東京佼成ウィンドオーケストラ団員）
12月14日（土）・15日（日）　日本防災士機構認証「防災士養成研修講座」
	 「防災士の役割」「地域の自主防災活動」
	 講師：長野県地域防災推進協議会　会長　有賀　元栄氏
	 「風水害と対策」	 講師：日本気象協会情報サービス予報サービス課　服部　雄司氏
	 「火山噴火のしくみと被害」	 講師：信州大学名誉教授・信州大学理学部特任教授・
	 信州大学山岳科学研究所研究員　三宅　康幸氏
	 「避難と避難行動」「被害想定とハザードマップ」
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	 	 講師：一般財団法人消防防災科学センター研究開発部　主任研究員　齋藤　泰氏
	 「災害とボランティア活動」	 講師：松本大学総合経営学部　教授　尻無浜博幸
	 「災害と応急対策」	 講師：松本大学総合経営学部　教授　増尾　　均
	 「地震のしくみと被害」	 　講師：信州大学名誉教授　小坂　共榮氏
	 「災害と流言・風評」	 講師：松本大学総合経営学部　准教授　矢﨑　　久
	 「災害情報の入手と活用」	 講師：株式会社長野放送　編成部長　早川　英治氏
	 「災害と危機管理」	 講師：松本大学総合経営学部　教授　木村　晴壽
1 月25日（土）	 図書館公開講座「あなたのまちのスーパー司書」
	 	 講師：鶴ヶ島市教育委員会　砂生　絵里奈氏
1 月29日（水）	「令和時代をハッピーに生きるためのメンタルヘルス～ソロ・ニッチ・コスパの時代～」
	 講師：SNCメンタルヘルス・産業医事務所　代表　鈴木　瞬氏
2 月 8 日（土）・ 9 日（日）　日本防災士機構認証『防災士養成研修講座』
	 「身近でできる防災対策」「地域の自主防災活動」
	 	 講師：松本広域消防局渚消防署　署長補佐　藤原　孝司氏
	 「災害情報の入手と活用」	 講師：株式会社長野放送　編成部長　早川　英治氏
	 「火山噴火のしくみと被害」	 	 講師：信州大学名誉教授・信州大学理学部特任教授・
	 信州大学山岳科学研究所研究員　三宅　康幸氏
	 「避難と避難行動」「被害想定とハザードマップ」
	 講師：一般財団法人消防防災科学センター研究開発部　主任研究員　齋藤　泰氏
	 「災害とボランティア活動」	 講師：松本大学総合経営学部　教授　尻無浜博幸
	 「風水害と対策」	 講師：日本気象協会情報サービス予報サービス課　服部　雄司氏
	 「災害と応急対策」	 講師：松本大学総合経営学部　教授　増尾　　均
	 「災害と流言・風評」	 講師：松本大学総合経営学部　准教授　矢﨑　　久
	 「地震のしくみと被害」	 講師：信州大学名誉教授　小坂　共榮氏
	 「災害と危機管理」	 講師：松本大学総合経営学部　教授　木村　晴壽

③研修会・勉強会
6 月～11月	 松本大学教員免許状更新講習（会場：松本大学）
　〈必修領域〉

7 月27日（土）	「教育の最新事情」	 川島　一夫・今泉　　博
8 月 6 日（火）	「教育の最新事情」	 守　　一雄・武者　一弘

　〈選択必修領域〉
7 月28日（日）	「授業における『活用』―思考力・判断力・表現力の育成とアクティブ・ラーニング―」
	 秋田　　真・澤柿　教淳
	 「教育の情報化　はじめの一歩」	 室谷　　心
	 「学校・家庭・地域の連携及び協働」	 大蔵真由美
	 「学級経営や授業展開に役立つ教育相談の基礎」	 岸田　幸弘
	 「『気がかりな子』の理解と対応」	 中山　文子
8 月 7 日（水）	「外国語科における連携とその指導」	 和田　順一
	 「道徳教育」	 征矢野達彦・田野口　弘
	 「新学習指導要領への対応とその留意点」	 山﨑　保寿
	 「幼少期のこころの発達とその支援」	 羽田　行男
	 「保護者対応のあり方と学校における危機管理について」	 小松　茂美・石井　良治

　〈選択領域〉
6 月 1 日（土）	「投影法を活かした児童理解」	 羽田　行男
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6 月 2 日（日）	「園児・児童・生徒の理解に役立つ性格心理学」	 中山　文子
6 月 9 日（日）	「子どもがゲーム理解をするボールゲームの授業をつくる」	 濱田　敦志
6 月15日（土）	「体験から気づき、行動へ～環境教育・総合学習の計画と評価～」	 中澤　朋代
6 月16日（日）	「南極の魅力とその教材化」	 澤柿　教淳
6 月29日（土）	「健康と環境に配慮した『食事』へのアプローチ」	 平田　治美
6 月30日（日）	「子どもと共に創る音楽科『表現』の授業」	 安藤　江里・高山　　雪
7 月 7 日（日）	「体質に関わる遺伝子型解析実験」	 山田　一哉・髙木　勝広・浅野　公介・塚田　晃子
8 月 3 日（土）	「救命救急法（CPRとAED）」	 山本　　薫
8 月 5 日（月）	「生徒を深く理解するための臨床心理学」	 齊藤　　茂
8 月 8 日（木）	「論理的文章の読み方・書き方」	 國府田祐子
8 月 9 日（金）	「主体的な学びを育む小学校社会科授業づくり」	 秋田　　真・高山　　雪
8 月10日（土）	「発達上の困難・課題を有する非行少年の理解と支援」	 内藤　千尋
8 月31日（土）	「結婚と結婚式、その変遷と現状」	 小澤　岳志
9 月 7 日（土）	「小学校教員実力養成講座（算数科指導と学級経営）」	 増田　吉史・佐藤茂太郎
9 月14日（土）	「子どもの食育から学ぶ　基礎編・応用編」	 水野　尚子
10月 6 日（日）	「子どもたちの『問題』を理解し対処するための『見立て』方」	 齊藤　　茂
10月27日（日）	「良好な人間関係を築くために～コミュニケーションのズレに気づく～」	 犬飼己紀子
11月 3 日（日）	「ベースボール型の授業づくり」	 岩間　英明
11月10日（日）	「授業で使える物理実験講習会」	 室谷　　心・増子　　寛・奥原　靖彦・湯口　秀敏
11月23日（土）	「ディベートとゲームで学ぶ生徒指導：進化心理学的アプローチ」	 守　　一雄

6 月29日（土）	『梓友会』（本学で教員免許を取得し、教育機関に勤務している卒業生の会）
	 （会場：大滝会館）
	 　（1）講演「子供と向き合う」　講師：斉藤　金司氏
	 　（2）グループ情報交換「働き方の工夫」
8 月 6 日（火）	「山賊焼プロジェクト2020」学習会（場所：上土下町会館2階）
	 　テーマ：山賊焼の魅力と課題について
	 　　　　　　講師：山賊焼応援団　居酒屋一歩店主　志賀　丈師氏
	 	 観光ホスピタリティ学科　白戸　　洋
1 月11日（土）	『梓友会』（本学で教員免許を取得し、教育機関に勤務している卒業生の会）
	 （会場：大滝会館）
	 　（1）講演「クラスにいるよ、配慮を要する子」
	 　　　　講師：若槻養護学校校長　岸田　優代氏
	 　（2）グループワーク
	 　　「目の前の子どもを見直そう、今自分の関わっている子どものことを話そう」
1 月22日（水）	 ハラスメント防止研修会「スポーツとハラスメント」
	 　講師：	弁護士・日本スポーツとジェンダー学会会長・スポーツ法学会名誉理事
	 白井　久明氏
2 月20日（木）	 健康安全センター健康講座　更年期セミナー「ゆらぎ世代を生き生きと」
	 　講師：社会医療法人	抱生会丸の内病院　産婦人科科長　吉田　順子氏

まちづくり学習会第1部「これまでのまちづくりを振り返る」
　　12月 6 日（金）　第1回「なぜ大正ロマンなのか？」
	 　　　講師：上土町会長　鈴木　秀三郎氏、上土商店街振興組合　理事長　藤森　典人氏
　　12月13日（金）　第2回「新しい文化をどう育んだか～映画の街松本・上土について～」
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	 　　　講師：元平形興行株式会社　代表　平形　芳朗氏
　　12月19日（木）　第3回「上土まちづくりの成果と今後の課題」　講師：MAプラン　三村　晃氏
まちづくり学習会	第2部「情報発信とまちづくり」
　　 2 月 4 日（火）　第1回	「まちの魅力を引き出す写真の撮り方とは」　講師：山田　毅氏、増田　博氏
　　 2 月18日（火）　第2回「インターネットを通じたまちの魅力発信方法とは？」

	 　　講師：松本経済新聞編集長　山口　敦子氏
まちづくり学習会		視察研修における学習会
　　 2 月19日（水）　滋賀県長浜市視察研修

「旧市街の黒漆喰の伝統的建築物群（黒壁）を活かした歴史情緒あふれる町並みづくりに
ついて」

	 　　講師：	NPO法人まちづくり役場　山崎　弘子氏、北川　賀寿男氏（行政の立場から）、
笹原　司朗氏（地元商店街の立場から）

　　 2 月20日（木）　滋賀県彦根市視察研修
「『大正ロマンあふれるまち』をキャッチフレーズにしたまちづくりについて」

	 講師：四番町スクエア　社長　長崎　隆義氏、元区画整理組合理事長　西村　武臣氏

④事業・活動等
9 月26日（木）	 松本大学教育実践改善賞（記者会見）
	 募集期間：10月10日～12月10日　表彰式：2月11日	 教職センター　山﨑　保寿
10月31日（木）・11月 7 日（木）・ 8 日（金）・14日（木）・15日（金）・21日（木）・22日（金）・12月 8 日（日）
	 台風19号災害に伴う千曲川水害地域での災害ボランティア活動
	 参加延べ人数／学生152名、教職員18名、その他（長野県地域防災推進協議会関係、岐阜聖

徳大学野球部）275名　延べ合計615名参加
	 この他に募金活動を実施	 地域防災対策委員会

⑤イベント等
4 月27日（土）	 第8回馬耕体験プロジェクト
	 ～子どもの笑顔と成長を創り出す産業技術史と自然との触れ合い～
	 場所：松本市和田
	 主催：馬耕体験プロジェクト実行委員会
	 後援：松本市、松本市教育委員会
	 運営：人間健康学部中島（弘）ゼミ・廣田ゼミ、長谷川ゼミ・教育学部小林ゼミ
4 月28日（日）・29日（月）　山賊焼プロジェクト2020
	 場所：上土会館（28日）・松林邸（29日）
	 主催：松本大学「山賊焼プロジェクト2020」
	 観光ホスピタリティ学科　白戸　　洋・向井　　健
4 月29日（月）	 第3回飯綱神社けやきまつり
	 場所：松林邸
	 主催：「緑と景観を考える会」・松本大学けやきプロジェクト
	 観光ホスピタリティ学科　白戸　　洋・向井　　健
6 月 9 日（日）	 Scratch	Day	2019	in	信州（松本大学共催）
	 ブース出展（教育学部、教育学部澤柿研究室、短期大学部矢野口研究室、総合経営学部）、

プログラミング教室など
	 総合経営学部　室谷　　心・教育学部　澤柿　教淳・短期大学部　矢野口　聡
6 月16日（日）	 高大連携事業によるまちづくり活動　上土町会・女鳥羽川草刈りにおける実証実験（女鳥羽
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川河川の清掃・カフェの営業・キッズコーナーなど）
	 場所：女鳥羽川河川敷（一の橋周辺）
	 主催：上土町会、松本大学白戸・畑井・向井・増尾研究室
	 参加者：南安曇農業高校生約8名、松本大学生約10名、町会関係者・教員
	 観光ホスピタリティ学科　白戸　　洋・畑井　浩文・向井　　健・増尾　　均
7 月26日（金）	「けやきの下であそびのつどい」（田川児童センターと共同企画）
	 場所：松林邸
	 主催：松本大学
	 共催：田川児童センター・緑と景観を考える会
	 観光ホスピタリティ学科　増尾　　均・向井　　健
8 月 3 日（土）・ 4 日（日）　新村ひまわりプロジェクト2019「ひまわりまつり」
	 場所：松本大学西側ひまわり畑	 総合経営学部　中澤　朋代
8 月 4 日（日）	 あそびクニック2019in松本大学（対象者：障害や長期療養の子どもとその家族）
	 協力：	信州大学医学部新生児学講座・ほっとくらぶ・放課後児童デイサービスそだちえ・

安曇野市社会福祉協議会・訪問看護ステーション
	 場所：松本大学	第2体育館	 教育学部学校教育科　小林　敏枝
8 月 5 日（月）・ 6 日（火）・20日（火）
	 「けやきっ子ひろば」（小学生対象に洋菓子作りや動物とのふれあいの仕方などを学ぶ）
	 場所：松林邸敷地内	 観光ホスピタリティ学科　増尾　　均・　向井　　健
8 月 5 日（月）・ 6 日（火）・ 9 日（金）・19日（月）・23日（金）
	 「夏休みしゅくだいきょうしつ・チャレンジきょうしつ」
	 主催：寺子屋大庭未来塾
	 共催：松本大学	 教育学部学校教育学科　大蔵真由美
8 月16日（金）～ 8 月18日（日）　全国高校生合同販売「第7回デパートゆにっと」
	 場所：井上百貨店本店7階催事場
	 主催：長野県商業教育研究会
	 共催：松本大学・信濃毎日新聞社
	 観光ホスピタリティ学科　大野　　整・白戸　　洋
9 月21日（土）	 第9回フラ・イズ・アロハハワイアンフェスティバル
	 場所：松本大学第一体育館	 観光ホスピタリティ学科山根ゼミ・山根　宏文
9 月29日（日）	 一日限りのレストラン「テーマ：花・華・葉菜（はな）」
	 場所：松本大学6号館実習食堂	 健康栄養学科　成瀬　祐子
11月16日（土）・17日（日）　えびす講招福祭協賛企画
	 「山賊焼販売」、えびすっ子ひろばにおける「子どもや親子が楽しめるプログラム」「やまめ

の塩焼き販売」など
	 場所：四柱神社境内
	 主催：松本大学	白戸・畑井・向井・増尾研究室、ゆにまる、カフェあげつち
	 協力：大正ロマンのまちづくり協議会・松本山賊焼応援団・朝日村観光協会
	 観光ホスピタリティ学科　白戸　　洋・畑井　浩文・向井　　健・増尾　　均
11月15日（金）・20日（水）・21日（木）・22日（金）　「緑と景観を考える会」落ち葉ひろい
	 場所：松林邸
	 内容：落ち葉ひろいと小学生の地域体験活動、周辺の清掃等
	 主催：「緑と景観を考える会」・松本大学けやきプロジェクト
	 観光ホスピタリティ学科　増尾　　均・向井　　健
12月 3 日（火）	 緑と景観を考える会・けやきプロジェクト	落ち葉焚き
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	 場所：松本市立田川小学校校庭（なぎさライフサイト前）
	 内容：	生徒が集めた落ち葉による落ち葉焚き、焼き芋大会・学生と生徒による交流（レクリ

エーション）
	 参加者：地域住民・松本大学生、田川小学校生徒
	 主催：田川小学校・緑と景観を考える会・松本大学けやきプロジェクト
	 観光ホスピタリティ学科　向井　　健・増尾　　均・白戸　　洋
12月22日（日）	 第26回中南信地区団体戦「親睦囲碁大祭」
	 第18回松本大学「ヒカルの碁」少年少女囲碁大会	 住吉　廣行
2 月 1 日（土）	「バレンタインスイーツ～バレンタインまで待てない～」商品発表会
	 場所：アイシティ21	1階モール中央イベント広場
	 観光ホスピタリティ学科　大野　　整・白戸　　洋・短期大学部　金子ゼミ
　　　　　　　　　　　　　 支援会ゆにまる
2 月 8 日（土）・ 9 日（日）　「バレンタインスイーツ～バレンタインまで待てない～」
	 場所：アイシティ21	1階モール中央イベント広場
	 内容：高校生・大学生の開発した商品の販売
	 主催：松本大学　　共催：長野商業教育研究会・井上百貨店
	 観光ホスピタリティ学科　大野　　整・白戸　洋・短期大学部　金子ゼミ
　　　　　　　　　　　　　　 支援会ゆにまる

⑥高等学校および進学説明会での出前講義、学部・学科説明
4 月 8 日（月）	 東御清翔高校	 犬飼己紀子	 新入生を対象とする学校での集団作り仲間作りの支援
4 月10日（水）	 笛吹高校	 小林　敏枝	 教育とノーマライゼーション
4 月10日（水）	 蓼科高校	 犬飼己紀子	 新入生のアイスブレイクと人間関係の構築
4 月11日（木）	 梓川高校	 犬飼己紀子	 初対面の人とのコミュニケーションの取り方
4 月18日（木）	 野沢南高校	 岸田　幸弘	 高校生活を始めるに当たっての人間関係作り
4 月20日（土）	 蘇南高校	 山﨑　保寿	 	地域で育った人が自分を伸ばす学び～就職も進学も学びはこ

んなに大切～
4 月22日（月）	 須坂高校	 犬飼己紀子	 人間関係づくり
5 月21日（火）	 佐久平総合技術高校　金子　能呼
	 	 	 芋焼酎のパッケージデザインとマーケティングについて
5 月29日（水）	 池田工業高校	 犬飼己紀子	 コミュニケーションのズレに気づく
5 月30日（木）	 高遠高校	 犬飼己紀子	 人間づくりやコミュニケーション能力
6 月11日（火）	 栄美通信進学説明会（於：ホテルブエナビスタ）
	 	 中澤　朋代	 学科説明
	 	 山添　昌彦	 学科説明
	 	 川島　　均	 学科説明
	 	 金子　能呼	 学科説明
6 月12日（水）	 栄美通信進学説明会（於：ビッグハット）
	 	 金子　能呼	 学科説明
6 月12日（水）	 松商学園高校	 金子　能呼	 松商短期大学部説明
7 月11日（木）	 上田西高校	 犬飼己紀子	 集団づくり　関係力をみがくワークショップ
7 月11日（木）	 穂高商業高校	 中島　節子	 性教育「大切な私　大切なあなた」
7 月17日（水）	 美須々ヶ丘高校
	 	 中島　節子	 性教育「生と性　大切なあなたを守るために」
7 月29日（月）	 野沢南高校	 守　　一雄	 科学的教育心理学入門
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8 月30日（金）	 穂高商業高校　中島　節子	 性教育「生・性　大切な私　大切なあなた」
9 月12日（木）	 伊那弥生ヶ丘高校
	 	 山本　　薫	 科学的なトレーニングの理論と実際
	 	 金子　能呼	 みんな大好きディズニー！のマーケティング
	 	 大森　恵美	 	スポーツ選手の食生活自己管理「行動が変わる食生活・栄養

教育」
9 月13日（金）	 岡谷南高校	 今泉　　博	 子どもたちが生き生き深く豊かに学ぶ授業
	 	 等々力賢治	 今、注目される予防医学
9 月16日（月）	 田川高校	 石澤美代子	 	高校野球の競技パフォーマンスを上げるための食・生活につ

いて
9 月19日（木）	 飯山高校	 金子　能呼	 売れるデザインの秘密
	 	 石澤美代子	 健康づくりのための食生活について
9 月27日（金）	 赤穂高校	 河野　史倫	 大学で学ぶスポーツ科学
	 	 飯塚　　徹	 法学入門　裁判員の模擬体験
	 	 尻無浜博幸	 福祉って何？社会保障って何？
10月17日（木）	 屋代南高校	 沖嶋　直子	 食物アレルギー基礎から応用まで
10月17日（木）	 飯山高校	 齊藤　　茂	 スポーツ心理学
10月31日（木）	 更級農業高校	 中島　節子	 生・性　大切なあなたを守るために
11月 5 日（火）	 文化学園長野高校
	 	 長谷川尋之	 スポーツ栄養学
	 	 益山代利子	 ディズニーランドのリーダーシップとホスピタリティ精神
11月 7 日（木）	 屋代南高校	 沖嶋　直子	 食物アレルギー基礎から応用まで
11月12日（火）	 上田西高校	 矢内　和博	 	長野県産食材を使って、おいしくて栄養のある食品を開発す

る
	 	 内藤　千尋	 多様な教育的ニーズを有する子どもの教育と支援
11月14日（木）	 屋代南高校	 沖嶋　直子	 食物アレルギー基礎から応用まで
11月28日（木）	 南安曇農業高校
	 	 守　　一雄	 保健室で活かせる心理テストとその活用
11月28日（木）	 野沢南高校	 中島　節子	 性教育「生・性　大切な私　大切なあなた」
11月28日（木）	 長野工業高校	 岩間　英明	 薬物防止対策
12月12日（木）	 松商学園高校	 金子　能呼	 松商短大ガイダンス
1 月29日（水）	 松本筑摩高校	 石澤美代子	 高校運動部の競技パフォーマンスを上げるための食生活
2 月 7 日（金）	 長野俊英高校	 中島　節子	 生と性　大切なあなた
2 月19日（水）	 長野俊英高校	 岩間　英明	 薬物乱用防止について
2 月28日（金）	 エクセラン高校
	 	 中島　節子	 性について

⑦松本大学キャンパスにて実施した高校生およびPTA対象模擬講義、学部・学科説明
5 月27日（月）	 上伊那農業高校
	 	 福島　智子・髙木　勝広	　健康栄養学科説明、分析機器紹介
	 	 中澤　朋代	 総合経営学部説明
6 月25日（火）	 下諏訪向陽高校
	 	 大蔵　真由美	 教育学とはどのような学問か
10月21日（月）	 埼玉県PTA	 根本　賢一
10月30日（水）	 飯田風越高校	 金子　能呼	 マーケティング入門
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11月13日（水）	 上田西高校	 今泉　　博	 深く豊かに学べる授業をどう創るか
11月14日（木）	 岡谷南高校	 秋田　　真	 教育学部模擬授業
11月15日（金）	 丸子修学館高校
	 	 河野　史倫	 大学で学ぶスポーツ科学
	 	 中澤　朋代	 総合経営学部　学部説明
	 	 弘田　量二	 健康栄養学科　学科説明
11月28日（木）	 穂高商業	 白戸　　洋
※高大連携事業による講義等についてはP.300～P.302へ掲載。

⑧オープンキャンパスにおける模擬講義
4 月21日（日）	 木下　貴博	 経理会計フィールド
	 中村　純子	 国際コミュニケーションフィールド
	 小澤　岳志	 ブライダルフィールド
	 伊東　直登	 図書館司書フィールド
	 金子　能呼	 経済・金融／経営・法律フィード
	 浜崎　　央	 医療事務／情報専門フィールド
	 廣瀨　　豊	 心とこども／介護・福祉フィールド、ゆめの活動紹介
	 山添　昌彦	 ファッションビジネス／芸術と文化フィールド、入試面接対策講座
	 川島　　均	 キャンパスライフ、スポーツ健康フィールド
5 月26日（日）	 益山代利子	 選ばれる観光地へ！ホスピタリティが幸せを実感
	 山添　昌彦	 東京ディズニーリゾート経営の秘密
	 石原　三妃	 食と味覚
	 中島　弘毅	 運動の大切さ～運動は、脳を活性化する～
	 田中　正敏	「市場って何？」いろいろな取引を昔ばなしで読み解こう!!
	 安藤　江里	 トーンチャイムでコミュニケーション
	 矢内　和博	 長野県食材の商品化
	 丸山　文男	 空気を抜いていったら？
	 澤柿　教淳	「とける」が「みえる」
6月23日（日）	 成　　耆政	 第4次産業革命の現状と対応戦略
	 今村　篤史	 こども食堂って何だろう～子どもの貧困と福祉～
	 福島　智子	 フードとノン・フード：食と文化
	 沖嶋　直子	 これって食物アレルギー？特殊な症状が出る食物アレルギーについて
	 中島　節子	 健康づくりに運動でトライ　健康寿命延伸！
	 根本　賢一	 効果的な運動トレーニング法
	 守　　一雄	 目の錯覚を測る：科学的心理学入門
	 小林　敏枝	 Nobody	is	perfect.
	 山添　昌彦	 簿記の基礎
	 金子　能呼	 マーケティングの基礎
	 浜崎　　央	 パソコンの基礎
	 山添　昌彦	 松商短大入門
	 廣瀨　　豊	 曲がれ！スプーン～世界に一つ、君だけの形～（2コマ）
	 金子　能呼	 マーケティングの応用～心を動かす広告
	 小澤　岳志	 ブライダル入門（2コマ）
	 浜崎　　央	 医療事務ってどんな仕事？（2コマ）
	 山添　昌彦	 簿記の応用～儲かる?!投資と運用～
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	 金子　能呼	 コミュニケーションが楽しくなる授業
7 月21日（日）	 白戸　　洋	 地域ブランドの創り方～商品開発とまちづくり～
	 山本　　薫	 運動すると身体の中で何が起きてる？
	 金子　能呼	 カラーデザインを楽しもう！
	 清水　聡子	 マーケティング入門―魅力のあるお店とは？―
	 成瀬　祐子	 給食ってなんだろう
	 大蔵真由美	 筆記具の進化はどのように教育を変えたか
	 長谷川尋之	 競技者の食事と栄養サポートの役割とは？
	 岩間　英明	 運動指導の実践理論～運動学からみたコーチング～
	 藤原　隆史	 英語はどこから来たのか？～おもしろいコトバの世界～
8 月 4 日（日）	 山根　宏文	 新しい旅・感動する旅の作り方
	 齊藤　　茂	 人の気持ちが少しだけ理解できるようになる（かもしれない）心理学の話
	 矢﨑　　久	 私のストレスどのくらい？―心理ストレスを測ってみよう―
	 廣田　直子	 食と命のよりよい結びつきのために～栄養士・管理栄養士の役割～
	 秋田　　真	「なぜ？」からはじまる社会科授業
	 弘田　量二	 塩分取り過ぎに注意
	 中島　節子	 からだのしくみ　自分のからだを知ろう！
	 和田　順一	 英語を学ぶその先に
	 山添　昌彦	 簿記の基礎
	 金子　能呼	 マーケティングの基礎
	 浜崎　　央	 パソコンの基礎
	 山添　昌彦	 簿記の応用～儲かる!?投資と運用～
	 伊東　直登	 図書館司書入門（2コマ）
	 廣瀨　　豊	 パラリンピックスポーツ「ボッチャ」を体験！（2コマ）
	 金子　能呼	 マーケティングの応用～人を感動させる仕事～
	 川島　　均	 ダイエット入門～太らない生き方、教えます～
	 浜崎　　央	 パソコンの応用～動くホームページを作ろう～（2コマ）
	 山添　昌彦	 簿記の応用～儲かる!?投資と運用～
	 金子　能呼	 モテカラー入門
	 川島　　均	 ダイエット入門～食欲の秘密～
8 月25日（日）	 向井　　健	 ひとりの”困った”を地域をつくる力に！
	 小松　茂美	 教職課程での学びについて～教員になるためにどんな勉強してる？～
	 金子　能呼	 みんな大好きディズニー！のマーケティング
	 田中　　浩	 いろんな業界№1―2019年度版―
	 山田　一哉	 太るということ～食事と運動と遺伝子の観点から～
	 大石　文朗	 	英語コミュニケーションにおける言葉と文化のかかわり～コミュニケーショ

ンの本質とは～
	 平田　治美	 長寿長野県の食育マスターに挑戦！
	 新井喜代加	 スポーツと法
	 川島　一夫	 恋愛の心理学
9 月28日（土）	 畑井　治文	 未来をつくる観光経営！
	 山添　昌彦	 マックとモス、どっちが好き？
	 河野　史倫	 重力に逆らうための筋肉とは？
	 古川　智史	 日本の広告産業のいま
	 木藤　伸夫	 食べ物の中の微生物
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	 岸田　幸弘	 特別におもしろい、特別活動
	 藤岡由美子	 世界中の栄養士と共通用語で語ろう！
	 犬飼己紀子	 ～ニュースポーツの魅力と楽しさ～「ラート」で宇宙遊泳!?
	 國府田祐子	 体験しよう～小学校の国語の授業～

2）学校見学・視察の受入
①高校生・保護者等の学校見学
4 月18日（木）	 野沢南高校	 2学年	 84名
5 月21日（火）	 阿智高校	 2学年	 39名
5 月27日（月）	 上伊那農業高校（栄養）	 1学年	 20名
	 上伊那農業高校（観光）	 2学年	 20名
5 月28日（火）	 小海高校	 1学年	 113名
6 月11日（火）	 岡谷東高校	 1学年	 120名
6 月18日（火）	 岡谷工業高校	 3学年	 21名
6 月25日（火）	 下諏訪向陽高校	 1学年	 40名
7 月19日（金）	 松本筑摩高校	 学年混合	 9名
9 月20日（金）	 上田東高校	 1学年	 41名
10月 1 日（火）	 高田北城高校	 保護者	 35名
10月 4 日（金）	 須坂東高校	 1学年	 40名
10月 9 日（水）	 阿南高校	 1学年	 16名
10月18日（金）	 松本美須々ヶ丘高校	 1学年	 80名
10月21日（月）	 埼玉県PTA	 PTA	 180名
10月30日（水）	 飯田風越高校	 1学年	 65名
11月 8 日（金）	 箕輪進修高校	 1学年	 11名
11月12日（火）	 長野東高校	 1学年	 43名
11月13日（水）	 上田西高校学	 1学年	 60名
11月14日（木）	 岡谷南高校	 1学年	 36名
11月15日（金）	 丸子修学館高校（スポーツ）	 1学年	 25名
	 丸子修学館高校（総経）	 1学年	 23名
	 丸子修学館高校（栄養）	 1学年	 21名
11月18日（月）	 田川高校	 1学年	 185名
11月22日（金）	 松代高校	 1学年	 59名
11月25日（月）	 長野俊英高校	 1学年	 20名
11月28日（木）	 穂高商業高校	 1学年	 122名
	 中野西高校	 1学年	 19名
12月13日（金）	 明科高校	 1学年	 26名

②視察受入
4 月22日（月）	 韓国　東新大学	 2名	 対応／	増尾副学長・総合経営学部長、矢﨑国際交

流センター長　他計7名
6 月 5 日（水）	 台湾　義守大学	 2名	 対応／		住𠮷学長、等々力副学長、増尾副学長、木

藤人間健康学部長、川島教育学部長、糸井
短期大学部長、矢﨑国際交流センター長　
他計10名

7 月 4 日（木）	 東海大学短期大学部	 4名	 対応／岸田学校教育学科長、柴田事務局長
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7 月10日（水）	 韓国　東新大学	 4名	 対応／	住𠮷学長、等々力副学長、増尾副学長、木
藤人間健康学部長、川島教育学部長、糸井
短期大学部長、矢𥔎国際交流センター長　
他計10名

7 月12日（金）	 京都府立大学大学院	 1名	 対応／柴田事務局長
7 月30日（火）	 チェコ　パルドゥビツェ大学	 2名	 対応／	住𠮷学長、木村総合経営学部教授、矢𥔎国

際交流センター長　他計3名
8 月25日（日）	 ドミニカ共和国大使館	 5名	 対応／住𠮷学長、柴田事務局長
10月18日（金）	 大阪夕日丘学園短期大学	 3名	 対応／	糸井短期大学部長、山添商学科長、浜崎経

営情報学科長
1 月14日（火）	 杏林大学	 2名	 対応／中村キャリアセンター課長
1 月15日（水）	 韓国　東新大学	 3名	 対応／矢𥔎国際交流センター長　他計3名
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（2）教員個人としての活動
1）各種委員・役員・審議員等
①大学院　健康科学研究科
新井喜代加	 日本スポーツとジェンダー学会　理事及び編集委員	 2017.7～2020.7
	 日本グループワークトレーニング協会　会員	 2018.12～
	 日本スポーツとジェンダー学会第18回大会実行委員会　事務局長	 2019.3～2020.2
石原　三妃	 第44回松本市消費生活展　実行委員	 2019.4～
木藤　伸夫	 松本市「暮らしと環境」を考える会　会長	 2018.7～
齊藤　　茂	 日本スポーツ心理学会資格委員会　資質向上部門に関わる業務（研修会の企画運営他）
	 2017.4～2020.3
	 松本市子どもにやさしいまちづくり委員会　委員	 2018.2～2020.2
	 長野県競技力向上対策本部強化対策委員会　委員	 2018.4～
	 長野県教育委員会　長野県スクールカウンセラー	 2019.4～
髙木　勝広	 健康長寿長野研究会　会員	 2008.12～
根本　賢一	 松本市熟年体育大学　講師	 1997.9～
	 NPO法人熟年体育大学リサーチセンター　理事	 2005.6～
	 日本健康運動士会長野県支部　理事	 2015.6～
	 日本歩行ケア協会　理事	 2017.3～
	 社会医療法人慈泉会相澤病院　地域医療支援病院委員会　委員	 2018.4～2020.3
福島　智子	 松本市教育委員会　教育委員	 2017.12～
廣田　直子	 日本栄養改善学会　理事	 2008.11～
	 日本栄養改善学会関東・甲信越支部　幹事	 2015.2～2020.8
	 長野県学校給食会「学校給食に地場産物を活用した調理コンクール」審査委員会　委員長
	 2011.4～
	 （公財）長野県体育協会　体力向上・スポーツ医科学専門委員会　委員	 2012.4～
	 松本地域食を育む連絡会議　会長	 2012.4～
	 日本栄養学教育学会　社員（評議員）	 2012.9～
	 第5回世界健康首都会議実行委員会　委員	 2014.6～
	 信州公衆衛生学会　理事	 2008.8～
	 信州公衆衛生学会　学会誌編集委員	 2015.1～
	 松本市野菜等機能性表示検討委員会　委員長	 2015.7～
	 （公社）日本栄養士会業務規範ワーキンググループ　委員	 2016.6～
	 （公社）日本栄養士会　「日本栄養士会雑誌」査読委員	 2017.3～
	 松本市健康福祉21市民会議事務局健康・母子専門員　委員	 2017.6～
	 長野県豆腐品評会　審査員	 2018.1～
	 長野県医療審議会　委員	 2018.3～2021.7
	 長野県農業関係試験研究推進会議　外部評価委員（共通委員）	 2018.3～
	 長野市特定教育・保育施設等重大事故検証委員会　委員	 2018.6～2020.5
	 信州の食を育む県民会議　委員	 2018.6～
	 長野県健康づくり事業団評議会　委員	 2018.6～
	 長野県災害・救急医療体制検討協議会　委員	 2018.6～
	 長野県男女共同参画推進県民会議　委員	 2018.6～
	 長野県防災会議　委員	 2018.6～
	 長野市保健所運営協議会　委員	 2018.6～
	 （公社）長野県栄養士会　代表理事・会長	 2018.6～2022.6
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	 （一社）長野県地域包括医療協議会　常任理事	 2018.6～
	 日本食品化学学会第25回総会・学術大会　実行委員	 2018.6～2019.6
	 （公財）長野県長寿社会開発センター　理事	 2018.7～
	 長野県がん対策推進協議会　委員	 2018.8～
	 （公社）長野県栄養士会第11回「長野の野菜はおいしいよコンテスト」　審査員
	 2018.9～2019.10
	 （一社）長野県調理師会料理コンクール　審査員	 2018.10～
	 松本市たばこ対策推進協議会　委員	 2018.10～2020.10
	 長野県総合計画審議委員会　委員	 2018.11～2020.11
	 長野県保険者協議会　委員及び専門部会員（医療計画等関係部会）	 2019.4～
	 長野県食と農業農村振興審議会　委員	 2019.8～2021.8
	 長野県社員食堂健康づくり応援メニュー（ACEメニュー）コンテスト　審査員
	 2019.8～2019.9
弘田　量二	 （一財）四国地域イノベーション創出協議会　イノベーションコーディネーター
	 2015.4～
	 サクラン研究会　理事	 2013.4.1～
	 NPO法人サクセスフルエイジング研究会　理事	 2013.4.1～
	 一般社団法人日本衛生学会　評議会員	 2018.4.1～
	 高知大学　客員教授	 2018.4.1～
	 一般社団法人日本予防医学会　理事	 2019.6.1～
山田　一哉	 健康長寿長野研究会　副会長	 2008.12～
	 日本生化学会　評議員	 2008.1～

②総合経営学部　総合経営学科
兼村　智也	 安曇野市商工労政課「安曇野市工業振興連携推進協議会」　委員	 2015.4～
	 （一財）機械振興協会経済研究所　特任研究員	 2017.4～
	 長野労働局職業安定部訓練室「長野県地域ジョブ・カード運営本部」　委員	 2017.6～
	 長野労働局職業安定部訓練室「長野県地域訓練協議会」　委員	 2017.6～
	 NPO法人アジア中小企業協力機構　理事	 2018.5～
	 （公財）連合総合生活開発研究所「中小企業の持続・発展の方策と労働のあり方調査研究委

員会」　委員	 2019.4～2020.9
	 国際アジア共同体研究学会　副理事長	 2019.5～2020.4
	 早稲田大学トランスナショナルHRM研究所　招聘研究員	 2019.12～
木村　晴壽	 松本市地域づくり研究連絡会　幹事	 2015.4～
	 松本市公文書館運営協議会　副委員長	 2015.4～
清水　聡子	 松本市都市計画審議会　委員	 2018.11.30～2020.5.31
	 長野地方労働審議会　委員	 2017.10.1～2021.9.30
成　　耆政	 日本農業経済学会　理事	 2016.4～2020.3
林　　昌孝	 長野県テクノ財団アルプスハイランド地域センター　地域評議委員	 2007.4～
	 松本市ものづくり人材育成連絡会　設立準備委員	 2013.6～
古川　智史	 松本市行政評価市民委員会　委員	 2019.4～2020.3
室谷　　心	 日本シミュレーション学会　代議員	 2012.6～
	 物理教育学会　理事	 2016.6～
矢﨑　　久	 長野県教育委員会　長野県学校事故対策委員会　心理専門委員	 1999.4～
	 長野犯罪被害者支援センター　心理専門委員	 2001.4～
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	 長野県警察本部　少年カウンセリングアドバイザー	 2005.4～
	 長野地方裁判所　精神保健参与員（医療観察法）	 2006.4～
	 長野県筑摩高等学校　学校評議委員	 2007.4～
	 （一社）日本産業カウンセラー協会　実技能力評価委員	 2011.4～
	 松本市教育委員会　松本市いじめ防止等のための基本方針策定検討委員	 2014.10～
	 松本市教育委員会　松本市いじめ問題対策調査委員	 2017.8～

③総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
今村　篤史	 キャンパスソーシャルワーク・ネットワーク　会員	 2012.8～
	 日本社会福祉士会　会員	 2013.12～
	 東京社会福祉士会低所得者支援委員会　委員	 2017.3～
	 特定非営利活動法人ハートラインまつもと　監事	 2017.6～
	 塩尻市教育振興審議会　副会長	 2017.10～
	 塩尻市行政評価委員会　委員	 2018.1～
	 松本市市民活動推進委員会　委員長代理	 2018.2～
	 山形村社会福祉協議会　非常勤相談員・地域福祉推進委員	 2019.4～
大野　　整	 文部科学省初等中等教育局「地域との協働による高等学校教育改革推進事業」企画評価会議

プロフェッショナル型企画評価部会　協力者	 2019.2～2020.3
白戸　　洋	 長野県白馬高等学校運営協議会　会長	 2016.6～
	 松本市道道路協力団体審査委員会　委員長	 2010.11～
	 長野県飯田OIDE長姫高等学校・文部科学省「地域との連携による高校改革事業」学校地域

協働推進委員会　委員	 2019.8～
尻無浜博幸	 松本市地域包括支援センター・地域密着型サービス運営協議会　会長	 2009.4～
	 安曇野市地域福祉計画推進・策定委員会　2期3期委員長	 2011.10～
	 松本市有償運送運営協議会　会長	 2014.3～
	 松本市地域包括ケア協議会　副会長	 2014.4～
	 下諏訪町生活支援体制整備推進協議会　会長	 2016.4～
	 山形村生活支援・介護予防体制整備推進協議会　会長	 2017.4～
田開寛太郎	 富山市環境未来都市「人と自然との共生＆再生可能エネルギー」フィールドミュージアム形

成プロジェクトチーム　委員	 2013.4～
	 NPO法人きんたろう倶楽部　理事	 2015.4～
	 松本市中高層建築物建築紛争調停委員会　委員	 2018.4～2020.3
	 長野県梓川高等学校　学校評議員	 2018.4～
	 （一社）環境市民プラットフォームとやま　理事	 2018.5～
	 長野県飯田OIDE長姫高等学校「文部科学省『地域との協働による高等学校教育改革推進事

業』プロフェッショナル型」運営指導委員会　運営指導委員	 2019.7～
中澤　朋代	 いきものみっけファーム推進協議会in松本　副会長	 2011.11～
	 中信地区環境教育ネットワーク　幹事	 2012.4～
	 松本市環境審議会　委員	 2012.7～
	 NPO法人日本エコツーリズムセンター　共同代表理事	 2013.11～
	 長野県中山間地直接支払制度評価委員会　委員	 2014.11～
	 Japan	Outdoor	Leaders	Award　運営委員	 2015.4～
	 長野県都市計画審議会　委員	 2017.6～
増尾　　均	 長野市消費生活協議会　会長	 2015.8～
	 行政懇談会　委員	 2016.5～
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	 松本地域農商工連携ブランド化推進協議会　委員	 2019.8～
益山代利子	 長野県大北地区地域発元気づくり支援金選定委員会　委員	 2007.4～
	 松本市景観審議委員会　景観審議委員	 2008.4～
畑井　治文	 松本市政策部　松本市行政チャンネル放送番組審議会　会長・委員	 2018.9～2019.9
	 松本市政策部　松本市行政評価市民委員会　委員	 2019.4～2020.3
	 PwCコンサルティング合同会社　職務分析・職務評価普及事業 事業企画運営委員会　委員

	 2019.5～2020.3
	 一般社団法人情報サービス産業協会　平成31年度IT業界の働き方改革サポート事業検討委

員会　委員	 2019.5～2020.3
向井　　健	 松本市公民館運営審議会　委員	 2015.8～
	 社会教育・生涯学習研究所　事務局次長	 2016.4～
	 松本地域元気づくり支援金選定委員会　委員	 2017.6～
	 長野県交通政策委員会　委員	 2017.7～
	 福祉ひろば（地域福祉）専門委員会　委員長	 2018.3～
	 長野県地域住民大学　副代表	 2018.4～
	 松本市都市計画策定市民会議　委員	 2019.11～2021.3
山根　宏文	 まつもと検定実行委員会　委員	 2017.4～
	 安曇野市都市計画審議会　委員	 2017.4～
	 松川村役場　アドバイザー	 2017.4～
	 松本市　公の施設指定管理者選定審議会　委員	 2017.4～
	 松本市観光ホスピタリティカレッジ　コーディネーター	 2017.4～
	 松本市芸術文化振興財団　評議委員	 2017.4～
	 池田町観光推進本部　観光振興アドバイザー	 2017.4～
	 松本市博物館協議会　委員	 2018.8～

④人間健康学部　健康栄養学科
浅野　公介	 健康長寿長野研究会　会員	 2008.12～
石澤美代子	 NPO長野ウェルネス大学　社員	 2004.6～
長谷川尋之	 日本オリンピック委員会　強化スタッフ（医科学スタッフ／体操競技）	 2014.4～
	 株式会社Feプロ　栄養サポート管理に関する相談役・講習会講師	 2017.7～
	 信州ブレイブウォリアーズ　コンディショニングスタッフ（栄養士）	 2017.7～
	 長野県競技力向上対策本部専門委員会　医科学専門委員	 2018.6～
平田　治美	 松本市男女共同参画推進委員会　委員	 2018.7～
藤岡由美子	 JDA-DAT（日本栄養士会災害支援チーム）　リーダー	 2016.9～
水野　尚子	 信州チャレンジスポーツDAY2020大会 運営班会議　運営班員	 2013.5～
	 松本市地域包括医療協議会	 2016.～
	 松本市三献運動推進協議会　委員	 2016.4～
	 松本市地区健康管理推進会議　推進員	 2016.4～
	 松本市健康フェスティバル実行委員会　委員	 2016.4～
	 世界首都会議実行委員会　委員	 2016.4～
	 （公社）長野県栄養士会　理事	 2016.6～
	 長野県栄養士会　中信支部長	 2016.6～
	 松本市健康福祉21市民会議　健康・母子専門員	 2017.6～2019.5
	 安曇野市食育推進会議　構成員	 2018.7～2020.6
	 松本市たばこ対策推進協議会　委員	 2018.10～2020.10
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	 松本市自立支援型個別ケア会議　専門助言者	 2019.12～2020.2
	 松本市食品ロス削減連絡会	 2018.4～
	 AW甲信越株式会社　栄養管理監修	 2013.4～
	 松本山雅アカデミー栄養講習　講師	 2013.4～
矢内　和博	 安曇野市商工観光部　安曇野市地域資源活用型農商工等連携推進事業審査委員会　委員
	 2015.4～2020.3
	 安曇野そば生産組合　顧問	 2016.8～
	 松本スイーツ開発・普及事業実行委員会　委員	 2019.4.1～2021.3.31

⑤人間健康学部　スポーツ健康学科
岩間　英明	 全日本大学ソフトボール連盟　副理事長	 2010.4～
	 長野県子どもの体力向上支援委員会　委員	 2012.4～
	 東日本大学ソフトボール連盟　副会長	 2012.4～
	 長野県スポーツ推進審議会　会長	 2018.10～2020.10
	 長野県競技力向上対策本部　委員	 2019.3～
	 第82回国民体育大会・第27回全国障害者スポーツ大会長野県準備委員会総務企画専門委員

会　副委員長	 2019.4～
	 松本市運動部活動改革プラン調査・実践研究検討委員会　委員長	 2019.9.7～2020.3.10
犬飼己紀子	 （公財）日本レクリエーション協会　会員（レクリエーション・コーディネーター）	 1980.4～
	 （社）日本キャンプ協会　会員（キャンプディレクター2級）	 2000.4～
	 長野県レクリエーション協会　理事	 	 2002.3～
	 日本グループワーク・トレーニング協会　理事（GWT上級アドバイザー）	 2006.1～
	 長野県障がい者スポーツ協会　理事	 	 2007.9～
	 日本グループワーク・トレーニング協会　事務局長	 2012.1～
	 安曇野市子ども子育て会議　会長	 2016.6～
	 長野県レクリエーション協会　副会長	 2017.5～
	 長野県障がい者施策推進協議会　専門委員	 2018.12～
上野　隆幸	 松本市ICT人材育成プラットフォーム　委員長	 2018.3～2020.3
	 パートタイム・有期雇用労働者活躍推進事業（厚生労働省委託事業）　委員	 2019.4～2020.3
	 松本市生涯現役促進協議会　委員	 2019.4～2020.3
	 職務分析・職務評価普及事業（厚生労働省委託事業）コンサルティング支援検討部会　委員

長	 2019.4～2020.3
	 職務分析・職務評価普及事業（厚生労働省委託事業）事業統括委員会　委員
	 2019.4～2020.3
熊谷　麻紀	 松本広域消防局　応急手当普及員	 2014.7～
	 日本スポーツとジェンダー学会第18回大会実行委員会　委員	 2019.3～2020.2
小松　茂美	 （一財）長野陸上競技協会　副会長・理事	 2019.5～2020.5
住吉　廣行	 世界健康首都会議実行委員会　副会長	 2011.～
	 観光ホスピタリティカレッジ運営委員会　副委員長	 2011.4～
	 長野県日中学術交流委員会　常任委員	 2011.4～
	 松本市雇用確保推進連絡会議　委員	 2011.5～
	 松本地域健康産業推進協議会　副会長	 2011.6～
	 長野県青少年育成県民会議　理事	 2011.6～
	 松本東ロータリークラブ　会員	 2011.7～
	 松本ハイランド農業協同組合　参与	 2011.11～
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	 NPO法人熟年体育大学リサーチセンター（JTRC）　理事長	 2013.5～
	 松本市ものづくり人材育成連絡会　委員	 2013.7～
	 長野県産学官協働人財育成円卓会議　委員	 2013.9～
	 松本東ロータリークラブ留学生日本語スピーチコンテスト　審査委員長	 2015.11～
	 日本私立大学協会教育学術充実研究委員会　委員	 2016.4～2020.3
	 （一社）まつもとユニバーサルデザイン研究会　会長・代表理事	 2016.7～
	 十文字学園女子大学　COC事業に係る参与	 2017.4～2020.3
	 日本私立大学協会私立大学基本問題研究委員会　委員	 2017.5～2020.3
	 日本私立大学協会地方創生に向けた大学のあり方検討小委員会　委員長	 2017.6～2020.3
	 第36回全国都市緑化信州フェア実行委員会　委員	 2017.6～
	 松本市民会議実行委員会　会長	 2017.7～
	 京都文教大学　COC外部評価委員	 2018.～
	 全日本大学ソフトボール連盟　副会長	 2018.4～2020.3
	 東日本大学ソフトボール連盟　会長	 2018.4～2020.3
	 京都文教大学　外部評価委員	 2018.6～
	 採用と大学教育の未来に関する産学協議会「地域活性化人材育成分科会」　委員
	 2019.2～2020.3
田邉　愛子	 松本市健康寿命延伸都市創造協議会　委員	 2017.4～
	 松本市役所新庁舎建設委員会　委員	 2017.4～
等々力賢治	 日本スポーツ仲裁機構　仲裁人候補者	 2004.10～
	 松本市次世代交通政策検討委員会　委員長	 2010.11～
	 松本市健康経営研究会　会長	 2015.4～
	 NPO法人熟年体育大会（JTRC）　理事	 2015.6～
	 （一財）松本ヘルス・ラボ　理事	 2016.12～
	 長野県競技力向上対策本部　委員	 2018.2～
中島　弘毅	 （特非）長野ウエルネス大学　副理事長	 2006.5～
	 全国大学ゴルフ指導者研究会　常務理事	 2013.8～
	 全国大学体育連合関東支部運営委員会　副支部長	 2015.5～
	 馬耕体験プロジェクト実行委員会　代表	 2016.4～
	 馬と人の結びつきを考える会　会長	 2018.4～
	 （公社）全国大学体育連合令和元（2019）年度大学体育指導者全国研修会　役員
	 2019.4～2020.3
	 日本体育学会甲信地域長野体育学会　理事	 2019.4～2020.3
中島　節子	 東海学校保健学会　評議員	 2015.4～
	 松本市社会教育委員会　委員	 2015.10～2019.9
	 長野県松本蟻ケ崎高等学校　学校評議員	 2016.4～
丸山　文男	 松本市社会教育委員会	委員	 2019.10～
山﨑　保寿	 静岡県史編纂特別調査委員会　委員	 2013.4～2021.3
	 塩尻志学館高校　学校評議員	 2018.4～
	 静岡県掛川市立東山口小学校　学校評議員	 2018.4～
	 日本高校教育学会　理事	 2018.4～
	 静岡県総合教育センター　教育資料調査顧問	 2018.5～
	 日本学校教育学会　理事・機関誌編集委員長	 2019.9～
	 長野県教員育成協議会　委員	 2019.11～
山本　　薫	 健康運動指導士養成大学全国連絡協議会　理事	 2011.4～
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	 まつもと市民会議実行委員会　実行委員	 2018.6～

⑥教育学部　学校教育学科
秋田　　真	 小学校社会科教科書・教師用指導書（2020年度版）　日本文教出版株式会社執筆委員
	 2019.5～2020.3
安藤　江里	 全国保育士国家試験　音楽実技採点委員（東京都）	 2012.10～
岸田　幸弘	 日本カウンセリング学会長野県支部　副支部長	 1997.～
	 長野県教育カウンセラー協会　代表	 2006.～
	 日本教育カウンセラー協会　評議員	 2013.～
	 昭和女子大学現代教育研究所　特別招聘研究員	 2016.4月～
小島　哲也	 （特非）AACサポート　代表理事	 2005.11～
	 経済産業省戦略的国際標準化推進事業「アクセシブルデザインの体系化技術に関する標準化」
	 TC173/SC7国内コミュニケーション絵記号WG　委員	 2012.10～
	 長野市教育支援委員会　副会長	 2015.8～
小林　敏枝	 日本障害者シンクロナイズドスイミング協会　副会長	 1995.4～
	 NAGANO障害者シンクロナイズドスイミング発表会　実行委員長	 2002.4～
	 長野市社会福祉審議会　委員	 2013.4～
	 長野市社会福祉審議会障害者福祉専門分科会　委員	 2013.4～
	 長野県障がい者スポーツ推進会議　委員	 2016.2～
	 長野市社会事業協会　評議員	 2017.4～
佐藤茂太郎	 長野県算数・数学教育研究会中信地区松本支会　会員	 2017.5～
澤柿　教淳	 松本市教育文化センター　運営委員	 2019.8～
征矢野達彦	 長野県道徳教育学会　会長	 2018.4～
内藤　千尋	 （一社）日本特殊教育学会社会貢献小委員会　幹事	 2014.4～
	 （一社）日本特殊教育学会　代議員	 2016.6～
羽田　行男	 日本臨床心理士会　会員	 2002.4～
	 高知ギルバーグセンター発達神経精神医学センター　特別研究員	 2014.11～
	 木曽青峰高等学校生徒自殺についての調査委員会　委員長	 2018.10～2019.8
マーメット ショーン コリン　上田市多文化共生推進協会　理事	 2017.4～
和田　順一	 中部地区英語教育学会　運営委員	 2011.6～

⑦短期大学部　商学科
糸井　重夫	 松本市教育委員会「松本市キャリア教育推進協議会」　委員・副会長	 2017.6～2019.5
伊東　直登	 ビジネス支援図書館推進協議会　理事	 2016.～
	 松本市図書館協議会　会長	 2017.～
	 長野県図書館協会　副会長	 2017.～
	 （仮称）くろべ市民交流センター管理運営計画策定委員会	 アドバイザー	 2018.～2019.
	 日本図書館協会図書館施設委員会　委員	 2018.～
小澤　岳志	 （社）日本ブライダル事業振興協会（現：（公社）日本ブライダル文化振興協会）
	 　国家検定「ブライダルコーディネート技能検定」　1級・2級技能検定委員	 2003.7～
	 （社福）信濃友愛会　理事	 2017.6～
金子　能呼	 塩尻市農業再生ネットワーク会議　会員	 2011.4～
	 松本市公設地方卸売市場運営協議会　委員長	 2019.4～
木下　貴博	 松本市消費者問題協議会　会長	 2015.3～
山添　昌彦	 （一社）松商サポート　監事	 2009.1～
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	 長野県穂高商業高等学校　評議員	 2010.4～

⑧短期大学部　経営情報学科
飯塚　　徹	 上越市第三セクター等経営検討委員会　委員長	 2019.4～2020.3
中山　文子	 長野県臨床心理士会　子育て支援中信地区委員	 2010.～
廣瀨　　豊	 松本市地域づくり課地域づくり市民委員会　委員長	 2011.7～
	 長野県介護支援専門員研修委員会　委員	 2018.4～2020.3
	 （一社）長野県医療ソーシャルワーカー協会　理事	 2018.4～2019.5
	 松本市立病院経営評価委員会　委員	 2018.11～2020.11
	 長野県医療ソーシャルワーカー協会運営委員会　委員	 2019.5～

2）講師等派遣
①講師
大学院　健康科学研究科
青木　雄次	 8 月10日	 飛騨・世界生活文化センター活用推進協議会　オープンカレッジin飛騨2019

講師「アンチエイジング医学に学ぶ1・2」	 岐阜県高山市
	 9 月 5 日	 諏訪市公民館市民大学講座Ｉ　講師「アンチエイジング医学って何？」	 諏訪市
新井喜代加	 1 月 9 日	 平成31年度東京オリンピック・パラリンピック競技大会組織委員会大学連携出張

講座プログラム　講師「スポーツとジェンダー」	 山梨学院大学
石原　三妃	 8 月 8 日	 佐久保健福祉事務所令和元年度特定給食施設等従事者研修会

講師「美味しい給食提供のために　～下ごしらえの役割と薄味でも美味しく食
事を楽しむポイント～」	 佐久保健福祉事務所

河野　史倫	 6 月 1 日	 同志社大学宇宙生体医工学研究プロジェクト　キックオフシンポジウム　サテラ
イトミーティング
講師「Understanding	Anti-Gravity	Muscle,	Ground-Based	Research	for	Space	
Medicine」	 同志社大学今出川キャンパス

木藤　伸夫	 9 月 4 日	 松本短期大学FD研修会
講師「自主的に学ぶわかりやすい授業を考える～難しいことが学生に伝わるた
めに～」	 松本短期大学

齊藤　　茂	 6 月 7 日	 長野県社会福祉事業団　令和元年度長野県社会福祉事業団看護師研修会
講師「看護師さんにも役に立つ（かもしれない）対人業務に伴うストレスへの対
処法」	 松本あさひ学園

	 6 月28日	 長野三菱電機機器販売株式会社安全大会
講師「人の気持ちが少しだけ理解できるようになる心理学のお話」

	 7 月 5 日	 信濃学園職員研修
講師「少しだけ役立つ（かも知れない）対人業務に伴うストレスへの対処法」

	 9 月30日	 諏訪市健康づくりプロジェクト
講師「運動を継続するためのコツ～健康のために～」	 諏訪市保健センター

	 1 月16日	 岡谷市教育委員会アスリートチャレンジクラブ
講師「メンタルトレーニング2020―心が強い選手になるための、今日は5つのこ
と―」	 やまびこスケートの森

髙木　勝広	 11月15日	 長野県総合教育センター教員研修講座
講師「『PCR・電気泳動による遺伝子解析実験』～体質に関わる」	 松本大学

根本　賢一	 5 月19日	 第57回戸田中央医科グループ学会
講師「健康づくりは幸せづくり～健康寿命を延伸するための運動トレーニング法」
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	 大宮ソニックシティー
	 6 月15日	 岡谷市健康づくり講演会　講師「誰でもできる効果的なウォーキング＆筋トレ法」
	 スワンドーム
	 6 月22日	 伊那市　「ウオーキング講習会」講師
	 6 月22日	 諏訪市保健補導員研修会　講師「健康寿命を延伸するための運動トレーニング法」

	 カルチャーホームすわ
	 7 月 3 日	 原村春夏秋冬チャレンジプロジェクト　講師「インターバル速歩実践法」
	 9 月 8 日	 長野放送　NBSまつり2019　講師「健康寿命を延ばす運動のコツ！」
	 エムウェーブ
	 9 月10日	 安曇野市立穂高中学校PTA講演会

講師「健康づくりは幸せづくり～誰でもできる効果的な運動トレーニング法」
	 安曇野市立穂高東中学校

	 9 月11日	 富士見町　諏訪支部体験研修会　講師「健康寿命を延ばす歩き方、筋トレ法」
	 9 月21日	 才教学園子育て教養講座

講師「頭の活性化にもおすすめ！効果的な運動トレーニング法」	 才教学園
	 10月 3 日	 安曇野市　あづみのピンキラ体操教室

講師「高齢者の健康維持に効果的な運動実践と継続の重要性について」
	 安曇野市堀金総合体育館

	 10月11日	 株式会社アドヴァンスト・インフォーメイション・デザイン
講師「いつまでも元気で働くための運動トレーニング法」
	 株式会社アドヴァンスト・インフォーメイション・デザイン

	 10月21日	 埼玉県高等学校PTA連合会東部支部
講師「健康づくりのための運動法～人生はピン！ピン！きらり」	 松本大学

	 10月26日	 南箕輪村観光協会・南箕輪村産業課
講師「生活習慣病予防＆体力アップに効果的な歩き方」
	 大芝高原屋内運動場、森林セラピーロード

	 10月27日	 長野市南部図書館まつり　講師「健康づくりは幸せづくり～効果的な運動実践法」
	 1 月21日	 健保連愛知連合会　健康管理講習会

講師「いつまでも元気で働くための運動トレーニング法～人生はピン！ピン！
きらり」	 JAあいちビル

	 2 月25日	 伊那広域シルバー人材センター
講師「健康寿命を延ばす運動実践法　めざせ！ピン！ピン！きらり！」
	 箕輪文化センター

廣田　直子	 8 月22日	 松本市島内公民館、島内農業文庫運営員会　第3回農業文庫講座講演会
講師「健康長寿について考える―長寿村の食事から―」	 松本市

	 10月31日	 下諏訪町・下諏訪町消費者の会　消費者特別講演会
講師「シニアの自覚なき『やせすぎ』～もっと元気になる♪食と健康の最新情報～」
	 下諏訪町役場

	 2 月21日	「健康と食と農のつどいin木曽」実行委員会　健康と食と農のつどいin木曽
講師「食を通して子どもたちに伝えたいこと」	 木曽町　長野県木曽合同庁舎

弘田　量二	 6 月16日	 NPO法人日本バイオ技術教育学会
講師「遺伝子組換え蛋白を抗原としたヘリコバクターピロリ菌抗体診断薬の開
発とメーカー技術者の苦労」

	 12月20日	 高知大学　基礎社会医学
講師「日常生活で曝露されるアレルギー増悪物質」	 南国市
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福島　智子	 6 月22日	 松本市賛助会会員総会　講師「松本市の教育課題」	 松本市
	 2 月17日	 松本新興塾第11期　第18回研修会　講師「イタリアの食と農」	 松本市
山田　一哉	 7 月 4 日	 自治体病院協議会栄養部会研修会

講師「栄養素が持つ多面的作用～遺伝子へのはたらきかけ～」

総合経営学部　総合経営学科
兼村　智也	 10月16日	 民間企業・安全大会　講師「地方中小企業における人材の定着・育成に向けた取

り組み」	 サンプロ アルウィン
木村　晴壽	 11月10日	 松本市町会連合会　防災塾　講師「地域防災と町会」	 松本市
	 12月22日	 安曇野市まちづくりフォーラム　講師「自助と共助による地域防災」	 安曇野市

総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
今村　篤史	 7 月23日・10月 7 日・ 1 月20日　（社福）山形村社会福祉協議会

「社協内事例検討会」講師	 山形村保健福祉センターいちいの里
	 12月19日	 松本市令和元年後協働推進研修　講師「多者との協働を志向する」

	 松本市市民活動サポートセンター
	 1 月16日	 長野県高等学校福祉教育研究会　令和元年度第2回長野県高等学校福祉教育研究会

講師「福祉教育における地域連携、協働に向けて」	 長野県総合教育センター
尻無浜博幸	 5 月19日	 松本市松南地区宮田中町会（地域ケア活動企画推進委員会）

2019年度宮田中町会研修会　講師「このコミュニティでできること」
	 宮田中公民館

	 6 月 1 日	 日本障害者リハビリテーション協会　地域共生社会開発プログラムコーディネー
ター研修　講師「できること持ち寄りワークショップ―長野県松本市での活用
／展開―」	 東京都新宿区

	 6 月11日	 松本市福祉計画課　松本市地区福祉ひろば職員研修
講師「生活支援コーディネーターの制度的・実際的役割について」
	 まつもと情報創造館

	 6 月12日	 松本市寿地区地域づくり協議会令和元年記念講演会
講師「松本市寿地区の防災体制と地域福祉―防災から地域福祉を考えよう―」
	 松本市寿地区公民館

	 6 月20日	 麻績村・東筑摩郡北部ブロック民生児童委員協議会総会
講師「防災によるむらづくり」	 麻績村地域交流センター

	 6 月21日	 石巻市立大街道小学校6年生対象総合的学習時間
講師「自分にできることを考える」	 石巻市立大街道小学校

	 8 月11日	 松本市新村地区プチ送迎ボランティア運行1000回記念行事
講師「プチ送迎の実績からみえる生活支援のあり方を考える」	 新村公民館

	 8 月23日	 民生児童委員協議会　朝日村・山形村民生児童委員研修会
講師「なぜ、地域共生社会が求められるのか？」	 朝日村役場

	 8 月24日	 ふるさと奈川をおこす会　防災・安全・環境部会／奈川地区社会福祉協議会
防災講演会　講師「奈川地区の防災体制と地域福祉」	 奈川文化センター夢の森

	 8 月27日	 松本市寿地区地域づくり協議会　地域づくり学習会
講師「松本市寿地区の防災を描く―松本市里山辺地区の実際に学ぶ―」
	 松本市寿公民館

	 9 月19日	 NPO法人コミュニティケアサポート　介護人材サポート研修
講師「認知症初期集中支援事業の理解」	 松本大学
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	 9 月20日	 松本市社会福祉協議会　各地区の生活支援体制の状況分析（巡回指導）
講師「松本市地区生活支援員研修会（第2回）」	 松本市配置各7地区

	 10月 9 日	 安曇野市介護予防・日常生活支援総合事業サービスＡ従事者研修（2019年度1回目）
講師	 安曇野市役所

	 10月23日	 NPO法人生活支援舎	フリースペースよりましょ
こころとからだの健康教室　講師「地域防災対策の実例」
	 フリースペースよりましょ

	 10月27日	 阿久根市　令和元年度阿久根市福祉のつどい
講師「みんなでどげんかしていく福祉を考える―子どもから大人まで、自分に
できることを考える―」	 阿久根市民交流センター（風テラスあくね）

	 11月12日	 里山辺地区地域づくりセンター・松本市東部地域包括支援センター
令和元年度里山辺地区「助けて」を言える地域づくり勉強会

講師「『できることもちよりワークショップ』の解説」	 教育文化センター
	 11月14日	 令和元年度松本市町会連合会西部ブロック研修会

講師「地域包括ケアシステムの概要と実例」	 波田公民館（波田支所）
	 11月28日	 麻績村地域包括支援センター　麻績村地域ケア会議

講師「第１回できること持ちよりワークショップ」	 麻績村保健センター
	 1 月25日	 高齢者支援プロジェクト（松本市生涯学習課）　高齢者支援講座

講師「地域の中で高齢者を支えるために」	 松本市中央公民館（Mウイング）
	 2 月 9 日	 松本市社会福祉協議会　令和元年度松本市ボランティア交流集会

講師「ボランティア活動事例発表の分析評価」	 なんなんひろば
	 2 月17日	 松本市社会福祉協議会　第1回令和2年度新規採用地区生活支援員研修

講師「生活支援コーディネーターの制度的・実際的役割について」
	 なんなんひろば

	 3 月18日	 松本市社会福祉協議会　令和元年度第3回地区生活支援員研修会
講師「活動の振り返りの意義」	 松本市総合社会福祉センター

中澤　朋代	 7 月15日	 奈川公民館、安曇公民館　公民館講座「自然エネルギー×暮らしの豊かさ」
講師「自然エネルギーと地域づくり」	 安曇集落センター

	 8 月23日	（一社）里山保育ひなたぼっこ　信州型自然保育専門研究事業　
講師「森の秘密基地づくりのための基礎知識を学ぶ」	 里山保育ひなたぼっこ

	 11月21日・1月30日　日本エコツーリズムセンターリスクマネジメント講習会　
講師「エコツアーの関連法を読む」	 日本エコツーリズムセンター

向井　　健	 2016年 4 月～　松本市教育委員会生涯学習課
公民館・社会教育基礎研修　講師	 松本市中央公民館

	 4 月14日	 社会教育・生涯学習研究所　課題研究会
講師「松本大学の地域連携と学生の育ち」	 松本大学

	 4 月21日、 5 月26日　長野県商業教育研究会第6期マーケティング塾　講師	 松本大学
	 4 月22日	 松本市教育委員会　平成31年度松本市新任公民館職員研修会

講師「公民館の歴史をたどり、これからの公民館の可能性を考える」
	 松本市中央公民館

	 5 月19日	 安曇野市教育委員会　第13回安曇野市公民館大会
講師「出会い、まなび、地域を拓く～住民主体の地域づくりと公民館～」
	 安曇野市豊科公民館

	 9 月19日	 八坂学校運営協議会　研修会
講師「地域と学校の連携～コミュニティスクールを通して地域をつくる～」
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	 八坂公民館
	 12月 8 日	 芳川地域づくり協議会青少年育成部会　令和元年度子育て支援講演会

講師「現代に求められる『居場所』とは何かを考える」	 芳川公民館
山根　宏文	 9 月17日	 岡谷市生涯学習課　第1回岡谷市生涯学習大学

講師「ディズニーランドから学ぶこと」	 岡谷市
	 10月27日	 まつもとシニアカレッジ

講師「感動する旅をする・創るための50の心がけ」
　　「幸福度の高い国・地域から学ぶ『質素で魅力ある暮らし方』」	 松本大学

	 11月18日	 長野県情報・産業教育部　これからの授業を見据えた教材研究
講師「観光ビジネスの指導法」	 塩尻市

	 11月26日	 安曇野シルバー人材センター　中信シルバー人材センター連絡協議会職員研修会
講師「幸福度の高い国・地域から学ぶシルバー人材の新たな役割」	 安曇野市

人間健康学部　健康栄養学科
浅野　公介	 11月15日	 長野県総合教育センター研修講座

講師「DNA実験から学ぶ遺伝子リテラシー～科学的見方・考え方から探究心を
育てる～」	 松本大学

石澤美代子	 4 月27日	 松本深志高校野球部栄養講座　講師「水分摂取について」	 松本深志高校
	 5 月12日	 木曽青峰高校

講師「体づくりに奇跡はない～高校野球部の競技パフォーマンスを上げるため
の食生活～」	 木曽青峰高校

	 6 月 8 日	 スポーツリーダー養成講習会兼日本スポーツ少年団認定員養成講習会
講師「スポーツと栄養」	 佐久市生涯学習センター

	 6 月15日	 須坂市スポーツ協会
講師「夏のカラダづくり～オリジナルスポーツドリンク作り（年少）～」
	 須坂市勤労青少年ホーム創造の家

	 6 月29日	 須坂市スポーツ協会
講師「夏のカラダ作り～オリジナルスポーツドリンク作り（小1・2）～」
	 須坂勤労青少年ホーム創造の家

	 8 月 5 日	 長野県家庭科教育研究会
講師「部活をがんばる高校生のスポーツ栄養学～体づくりに奇跡はない～」
	 松本市勤労者福祉センター

	 9 月16日	 田川高校野球部栄養講座　講師「体づくりに奇跡はない～高校野球部の競技パ
フォーマンスを上げるための食生活」	 田川高校

	 9 月22日	 長野南高校野球部栄養講座　講師「体づくりに奇跡はない～高校野球部の競技パ
フォーマンスを上げるための食・生活～」	 長野南高校

	 11月 2 日	 木曽野球会議栄養講座　講師「競技パフォーマンスを上げる日常の食・生活」
	 木曽町文化交流センター
	 12月 7 日	 NAGANO☆スポーツキラキラっ子育成プロジェクト「栄養講習会」講師
	 松本大学
	 2 月22日	 塩尻リトルシニア　講師「食からつくる中学野球選手の体」	 塩尻市片丘支所
大森　恵美	 9 月 2 日	 市立長野高校「高等学校スポーツ概論授業における講義

講師「行動が変わる食生活・栄養教育」	 長野市立長野高校
塚田　晃子	 11月15日	 長野県総合教育センター教員研修講座

講師「『PCR・電気泳動による遺伝子解析実験』～体質に関わる遺伝子解析実験～」
	 長野県総合教育センター
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長谷川尋之	 8 月11日	 丹波市栄養士会スポーツ栄養セミナー　講師「スポーツ選手の栄養サポートから
学ぶ！スポーツ栄養の基本」	 丹波の森公苑

	 11月10日	 長野県バスケットボール協会指導者講習会　講師「バスケットボールジュニア選
手のための栄養学」	 佐久大学

	 1 月25日	 長野県栄養士会中信支部研修会　講師「トップアスリートの栄養サポートから学
ぶ！スポーツ栄養学の基本と最近のトピックス」	 なんなん広場

水野　尚子	 5 月18日	 松本山雅FCアカデミー　選手と保護者への栄養講習
講師「成長期におけるスポーツ選手の食事管理」	 松本大学

	 6 月 8 日	 安曇野市歯科医師会
「第5回安曇野市歯科口腔保健市民公開講座」講師	 豊科ふれあいホール

	 8 月 7 日	 諏訪市からだ改善セミナー栄養講座　講師「食事からからだ改善～運動をいかす
効果的な食生活」	 諏訪市保健センター

	 8 月27日・31日　安曇野市自転車実証実験サイクリングで健康チャレンジ事業
「スポーツ選手における栄養講座」講師	 安曇野市総合体育館

	 9 月 3 日	 南箕輪村健康福祉課　南箕輪村てくてく健康教室
講師「健康な身体でいるための食事について」	 南箕輪村大芝研修センター

	 10月 5 日	 松本山雅FCアカデミー栄養講習
講師「成長期におけるスポーツ選手の食事・栄養管理」
	 辰野町老人福祉センター

	 10月11日	 長野県栄養士会　食育出前講義
講師「食からパワーアップ！高校生のための食育出前講座」
	 松本美須々ケ丘高校

	 10月27日	 まつもとシニアカレッジ
講師「健康長寿であるために食が織りなすばらんすとは」
　　「食事スタイルを考えた取説～食品の組み合わせから彩る～」	 松本大学

	 11月 9 日	（公財）長野県スポーツ協会　ながのけんスポーツ少年団スポーツリダー養成講習
会兼スポーツ少年団認定員養成講習会

講師「スポーツと栄養」	 千曲市埴生公民館
	 11月12日	 南箕輪村てくてく健康講座　講師（閉校式　栄養編・まとめ）
	 南箕輪村大芝研修センター
	 11月19日	 松本市東部地区健康づくり推進員会

講師「料理がますます楽しくなる　調理の科学」	 松本大学　施設見学含む
	 11月24日	 長野県本人活動チャレンジながの研修会　長野県手をつなぐ育成会知的障害者対

象の研修会　講師「調理実習と料理の組み合わせ」	 麻績村地域交流センター
	 12月24日	 田川地区まちづくり協議会　いきいきサロン事業　講師「食事と健康」
	 1 月27日・ 2 月17日　松本市田川公民館食育講座

「食と健康」に関する講義と調理実習　講師	 松本市田川公民館
	 2 月26日	 松本市大手公民館食育講座「体が温まる健康料理について学ぶ」講義と調理実習

講師	 松本市大手公民館
矢内　和博	 2 月26日	 道の駅アルプス安曇野ほりがねの里研究会

「プチベールも含めた地場産の加工による製品の開発研修」講師	 堀金道の駅

人間健康学部　スポーツ健康学科
犬飼己紀子	 5 月25日	 松本市文化スポーツ部　熟年体育大学「レクリエーション」講師
	 5 月27日	「生徒へのグループワークトレーニング（実技）／教師へのグループワークトレーニ
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ング（講義）」講師
	 6 月20日	「高等学校ソーシャルスキルトレーニング」講師
	 6 月24日	 諏訪中央病院　「リーダーシップ・メンバーシップ・情報伝達・時間管理」講師
	 7 月10日	 松本市　「地域で広める”仲間づくり”の方法」講師
	 7 月11日	 上田西高等学校　教職員研修　講師「集団づくり　関係力を磨くワークショップ」
	 7 月30日	「生徒の自己肯定感の関係を紡ぐために、職員にできること～ワークショップから

学ぶ～」講師
	 7 月31日	「体力づくりに欠かせない”雰囲気づくり”」講師
	 8 月17日	「幼児期の運動あそびの理論と実技の指導」講師
	 9 月12日	「指導時に有効なレクリエーションの実技講習」講師
	 9 月27日	 長野県体育センター

講師「対人関係構築に生きるコミュニケーションワークとスキルを学ぶ」
	 9 月30日	「みんなの笑顔で繋がろう」講師
	 10月 7 日	「運動を通して他者と関わる経験、良好な人間関係を創る」講師
	 11月25日	（一社）長野県知的障がい福祉協会　第41回長野県知的障がい福祉大会

講師「スポーツ・レクリエーションを楽しんでリフレッシュ！　レクリエーショ
ンは心のスポーツ」	 塩尻市レザンホール

	 11月25日	「コミュニケーションスキルアップのためのグループワークトレーニングⅠ」講師
	 12月 9 日	「コミュニケーションスキルアップのためのグループワークトレーニングⅡ」講師
	 12月 9 日	「不適応を生まない学級集団づくり　人間関係づくりのスキルアップ」講師
	 12月18日	「クラス経営に係るグループワークトレーニング講座」講師
	 1 月28日	「コミュニケーションスキルアップのためのグループワークトレーニングⅢ」講師
岩間　英明	 6 月 2 日	 第1回松本山雅	FC　かけっこ教室　講師	 綿半フットボールパーク塩尻
	 7 月16日	 松本市立会田中学校　薬物乱用防止講演会

講師「それでも君はタバコを吸いますか？」	 松本市立会田中学校
	 7 月19日	 栄村立栄中学校　薬物乱用防止講演会

講師「本当は怖いお酒の物語」	 栄村立栄中学校
	 8 月 1 日	 長野県体育センター　長野県版運動プログラム普及講座Ｃ－Ⅰ「中学生期の効果

的な体力づくり」　講師「体力向上の視点を取り入れた体育授業をデザインする」
	 信州スカイパーク体育館
	 8 月 7 日	 裾野市教育委員会　裾野市ミドルリーダー講習会　教師力パワーアップ研修会　

講師「教師力を考える」	 裾野市生涯学習センター
	 8 月23日	 松本市立芝沢小学校　学校保健委員会　講師「子どもの体力を考える」
	 松本市立芝沢小学校
	 8 月25日	 第2回松本山雅	FC　かけっこ教室　講師	 綿半フットボールパーク塩尻
	 9 月11日	 長野俊英高校　薬物乱用防止講演会　講師「薬物は心のスキに」	 長野俊英高校
	 9 月19日	 飯綱町立牟礼小学校　長野県版運動プログラム普及事業

小学校「体つくり運動」実技講習会　講師	 飯綱町立牟礼小学校
	 9 月30日	 諏訪市立高島小学校　長野県版運動プログラム普及事業

小学校「体つくり運動」実技講習会	 諏訪市立高島小学校
	 10月 5 日・19日、11月23日　松本市健康づくり課　松本親子遊びランド　講師
	 松本大学第一体育館
	 10月30日	 安曇野市立堀金中学校　薬物乱用防止講演会　講師「本当は怖いお酒の物語」
	 安曇野市立堀金中学校
	 10月31日	 安曇野市立豊科東小学校　長野県版運動プログラム普及事業
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小学校「体つくり運動」実技講習会　講師	 安曇野市立豊科東小学校
	 11月13日	 安曇野市立堀金中学校薬物乱用防止講演会

講師「それでも君はタバコを吸いますか？」	 安曇野市立堀金中学校
	 11月28日	 長野県長野工業高校薬物乱用防止講演会　講師「薬物は心のスキに」
	 長野県長野工業高校
熊谷　麻紀	 7 月26日	 松本大学・松本広域消防局　「防災士養成研修講座普通救命講習会」講師
	 松本大学
	 11月19日	 松本市健康福祉部健康づくり課

「松本市東部地区健康づくり推進員会研修会」講師	 松本大学
	 2 月14日	 松本市健康福祉部健康づくり課

「令和元年度松本市骨粗鬆症検診フォロー講座」講師	 松本市南部保健センター
	 3 月 2 日	 松本市健康福祉部健康づくり課

「働く世代の職場で健康講座」講師	 株式会社IHIビジネスサポート
住吉　廣行	 6 月17日	 長野県経営者協会　中信支部長野県経営者協会中信支部総会記念講演

講師「松本大学の『地域連携教育』と『地域活性化』への取組」
	 ホテルブエナビスタ

田邉　愛子	 6 月19日	 松本市文化スポーツ部スポーツ推進課
講師「効果的な貯（筋）方法」	 松本市総合体育館

	 7 月 9 日	 まるごと健康チャレンジ2019実行委員会
講師「健康チャレンジ2018の成果と効果的な運動実践方法」
	 ホテルメトロポリタン長野

	 10月 7 日	 長野県厚生農業協同組合連合会　JA長野県保健福祉推進大会
講師「フレイル予防に効果的な運動実践方法」
	 信州安曇野イベントホール「サンモリッツ」

	 2 月 1 日	 長野地区暮らしサポートセンター　いつまでも健康で楽しく人生を送るための「健
活」セミナー
講師「いきいきと生活するための楽しい運動実践法」
	 長野市若里市民文化ホール

中島　弘毅	 4 月 6 日	 松本体育協会　松本市スポーツ少年団結団式
講師「みんなで楽しめるレクリエーション」	 松本市総合体育館

	 6 月12日	 松本体育協会　生涯スポーツ指導者養成講習会
講師「指導計画と安全管理」	 松本市総合体育館大会議室

	 7 月 7 日	 長野県レクリエーション協会　信州レクリエーションカレッジスポーツ・レクリエー
ション指導者養成講習会
講師「スポーツ・レクリエーション継続のための場つくり」
　　「スポーツ未実施者参加促進法」
　　「プログラミング化する方法1」
　　「効果の高い実施法2」
	 安藤百福記念自然体験活動指導者養成センター

山﨑　保寿	 7 月10日	 独立行政法人教職員支援機構　カリキュラム・マネジメント指導者養成研修
講師「カリキュラム・マネジメントの実践事例とその分析―『新学習指導要領』
を踏まえた学校経営的観点から―」	 つくば市独立行政法人教職員支援機構

	 12月 7 日	 関東地区私立大学教職課程研究連絡協議会研究懇話会
講師「カリキュラム・マネジメントの重視と教職科目における扱い」
	 大東文化大学
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	 12月18日	 独立行政法人教職員支援機構　カリキュラム・マネジメント指導者養成研修
講師「カリキュラム・マネジメントの実践事例とその分析―『新学習指導要領』
を踏まえた学校経営的観点から―」	 つくば市独立行政法人教職員支援機構

	 1 月24日	 NPO法人アスクネット（愛知県教育委員会委託事業）　キャリア教育コーディネー
ター活用事業教員研修　講師「高等学校におけるキャリア教育の展開―新学習指	
　導要領の方向を踏まえて―」	 愛知県自治研修所

	 2 月17日	 安曇野市教育委員会事務局研修
講師「今後の安曇野市立小中学校の活力ある学校の在り方について」
	 安曇野市役所

教育学部　学校教育学科
安藤　江里	 6 月22日	 松本大学・長野県総合教育センター　「心をつなぐドラムサークル」

講師「身体リズム活動による音楽表現の可能性」	 松本大学
岸田　幸弘	 4 月14日	 信州教育を考える会教育懇談会

講師「学級システムの育成と対人関係ゲーム」	 長野市（テルノ長野）
	 4 月15日	 売木小中学校職員研修会　講師「学級システムプログラムと学級づくり」	 売木村
	 4 月18日	 野沢南高校新入生オリエンテーション

講師「高校生活を始めるにあたっての人間関係づくり」	 佐久グランドホテル
	 7 月30日	 富山県総合教育センター学校カウンセリング講座

講師「教育相談の基本姿勢～集団に向き合うこと～」	 富山県
	 8 月 6 日	 日本教育カウンセラー協会　教育カウンセラー養成講座

講師「不登校の予防と登校支援」	 東京都
	 10月12日	 日本カウンセリング学会・長野田上塾　日本カウンセリング学会長野支部　全国

研修会
講師「対人関係ゲームによる人間関係づくり」	 長野市

	 10月30日	 諏訪市立豊田小学校　西山三校職員研修会
講師「対人関係ゲームによる学級集団づくり」	 諏訪市立湖南小学校

	 11月10日	 塩尻筑摩郡カウンセリング研修会　講師「子どもの登校を支援する人間関係づくり」
	 松本市教育文化センター

	 11月19日	 長野県教育委員会　生徒指導基礎研修Ⅲ（長野県高校初任者研修）
講師「教育相談と人間関係づくり」	 長野県総合教育センター

	 1 月11日	 長野県教育カウンセラー協会　教育カウンセラー養成講座
講師「教育カウンセリング概論」	 伊那市

國府田祐子	 6 月21日	 東京都品川区立八潮学園　校内研究会基調講演会
講師「自分の考えや思いを表現する児童・生徒を目指して」

	 10月16日	 東筑摩塩尻教育会国語教育研究会　講師「新学習指導要領と『情報の扱い方』」
	 塩尻市立広陵中学校
	 1 月11日	 東京都品川区立八潮学園校内研究会

講師「自分の考えや思いを表現する児童・生徒を目指して」
	 東京都品川区立八潮学園

	 2015年4月～　東京都品川区立八潮学園研究会　講師
小林　敏枝	 8 月21日	 花田養護学校職員研修会

講師「肢体不自由障がいを持つ子どもたちへのプール指導―水の中でもっと自
由に・もっと楽しく―」	 花田養護学校

佐藤茂太郎	 11月 8 日	 塩尻市内小学校校内研修授業研究会　算数科授業校内研修指導講評
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澤柿　教淳	 6 月18日	 諏訪市立中洲小学校校内研修会
講師「ふるさとを再認識し、子どもたちが主体的に取り組み、対話を通した『問い』
がうまれるような教材を、どのように工夫・開発していったらよいか」
	 諏訪市立中洲小学校

	 6 月22日	 滑川市立滑川中学校科学の時間　講師「教室も教科書もない南極で」
	 滑川市立滑川中学校
	 11月12日	 諏訪市立中洲小学校校内研修会　講師「学び続け、問い続けていく子ども」
	 諏訪市立中洲小学校
	 11月16日	 滑川市立早月中学校科学の時間　講師「南極昭和基地での研究と生活」
	 滑川市立早月中学校
	 11月20日	 富山大学人間発達科学部附属小学校公開授業研修会

講師「深い学びの実現に向けた教育課程の創造」
	 富山大学人間発達科学部附属小学校

内藤　千尋	 11月26日	 法務省矯正研修所支援教育課程処遇担当者研修
講師「『発達上の課題・困難を有する在院者に対する処遇プログラム実施ガイド
ライン』の活用―発達上の課題・困難を有する少年院在院者への面接法調査結
果をもとに―」

濱田　敦志	 6 月28日	 千葉大学附属小学校公開研究会　講師「運動のおもしろさを味わえる体育学習―
領域の共通性に着目して―」	 千葉県

	 10月 2 日	 東京都港区教育研究会
講師「新学習指導要領の意図と体育科教育の方向性」	 東京都港区

	 11月 6 日	 港区体育教育研究会
講師「そもそも体育とは何か？　表現運動について」	 東京都港区

藤原　隆史	 9 月 4 日	 下諏訪町やまびこ学級
講師「英語はどこからやってきたのか」	 下諏訪総合文化センター

和田　順一	 7 月25日	 長野県教育委員会　令和元年度英語指導力アップスキルプロジェクト第2回研修
講師「Speakingのためのメタ分析指導　―Speakingの特徴への意識付け」
	 諏訪青陵高等学校

	 10月 7 日	 安曇野市・北安曇郡教育課程研究協議会　講師「新学習指導要領における小中の
連携―新学習指導要領の理解と指導―」	 安曇野市立堀金小学校

	 11月26日	 長野県教育委員会　令和元年度英語指導力アップスキルプロジェクト
講師「生のスピーキング活動を充実させるための指導」	 諏訪青陵高等学校

	 11月28日	 長野県総合教育センター教科等教育研修
講師「英語ブラッシュアップ応用」	 長野県総合教育センター

短期大学部　商学科
糸井　重夫	 12月27日	 義守大学応用日本語学科　講師「グローバル化と社会の変容―日本社会を中心に―」
	 義守大学（台湾）
	 2 月14日	 飯田女子短期大学FD研修会

講師「学修成果の可視化を効果的に行うための取組―松本大学松商短期大学部
の取組―」	 飯田女子短期大学

伊東　直登	 5 月25日	 松本大学後援会　2019年度松本大学後援会総会講演会
講師「生きる力で新しい時代のページを開く」	 松本大学

	 6 月 6 日	 New	Education	Expo実行委員会　New	Education	Expo	2019
講師「中心市街地活性化と新しいまちづくりにおける図書館の役割と期待」	東京
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都江東区
	 6 月17日	 安曇野市教育会図書館教育委員会　安曇野市図書館教育協議会

講師「調べ学習の導入　公共図書館と学校図書館の連携」	 安曇野市
	 7 月25日	 木曽町教育委員会　木曽町図書館職員研修会

講師「図書館サービスとコミュニケーション」	 木曽町
	 8 月20日	 木曽町教育委員会　木曽町図書館職員研修会

講師「これからの図書館運営を考える」	 木曽町
	 8 月28日	 札幌市中央図書館　図書館員の実践力養成研修

講師「未来をつくる図書館づくりとは」	 札幌市
	 9 月13日	 安曇野市教育会図書館教育委員会　図書委員会による調べ学習

講師「調べ学習の在り方と実践」	 安曇野市
	 9 月20日	 新潟県教育委員会　令和元年度新潟県公共図書館中堅職員研修会

講師「地域に役立つ図書館のつくり方」	 新潟市
	 11月12日	 文部科学省・福島県教育委員会　令和元年度図書館地区別（北日本）研修会

講師「機能融合が生み出す新しい図書館とは」	 福島県福島市
	 11月22日	 第105回全国図書館大会三重大会実行委員会　第105回全国図書館大会

講師「リカレント教育取り組みの現状と課題―松本大学松商短期大学部の事例
から―」	 三重県津市

	 2 月18日	 琴浦町教育委員会　まなびタウンと図書館再生に向けた講演会・意見交換会
講師「地域に貢献する図書館を考える～今図書館で起きていること～」	鳥取県琴
浦町

小澤　岳志	 7 月11日	 新経営研究会　講師「ブライダル文化論（キリスト教会式と神前式）」	 松本市
金子　能呼	 7 月30日	 安曇野市学校保健実技講習会

講師「『使える』マーケティング実践講座」	 安曇野市
	 1 月26日	 松本市松本商工新和会連合会新春講演会

講師「マーケティング　基本のはなし」	 松本市
川島　　均	 8 月25日	 長野県レクリエーション協会　スポーツ・レクリエーション指導者養成講習会

講師「スポーツ・レクリエーション生理学」	 松本市島立公民館

短期大学部　経営情報学科
廣瀨　　豊	 6 月22日	 長野県社会福祉士会　基礎研修Ⅰ

講師「社会福祉士としての専門性を考える（演習）」	 安曇野市
	 1 月15日	 長野県相談支援専門員協会　令和元年度長野県障がい者相談支援従事者現任研修

講師「地域を基盤としたソーシャルワークⅢ」
	 2 月22日	 南新東町会住民学習会　講師「松本市の地域づくり」	 松本市

②パネリスト
総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
田開寛太郎	 6 月 8 日	 民主教育研究所　民研フォーラム（福島が抱える問題と教育の課題：福島の子ども

たちが外で学び・遊ぶために必要なこと）
「野外教育活動安全管理ガイドライン・『福島モデル』プロジェクト」
	 全国教育文化会館

教育学部　学校教育学科
國府田祐子	 7 月20日	 第29回日本言語技術教育学会東京・青山大会「言語技術が見える授業づくり」
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	 青山学院大学
濱田　敦志	 8 月 3 日	 遊学塾　第20回遊学塾学習会in松本

「体育におけるボールゲームの意味を問う」	 松本市
	 11月 9 日	 第6回国際ゲームセンス学会「インクルーシブを超えて」	 東京

短期大学部　商学科
糸井　重夫	 12月22日	 大学教育再生加速プログラムテーマⅤ採択校

APシンポジウム「高等教育改革と卒業時の質保証」
	 日本福祉大学東海キャンパス

伊東　直登	 7 月20日	 図書館サービス向上委員会　りぶしる図書館情報交流会in長野
「図書館でつながる～図書館を核としたまちづくり～　『関連機関との連携』」
	 長野市

	 2 月 2 日	 図書館サービス向上委員会　地域とつながる図書館フォーラムin紫波
「地域とつながる公共図書館」	 岩手県紫波町

③コーディネーター等
大学院　健康科学研究科
廣田　直子	 9 月29日	 日本栄養改善学会関東甲信越支部、（公社）長野県栄養士会

市民公開講座「フレイルを予防しよう」座談会コーディネーター	 松本大学
	 8 月 9 日	（公社）長野県栄養士会　児童福祉施設栄養士等研修会

開催趣旨の説明等	 長野県自治会館（長野市）
	 8 月19日	 長野県松本保健福祉事務所健康づくり支援課、松本地域食を育む連絡会議

松本地域大学生ACEフォーラム（松本地域食を育むつどい）「大学生が考える
Action（体を動かす）、Eat（健康に食べる）の取組」座長	 松本市

	 11月23日	（公社）長野県栄養士会　在宅ケアシンポジウム 在宅ケア人材育成研修会
「在宅ケアシンポジウム」コーディネーター	 長野バスターミナル会館

弘田　量二	 9 月12日	 四国地域イノベーション創出協議会　特殊繊維技術相談コーディネート
	 高知市

総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
中澤　朋代	 6 月 2 日	 長野県環境政策課「信州環境カレッジ交流会」コーディネーター・司会
	 小諸市市民交流センター
	 10月 3 日	 長野県環境政策課「信州環境カレッジ交流会」コーディネーター・司会
	 松本市南部公民館
	 12月 2 日	 長野県環境政策課「信州環境カレッジ実践交流会」コーディネーター・司会
	 塩尻市市民交流センター
	 11月10日	 波田地域づくりセンター「地域のつながり　地域包括ケアを見据えて」ファシリテー

ター	 波田地区11区公民館
	 11月24日	 波田地域づくりセンター「地域のつながり　地域包括ケアを見据えて」ファシリテー

ター	 波田地区10区公民館
向井　　健	 8 月30日	 第44回全国経営学部長会議

「地域連携教育を通じた地域を支える人材の育成」における「上土における教育
活動の経緯」説明	 丸の内ホテル（松本市）

山根　宏文	 7 月 8 日	 松本商工会議所　信州まつもと空港　フォーラム2019
「松本空港　関西への新規路線就航に向けての対策」コーディネーター	 松本市
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	 8 月27日	 松本市　松本観光ホスピタリティカレッジ
「外国人観光客へ素敵なおもてなし」コーディネーター	 Mウィング

人間健康学部　健康栄養学科
水野　尚子	 12月16日・24日、 1 月31日、 2 月14日　松本市健康福祉部高齢福祉課

松本市自立支援型個別ケア会議　外部助言者	 松本市役所

教育学部　学校教育学科
増田　吉史	 10月26日	 新算数教育研究会　第35回小学校算数教育研究全国（松本）大会

特別授業「数学的に考える資質・能力を育む授業」	 松本市開智小学校
濱田　敦志	 11月 9 日	「ボールゲームの授業提案」座長
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2．地域連携による教育活動

（1）地域社会で学ぶアウトキャンパス・スタディ
①全学（短期大学部は除く）
10月15日（火）	 エコトピア山田：一般廃棄物の最終処分施設見学	 ゴミ処理と循環型社会　　丸山　文男
10月29日（火）	 松本クリーンセンター：施設見学	 ゴミ処理と循環型社会　　丸山　文男

②総合経営学部・人間健康学部共通
5 月29日（水）・ 6 月 5 日（水）
	 阿南少年自然の家一帯：子どもキャンプの班付きリーダーとして子どもとの野外活動・生

活に参加	 介護等体験入門　　尻無浜博幸
11月 2 日（土）	 小布施町：環境を意識した「地域社会づくり」の見学、体験	 環境社会学　　江成　康明
1 月17日（金）	 東京都内：買い物や飲食店でのハングル活用、外国人観光客のニーズの把握など
	 総合英語・ハングル　　林　　英美

③総合経営学部・短期大学部共通
6 月 8 日（土）	 松本市立中央図書館：公共図書館の諸相や現場課題を学ぶ	 図書館概論　　伊東　直登
7 月13日（土）	 塩尻市市民交流センター：建築に際して行われた取り組みや市民サービス向上のための工

夫などを学ぶ	 図書館概論　　伊東　直登
1月11日（土）	 塩尻市立図書館：幅広い図書館サービスについて学ぶ
	 図書館サービス特論　　伊東　直登

④人間健康学部・教育学部共通
10月 4 日（金）～ 6 日（日）・11月 8 日（金）～10日（日）
	 阿南少年自然の家一帯：子どもキャンプの班付きリーダーとして子どもとの野外活動・生

活に参加　　　　　レクリエーション支援実習、ゼミ活動、地域教育活動
	 犬飼己紀子・小松　茂美・佐藤　厚彦
1 月17日（金）	 東京都内：外国人にあらかじめ用意したインタビューの実施
	 Witing	Skills	IB/Witing	Skills　Ⅱ/国際演習/英会話ⅡB　　マーメット　ショーン
11月30日（土）	 窪田空穂記念館：松本市が誇る窪田空穂の業績を知る	 地域と文学　　国府田祐子

⑤総合経営学部
6 月26日（水）	 韓国食堂 ハナ：朝鮮半島の食文化に関連した韓国語を学ぶ
	 ハングルⅠ基礎　　林　　英美
7 月11日（木）	 まつもと市民芸術館：イベントのバックステージについて学ぶ
	 コンベンションビジネス　　山根　宏文
8 月30日（金）	 丸の内ホテル：全国経営学部長会議にてプレゼンテーション　専門研究・卒業研究
	 増尾　　均・室谷　　心・尻無浜博幸・兼村　智也
	 清水　聡子・矢﨑　　久・白戸　　洋・向井　　健
10月20日（日）	 道の駅「中条」：８８プロジェクトの活動の一環として道の駅「中条」でスタンプラリーの企画・

運営・実施	 専門研究・卒業研究　　清水　聡子
10月26日（土）・27日（日）
	 呉羽丘陵：里山整備ワークショップ「みんなのSATOYAMA―描こう！森とわたしのミライ」

参加	 ゼミ活動　　田開寛太郎
11月 2 日（土）・10日（日）
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	 松本市新村地区およびその周辺：地理学的な現象の理解を深めつつ、地域を見る目を養う
エクスカーション	 地理学　　古川　智史

11月 2 日（土）・ 3 日（日）
	 呉羽丘陵：自然散策路の整備や階段づくりなどの里山整備活動体験
	 ゼミ活動　　田開寛太郎
11月25日（月）	 松本クリーンセンター：廃棄物処理視察と意見交流	 生活環境論　　田開寛太郎

⑥総合経営学科
6 月17日（月）	 道の駅「中条」：８８プロジェクト活動	 専門研究、卒業研究　　清水　聡子
7 月 9 日（火）	 千葉県ソーラーシェアリング企業：ソーラーシェアリングの現状と課題などについて学ぶ
	 卒業研究　　成　　耆政
7 月22日（月）	 サン工業（株）：人的資源管理の在り方について学習するためのヒアリング調査
	 専門研究　　兼村　智也
8 月22日（木）	 上田市ソーラーシェアリング企業：ソーラーシェアリングの現状と課題などについて学ぶ
	 卒業研究　　成　　耆政
9 月 2 日（月）・ 9 月10日（火）
	 道の駅「中条」：８８プロジェクトの活動の一環でむしくらまつりイベント打ち合わせ
	 長野市立中条小学校：「ナカジョニー体操」合同練習	 専門研究・卒業研究　　清水　聡子
10月26日（土）	 松本市中心市街地：「松本市における中心市街地の変容とまちづくり」をテーマとしたエク

スカーション	 地域経済論　　古川　智史
11月11日（月）	 ㈲ニシキ精機：外国人労働力が企業、そこで働く日本人従業員に及ぼす影響について学習

するためのヒアリング調査	 専門研究　　兼村　智也
11月25日（月）	 ㈱LAKE・E2：労働活用のあり方について学習するためのヒアリング調査
	 専門研究　　兼村　智也
12月 9 日（月）	 道の駅「中条」：８８プロジェクト活動の一環で、長野市立中条小学校にて　「川柳コンテスト」

の表彰式の実施、８８プロジェクトチームでの西山大豆の脱穀作業等
	 専門研究・卒業研究　　清水　聡子

⑦観光ホスピタリティ学科
5 月 6 日（月）	 安曇野市豊科郷土博物館　松本市歴史の里：博物館の現場を知る
	 博物館教育論　博物館展示論　　原田　和彦
5 月11日（土）・12日（日）
	 飯田市：遠山郷エコ・ジオフィールドスタディ事前学習	 社会活動　　田開寛太郎
5 月24日（金）	 松本市上土町：フィールド調査	 専門研究　　白戸　　洋・畑井　治文
5 月31日（金）・ 6 月28日（金）　松本市渚松林邸：フィールド調査	 専門研究　　白戸　　洋・畑井　治文
6 月10日（月）	 茅野市美術館：博物館の現場を知る	 博物館教育論　博物館展示論　　原田　和彦
6 月27日（木）	 安曇野市三郷小倉の農家：農業体験を通し、グリーンツーリズムの取組みやそのポイント

について体験的に学ぶ	 グリーンツーリズム　　中澤　朋代
6 月29日（土）	 清里高原・八ヶ岳自然ふれあいセンター：清里フィールド実習（健康に関するツーリズムを

体験）	 健康と観光　　田開寛太郎
6 月30日（日）	 朝日村役場など：朝日村観光まちづくりプロジェクト展開に向けての朝日村フィールドワー

ク（体験型ツーリズム事業等の見学など）	 社会活動　　向井　　健
7 月 5 日（金）	 梓水苑：ラフティングなどアウトドア施設の視察と経営についての研修
	 専門研究　　山根　宏文
7 月 6 日（土）	 塩尻市奈良井：伝統的建造物群保存地区見学	 景観と観光　　益山代利子
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7 月14日（日）・15日（月）
	 松本市アルプス公園：ネイチャリングフェスタ2019「自然と遊ぼうin松本」における自然体

験活動ブース（火起こし、ナイフワーク）出展	 自然体験活動論Ⅰ　　中澤　朋代
7 月15日（月）	 諏訪市博物館：博物館における教育活動、常設展示の在り方等について学ぶ
	 博物館教育論　博物館経営論　　原田　和彦
7 月18日（木）・ 8 月22日（木）・ 9 月26日（木）・11月28日（木）・12月26日（木）・ 1 月23日（木）・ 2 月27日（木）・
3 月26日（木）
	 豊科公民館：こどもピット参加（生活困窮世帯の子どもたちの学習支援や生活支援、居場所

づくりなど）	 専門研究　　今村　篤史
7 月27日（土）	 ハートラインまつもと：障害福祉サービス事業所の「ハートラインまつり」運営参加
	 専門研究　　今村　篤史
8 月 6 日（火）～ 9 日（金）
	 山形村下竹田公会堂下大池コミュニティセンター：子どもたちの居場所づくりや世代間交

流を目的とした「山形村夏休み子どもひろば」参加	 社会福祉実習指導Ⅰ　　今村　篤史
8 月10日（土）・17日（土）・18日（日）
	 軽井沢町長倉及びその周辺：医療的ケアが必要な子どもたちとその家族の滞在拠点である「軽

井沢キッズケアラボ」における子どもたちのサポート	 専門研究　　今村　篤史
9 月 2 日（月）～ 4 日（水）
	 入山辺地区公民館・出張所：第14回まちづくり合同ゼミナール（日本大学・明星大学、松本

大学観光ホスピタリティ学科4ゼミ合同）	
	 専門研究・卒業研究　　白戸　　洋・増尾　　均・畑井　治文・向井　　健
9 月 6 日（金）	 上高地観光センター：リゾートホテル経営の講義と現状視察	 宿泊経営論　　山根　宏文
9 月27日（金）	 福祉施設セントラルビオス：地域の老人や年配者へ松本の変遷について取材
	 卒業研究　　増尾　　均・向井　　健・大野　　整
10月19日（土）	 富士山北麓 青木ヶ原樹海：富士山洞窟探検エコツアー参加
	 エコツーリズム　　中澤　朋代
10月24日（木）・25日（金）
	 インテック大阪：旅行博覧会「Japan	Tourism	Expo	2019」参加	 専門研究　　益山代利子
11月 4 日（月）	 安曇野市三郷小倉の農地：合鴨の解体と調理実習	 食材と農業　　中澤　朋代
11月 9 日（土）	 信州大学松本キャンパス第1体育館：大しごとーくin信州2019での地域企業とのディスカッ

ション、インタビュー	 地域振興と観光　　勝亦　達夫
11月10日（日）	 松川村管理の馬羅尾キャンプ場付近：森林整備活動体験	 生活環境論　　田開寛太郎
11月12日（火）	 深志神社：神前結婚式の見学	 ブライダル総論　　小澤　岳志
11月14日（木）	 崖の湯薬師平茜宿、塩尻市内：盲導犬ユーザーの観光ボランティア
	 ソーシャルワークⅡ　　今村　篤史
11月15日（金）	 池田町商店街：視察と活性化に向けての提言	 専門研究　　山根　宏文
11月15日（金）・16日（土）
	 乗鞍高原：観光協会と共同での「地酒フェスタ2019」企画・運営	 専門研究　　益山代利子
11月18日（月）	 松本市立博物館：博物館の実態を見学し博物館の展示活動（収集・整理管理）を学ぶ
	 博物館概論　　窪田　雅之
11月23日（土）	 呉羽丘陵：森林整備活動体験	 生活環境論　　田開寛太郎
12月 2 日（月）	 松本市立博物館：博物館の実態を見学し博物館の展示活動（収集・整理管理）を学ぶ
	 博物館概論　　窪田　雅之
12月 7 日（土）・ 8 日（日）　飯田市上村上町地区：遠山郷「霜月祭り」を中心とした祭礼およびそれを支える

町内組織の基本構造の体験	 ゼミ活動　　田開寛太郎
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12月14日（土）	 松本市街地：地理学的な現象の理解を深めつつ、地域を見る目を養うエクスカーション
	 人文地理　　古川　智史
1 月10日（金）	 松本年金事務所：自身の年金記録の照会等を通じて年金制度全般を理解する
	 社会保障論Ⅱ　　荒川　　豊
1 月13日（月）	 高山市旧市街：高山市でのインバウンド観光調査	 専門研究　　益山代利子
1 月20日（月）	 松本市新村公民館：信州の家庭料理・伝統食実習	 食材と農業　　中澤　朋代
2 月19日（水）・20日（木）　まちづくり研修
	 ①滋賀県長浜市における黒壁を活かしたまちづくりの視察、②岐阜県恵那市の日本大正村

における大正建築物を活かしたまちづくりや観光資源開発に関する先駆事例の視察
	 卒業研究・専門研究　　白戸　　洋・増尾　　均・畑井　治文・向井　　健
3 月19日（木）	 ダナン大学（ベトナム）：マクセシブル・ツールリズムガイドブック作成後の実証実験
	 卒業研究　　尻無濱博幸

⑧人間健康学部
5 月11日（土）	 妻籠宿：「地域社会とは何か」、「文化などを後世に残すためには」を学ぶ
	 地域社会とエコツーリズム　　江成　康明
7 月20日（土）	 韓国食堂 ハナ：食文化に関連した韓国語、および朝鮮半島の食文化について学ぶ
	 ハングルⅠ基礎　　林　　英美

⑨健康栄養学科
4 月21日（日）	 ことぶきアリーナ千曲：信州ブレイブウォーリアーズ栄養サポート
	 健康栄養演習・卒業研究　　長谷川尋之
6 月29日（土）	 茅野市今井農園・茅野市エスポワール：生産者の思いを知り、食事の提供について考える

	 食生活論　　廣田　直子
7 月24日（水）	 大王わさび農場：ワサビ栽培、加工、関連の観光土産品の視察
	 食品学実験　　矢内　和博
8 月 1 日（木）	 須坂市役所近くの畑：長野県の伝統野菜「八町きゅうり」収穫	 石原　三妃
8 月30日（金）	 生坂村B＆G海洋センター：「いくさか通学合宿」児童・保護者対象説明会への参加
	 健康栄養演習　　廣田　直子
9 月10日（火）～14日（土）　生坂村B＆G海洋センター：「いくさか通学合宿」のサポート
	 健康栄養演習　　廣田　直子
9 月18日（水）	 伊那食品工業本社：関東学院大学、鈴鹿医療科学大学との合同ゼミナール
	 卒業研究・健康栄養演習　　藤岡由美子
10月 5 日（土）	 昭和伊南総合病院・松本大学：昭和伊南総合病院のアウトホスピタルスタディ、糖尿病青

空教室昼食会の主催	 卒業研究・健康栄養演習　　藤岡由美子
10月 5 日（土）	 あがたの森：「松本市消費者生活展」におけるデポジット容器の紹介
	 健康栄養演習　　石原　三妃
10月20日（日）	 イオンモール松本：「第25回市民参加料理コンクール」参加	 石原　三妃
11月 3 日（日）	 鈴鹿医療科学大学：クローン病、潰瘍性大腸炎患者の交流を目的とした「みえIBD（炎症性

腸疾患）患者会」での昼食会主催	 卒業研究・健康栄養演習　　藤岡由美子
11月 9 日（土）・10日（日）
	 穂高神社：「新蕎麦と食の感謝祭」出展と補助	 卒業研究・健康栄養演習　　矢内　和博
11月27日（水）	 安曇野市三郷小倉：リンゴの収穫体験	 食品の官能評価・鑑別法　　矢内　和博
12月 1 日（日）	 エンディングハウスあかり：死について語り合う場「デスカフェ信州（仮）」企画・運営参加
	 生命倫理B、栄養学科健康栄養演習　　福島　智子
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1 月31日（金）	 HACCP認定食品会社：食品安全コースHACCP認定工場見学
	 商品安全コース　　弘田　量二
2 月21日（金）	 さいたまスーパーアリーナ：さつまいも博視察
	 卒業研究・総合栄養学演習　　矢内　和博

⑩スポーツ健康学科
4 月15日（月）	 松本市立信明中学校：健康診断補助	 教職特講演習Ⅳ　　中島　節子
4 月27日（土）	 松本市和田の田んぼ：馬耕体験プロジェクト運営参加
	 ゼミ3・4、レクリエーション論　　中島　弘毅
5 月22日（水）	 塩尻市立宗賀小学校：小学生の体力テスト補助	 ゼミ活動　　中島　節子
5 月25日（土）	 松本市総合体育館：熟年体育大学におけるレクリエーション活動支援
	 レクリエーション支援実習　　犬飼己紀子
5 月25日（土）	 池の平ホテル ヘルスアップスタジオ：白樺湖駅伝大会前夜祭での健康運動指導士ミニ講座

の見学学習、池の平ホテル健康チェック室での健康運動指導士業務見学等
	 スポーツ健康演習、卒業研究　　山本　　薫
5 月29日（水）	 池田工業高校：定時制1～4年生のソーシャルスキルトレーニング授業をレクリエーション

支援活動を通じて実践的に学ぶ	 レクリエーション支援実習　　犬飼己紀子
5 月30日（木）	 高遠高等学校：レクリエーション支援実習（講義やグループワークトレーニングによる実践）
	 レクリエーション支援実習　　犬飼己紀子
5 月31日（金）・ 6 月14日（金）・ 6 月21日（金）・ 6 月28日（金）
	 ふれあいセンター広丘：健康運動教室活動補助（準備体操）およびサポート
	 スポーツ健康実習　　山本　　薫
6 月11日（火）・20日（木）・22日（土）、 7 月 6 日（土）
	 松本市内（浅間温泉付近）：ACEウォーキングコースマップ作成プロジェクト
	 卒業研究・スポーツ健康演習　　山本　　薫
6 月14日（金）	 ブライトまつもと 駅前センター：現場見学、運動指導打ち合わせ
	 スポーツ健康演習　　山本　　薫
6 月15日（土）	 くろひめラボランド：プレキャンプ実習	 野外教育Ⅰ　　犬飼己紀子
7 月11日（木）	 穂高商業高校：高校生への性教育補助	 ゼミ活動　　中島　節子
7 月11日（木）	 ブライトまつもと 駅前センター：レクリエーション運動指導
	 スポーツ健康演習、卒業研究　　山本　　薫
7 月13日（土）	 長野市芸術館：「地方創生ワカモノ会合」参加	 社会福祉行政　　尻無濱博幸
7 月14日（日）	 アルプスあづみの公園：ドロリンピック運営
	 ゼミ3・4、レクリエーション論　　中島　弘毅
7 月16日（火）	 松本市立会田中学校：薬物乱用防止（喫煙）講習会において中学生に対してのロールプレイ

ングの実施	 スポーツ健康演習、卒業研究　　岩間　英明
7 月16日（火）	 栄村立栄中学校：薬物乱用防止（喫煙）講習会において中学生に対してのロールプレイング

の実施	 スポーツ健康演習、卒業研究　　岩間　英明
7 月17日（水）	 長野県松本美須々ケ丘高校：高校生への性教育補助	 ゼミ活動　　中島　節子
7 月20日（土）	 やまびこドーム：松本・塩尻・安曇野・東筑合同障がい者スポーツ大会ボランティア活動
	 レクリエーション論　　中島　弘毅
7 月23日（火）	 松本市立会田中学校：中学生への性教育補助	 教職特講演習Ⅳ　　中島　節子
8 月30日（金）	 穂高商業高校：高校生への性教育補助	 ゼミ活動　　中島　節子
9 月 3 日（火）～ 5 日（木）
	 くろひめラボランド：野外活動の実際と支援方法等について学ぶ
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	 野外活動・野外教育　　中島　弘毅・犬飼己紀子
9 月 6 月～ 2 月の毎週木曜日
	 生坂村児童館：月1回の定期的な運動遊び支援	 ゼミ活動　　中島　弘毅
10月23日（水）	 松本市立梓川中学校：中学生の性教育補助	 	 ゼミ活動　　中島　節子
10月30日（水）	 安曇野市立明科中学校：中学生の性教育補助	 ゼミ活動　　中島　節子
10月31日（木）	 更科農業高校：高校生への性教育補助	 ゼミ活動　　中島　節子
11月 7 日（木）	 松本秀峰中等教育学校：高校生への性教育補助	 ゼミ活動　　中島　節子
11月 9 日（土）	 上高地：自然の成り立ちと特徴を学びながら、自然の中を歩くことの意味について考える
	 レクリエーション実技Ⅱ　　中島　弘毅
11月13日（水）	 安曇野市立堀金中学校：薬物乱用防止（喫煙）講習会において中学生に対してのロールプレ

イングの実施	 スポーツ健康演習、卒業研究　　岩間　英明
11月28日（木）	 野沢南高校：高校生への性教育補助	 ゼミ活動　　中島　節子
1 月20日（月）	 安曇野市立豊科北中学校：中学生の性教育補助	 ゼミ活動　　中島　節子
2 月 3 日（月）	 安曇野市立豊科南中学校：中学生の性教育補助	 ゼミ活動　　中島　節子
2 月 7 日（金）	 長野俊英高校：高校生への性教育補助	 ゼミ活動　　中島　節子
2 月13日（木）	 マルサンアイ株式会社：大豆イソフラボンの生成について企業での研究について学ぶ
	 ゼミ活動　　中島　節子
2 月16日（日）～18日（火）
	 鹿島槍スキー場：スノーボード実習（集中講義）	 スノーボード　　齊藤　　茂
2 月25日（火）	 安曇野市立穂高西中学校：中学生の性教育補助	 ゼミ活動　　中島　節子
2 月28日（金）	 エクセラン高等学校：高校生への性教育補助	 ゼミ活動　　中島　節子
2 月28日（金）	 大町市立第一中学校：中学生の性教育補助	 ゼミ活動　　中島　節子

⑪学校教育学科
4 月26日（金）	 長野地方裁判所松本支部・アルプス公園内：山と自然博物館：施設利用体験
	 自然科学概論、社会科概論　　澤柿　教淳・秋田　　真
5 月 9 日（木）	 県立こども病院：病院見学および院内学級訪問・見学
	 障害児臨床支援演習Ⅱ　　小林　敏枝
5 月 9 日（木）・ 5 月16日（木）　長野県松本養護学校：見学（小・中・高等部）
	 知的障碍児の教育課程と指導法　　小島　哲也
5 月16日（木）	 清水小学校・源池小学校・鎌田中学校・開成中学校：特別支援学級見学
	 障害児臨床支援演習Ⅰ　　小島　哲也
5 月20日（月）	 長野県松本ろう学校：授業参観	 聴覚障害者教育総論　　庄司　和史
5 月23日（木）	 寿台養護学校：見学・支援体験	 障害児臨床支援演習Ⅱ　　小林　敏枝
5 月31日（月）	 信州スカイパーク：地域の自然との触れ合い、および施設利用体験
	 初等生活科指導法　　澤柿　教淳・秋田　　真
6 月 9 日（土）	 島立地区大庭：田植え体験活動補助	 地域課題研究D　　大蔵真由美
6 月14日（金）	 松本税務署：見学	 社会科概論　　秋田　　真
6 月20日（木）	 松本城：英語ガイド実践	 国際交流演習　　マーメット・ショーン
6 月21日（金）	 旧松本区裁判所・松本市教育文化センター（松本市歴史の里内）：施設利用体験
	 自然科学概論　社会科概論　　澤柿　教淳・秋田　　真
7 月 4 日（木）	 花田養護学校：見学・支援体験	 障害児臨床支援演習Ⅱ　小林　敏枝
7 月11日（木）	 松本市美術館：学外研修（特集展示「草間弥生魂のおきどころ」を鑑賞）
	 特別支援教育総論　　小島　哲也
8 月 4 日（日）	「あそびクニックⅡ」企画・運営	 ゼミ活動　　小林　敏枝
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8 月 5 日（月）・ 6 日（火）・ 9 日（金）・19日（月）・23日（金）
	 大庭公民館：夏休みしゅくだいきょうしつ・チャレンジきょうしつ学習支援と遊びの活動

支援	 地域課題研究D　　大蔵真由美
8 月19日（月）	 SBC・信毎・歴史館松代：社会科見学	 社会科教材研究　　秋田　　真
8 月20日（火）	 エフピコ松本選別センター・松本市歴史の里：社会科見学
	 社会科教材研究　　秋田　　真
8 月28日（水）	 山形小学校：「学校ボランティアの活動」配属校へのお願いと打ち合わせ
	 学校ボランティア活動　　小島　哲也
8 月30日（金）	 阿智村コミュニティ館、満蒙開拓平和祈念館、民泊ほか：第3回阿智村で自治と協働を学ぶ

セミナー参加	 大蔵真由美
8 月30日（金）	 松本養護学校ひだまり教室・松本盲学校：学校見学
	 知的障碍児の教育課程と指導法　　小島　哲也
9 月 4 日（水）	 三郷小学校：「学校ボランティアの活動」配属校へのお願いと打ち合わせ
	 学校ボランティア活動　　岸田　幸弘
10月 7 日（月）	 堀金小学校：教育課程研究協議会講演参加	 教職研究ゼミナール　　和田　順一
10月 9 日～12月18日の11月13日を除く毎週水曜日
	 近隣小学校：1年生学校ボランティア活動	 学校ボランティア活動　　佐藤茂太郎
10月26日（土）・27日（日）、11月 2 日（土）～ 4 日（月）
	 島立地区大庭：稲刈り・脱穀体験活動補助	 地域課題研究D　　大蔵真由美
10月28日（月）	 旧開智学校校舎：歴史を学び、当時の校内や教具などの展示を見学
	 教職研究基礎ゼミナール　　安藤　江理
11月 5 日（火）	 繩手通り商店街：商店街見学	 生活科概論　　澤柿　教淳・秋田　　真
11月10日（日）	 島立地区公民館・島立地区体育館：島立芸術文化祭におけるスライム体験コーナー担当
	 地域課題研究D　　大蔵真由美
11月13日（水）・20日（水）
	 小宮保育園：保育園アウトキャンパス	 基礎ゼミナールⅡ　　國府田祐子
11月16日（土）	 島立地区大庭：脱穀体験活動補助	 地域課題研究D　　大蔵真由美
11月17日（日）	 高遠城址公園、伊那市創造館：施設及び史料の見学学習	 教育史研究　　大蔵真由美
11月18日（月）	 松本市新村～安曇野市三郷：一帯の地形・産業などの巡検	 日本地理　　川上　浄明
11月19日（火）	 豊科北小学校：外国語授業参観	 教職研究ゼミナール　　和田　順一
11月20日（水）・21日（木）
　	 富山大学人間発達科学部付属小学校 フォッサマグナミュージアム：研究授業観察、地球や

日本列島の成り立ちについて理解を深める施設等見学
	 教職研究ゼミナール　　澤柿　教淳
11月26日（火）	 諏訪清陵高校：アップスキルプロジェクトの公開授業・研究協議会・講演会参加
	 英語科指導用Ⅱ（3年生科目）　　和田　順一
11月30日（土）	 窪田空穂記念館：松本市が誇る窪田空穂の業績を知る学外学習
	 地域と文学　　國府田祐子
12月 2 日（月）	 松本市街地：水利用を中心にした巡検	 日本地理　　川上　浄明
12月14日（土）	 山辺学校歴史民俗資料館、旧開智学校、松本市文書館：施設及び史料の見学学習
	 教育史研究　　大蔵真由美
12月22日（日）	 島立地区大庭：餅つき体験活動補助	 地域課題研究D　　大蔵真由美
1 月11日（土）	 島立地区大庭：繭玉づくり体験活動補助	 地域課題研究D　　大蔵真由美
1 月29日（水）・30日（木）
	 カナディアンビレッジ モントリオール：テキスト講読、卒業研究指導
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	 教職研究ゼミナール　　羽田　行男
2 月 8 日（土）～ 3 月 9 日（月）
	 Malta	University	Language	School・Lija-Balzan-Iklin	Primary：異文化海外研修
	 異文化海外研修　　和田　順一
2 月23日（日）～ 3 月 8 日（日）
	 Intercultural	Communications	College（ハワイ アラモアナキャンパス）：異文化海外研修
	 異文化海外研修　　大石　史朗
2 月27日（木）	 東京都内各施設：社会科巡検（東京）	 教職研究基礎ゼミナール　　秋田　　真
2 月20日（木）	 長野東病院および若槻養護学校：重度重複障害児の医療現場と教育現場見学
	 病弱児の心理・生理・病理　　小島　哲也

⑫短期大学部
5 月 7 日（火）	 長野地方裁判所松本支部：刑事裁判の傍聴および裁判や裁判手続きを学ぶ
	 専門ゼミⅣ　　飯塚　　徹
5 月28日（火）	 深志神社（松本市深志）：神前結婚式の体験	 ブライダル入門　　小澤　岳志
6 月 1 日（土）	 東京都内：韓国・朝鮮人の方へのインタビュー、および日本の韓国文化体験
	 ハングルⅡ　　林　　英美
6 月25日（火）	 日穀製粉（株）松本工場：工場見学（品質管理などについて学ぶ）	 飯塚　　徹
7 月29日（月）	 アビリティーズ・ケアネット　松本営業所：福祉用具を中心にした見学・体験
	 福祉住環境コーディネート　　廣瀬　　豊
9 月 9 日（月）	 松本市奈川：渓流釣り体験	 生涯スポーツ（レジャー）　　古屋　顯一
9 月12日（木）	 生坂スカイスポーツパーク：パラグライダー体験
	 生涯スポーツ（レジャー）　　古屋　顯一
9 月12日（木）	 MAZARIA（マザリア）：最新のVRを体験	 専門ゼミナールⅡ・卒業研究Ⅰ　　浜崎　　央
9 月15日（日）	 青木湖：カヤック体験	 生涯スポーツ（レジャー）　　古屋　顯一
9 月21日（土）	 東京ディズニーランド：卒業論文のためのディズニー映画を具現化したディズニーランド視察、

および多言語環境調査	 卒業論文Ⅰ、専門ゼミナールⅡ　　中村　純子
10月15日（火）	 松本市新村地区：地域住民と交流しながらの「新の里ウォークラリー」参加
	 地域社会入門　　福島　明美
10月16日（水）	 テスコム電機株式会社　松本工場：経営方針、CSR・ISOの取組み、製造工程などの見学
	 専門ゼミナールⅡ　　飯塚　　徹
10月16日（水）	 信州金熊温泉・明日香荘：ハンドトリートメントの実践	 アロマテラピー　　佐藤　昌江
10月18日（金）	 沢村児童センター：児童館活動	 地域社会入門　　福島　明美
10月25日（金）	 松本市新村公民館：スポーツ吹矢・新村プチ送迎	 地域社会入門　　福島　明美
10月26日（土）	 ラ・カスタ ヒーリングガーデン：施設見学	 アロマテラピー　　佐藤　昌江
10月30日（水）	 アルモニービアン：不要になった建物の用途変更の成功事例の見学
	 専門ゼミナールⅡ　　飯塚　　徹
11月27日（水）	 東京ディズニーランド：経営分析に関する基礎的実地調査
	 山添ゼミナール　　山添　昌彦
11月27日（水）	 東京ディズニーランド：経営分析に関する基礎的実地調査
	 卒業研究・専門ゼミナールⅢ　　木下　貴博
11月27日（水）	 名古屋証券取引所等：証券取引所の業務見学等
	 専門ゼミナール・卒業ゼミナール　　飯塚　　徹
11月27日（水）	 イケア長久手・コストコ中部空港倉庫店：ビジネスの現場でのケーススタディ体験
	 サービスマーケティングⅡ（商・経）、専門ゼミナールⅢ、卒業研究Ⅱ　　金子　能呼
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11月27日（水）	 横浜トリックアートミュージアム、コストコホールディング：認知心理学の中の知覚学習、
および店舗の魅力を左右する要因調査

	 専門ゼミⅡ（1年生）・専門ゼミ（2年生）　　中山　文子
11月28日（木）	 軽井沢町ホテルブレストンコート有明邸：ブライダルの現場見学・研修
	 卒業研究Ⅱ・専門ゼミⅡ、ブライダル法務論、ブライダルコーディネーター論　　小澤　岳志
11月28日（木）	 ㈱バリューブックス・軽井沢絵本の森美術館：出版流通の会社および美術館訪問
	 専門ゼミⅡ（1年生）・卒業研究Ⅰ（2年生）　　伊東　直登
12月 7 日（土）	 塩尻市市民交流センターえんぱーく：こどもしおじり参画	 地域社会活動　　福島　明美
12月13日（金）	 松本市市民活動サポートセンター　松本市中央地区地域づくりセンター：国際支援活動・

中央地区もちつき大会のための事前学習	 地域社会活動　　福島　明美
12月27日（金）	 松本市中央地区地域づくりセンター：松本市中央地区もちつき大会参加
	 地域社会活動　　福島　明美
3 月25日（水）	 JA長野厚生連篠ノ井総合病院：メディカルマナー講座（病院見学）
	 日本教育クリエイト（メディカルマナー）　　春日はるみ
2 月 2 日（日）～ 4 日（火）
	 しらかば2in1：スノーボード実習	 スノーボード　　川島　　均・齊藤　　茂

⑬教職関係
8 月26日（月）	 絵本美術館・森のおうち：絵本の持つ教育力について理解を深める
	 絵本の持つ教育力について理解を深める　　岸　　正博
11月 8 日（金）	 飯山市立秋津小学校・飯山市立城南中学校：小・中学校道徳研究授業参観
	 小・中学校道徳研究授業参観　　征矢野達彦
12月25日（水）	 長野県立岡谷東高等学校：授業参観	 授業参観　　小松　茂美
2 月 4 日（火）	 松本市立高綱中学校：授業参観	 授業参観　　小松　茂美
2 月 5 日（水）	 松本市立芝沢小学校：授業参観	 授業参観　　小松　茂美

（2）実社会で活躍する分野の専門家を招聘する特別講義
①全学共通
8 月 4 日（日）～ 6 日（火）
	 李　　守愛	 台湾事情	 海外事情Ⅰ　　糸井　重夫
8 月 7 日（水）～ 9 日（金）
	 王　　海波	 中国社会の歴史と現状	 海外事情Ⅱ　　糸井　重夫

②学部共通
11月25日（月）	 久保田　裕	 ネット社会と著作権	 環境社会学　　江成　康明
12月 4 日（水）	 大西　文秀	 ヒト自然系からの未来警鐘	 地球環境と人間生活　　住吉　廣行
7 月26日（金）	 山﨑　　徹	 日本文化・文化情報の発信	 日本文化　　山根　宏文

③総合経営学部・人間健康学部共通
7 月15日（月）	 川端　邦彦	 教育課程におけるキャリア教育の実際	 教育課程総論　　山﨑　保寿

④人間健康学部・教育学部共通
5 月22日（水）	 池口　　拓	 信州型コミュニティスクールの取り組み
	 地域社会と学校教育　　征矢野達彦
5 月29日（水）	 三浦　和美	 松本版コミュニティスクール	 地域社会と学校教育　　征矢野達彦
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⑤総合経営学部
10月23日（水）	 ビリー諸川	 音楽と療育	 芸術文化　　山根　宏文
10月28日（月）	 石坂　大輔	 新しい宿のカタチ	 観光産業論　　田開寛太郎
11月11日（月）	 世木田大介	 森林資源としての「日本の森林」の現状	 生活環境論　　田開寛太郎

⑥観光ホスピタリティ学科
11月 4 日（月）	 津村　孝夫	 命を食べる―合鴨の調理と解体	 食材と農業　　中澤　朋代
11月21日（木）	 深志神社	 神前結婚式の見学	 ブライダル総論　　小澤　岳志
1 月20日（月）	 中野　敦子・山田　久子
	 	 	 信州の家庭料理と行事食について、調理実習から内容と意義を学ぶ
	 食材と農業　　中澤　朋代

⑦人間健康学部
5 月27日（月）	 山﨑　夏生	 これからの学生生活をいかに過ごすか～一途一心の野球道～
	 大学教育と地域（地域社会と大学教育）　　住吉　廣行
2月16日（日）～18日（火）　齊藤　　勝・安江　祐太・土井　麻弓・飯野　翔揮
	 	 	 スノーボード実習（鹿島槍スキー場：大町市）	 スノーボード　　齊藤　　茂

⑧健康栄養学科
5 月13日（月）	 飯田　光子	 	臨地実習Ⅰに向けて―保育所の給食運営の実際および臨地実習の心構え―

	 臨地実習Ⅰ事前事後指導　　成瀬　祐子
5 月13日（月）	 露口　果奈	 	臨地実習Ⅰに向けて―高齢者施設の給食運営の実際および臨地実習の心構

え―	 臨地実習Ⅰ事前事後指導　　成瀬　祐子
5 月21日（火）	 小林　泉江	 栄養教育論実習（特定保健指導対象者に対する栄養教育）
	 栄養教育実習A/B　　廣田　直子
6 月17日（月）	 保科　悦士	 臨地実習Ⅰに向けて―高齢者の嚥下機能および食事介助について―
	 臨地実習Ⅰ事前事後指導　　成瀬　祐子
6 月20日（木）	 藤木　徳彦	 ジビエの料理	 応用調理学実習AB　　石原　三妃
6 月21日（金）	 青木　幸一	 食中毒予防対策における加工食品の利用	 公衆衛生学Ⅰ　　弘田　量二
6 月29日（土）	 藤木　徳彦	 地元食材を活かした食事提供を学ぶ	 食生活論　　廣田　直子
6 月29日（土）	 今井　　明	 地元食材を活かした食事提供を学ぶ	 食生活論　　廣田　直子
7 月16日（火）	 馬島　園子	 栄養カウンセリングの実際	 栄養教育実習A/B　　廣田　直子
7 月19日（金）	 奥野　初美	 高齢者施設の食事・調理実習	 応用栄養学実習A　　長谷川尋之
7 月19日（金）	 羽多野ひろみ	 高齢者施設の食事・調理実習	 応用栄養学実習B　　長谷川尋之
7 月25日（木）	 今井　皇希	 模試を受ける意味と目的、活用方法について
	 総合栄養学演習Ⅲ　　髙木　勝広
8 月 2 日（金）	 加藤　勇太・井上　雄介　医療現場の栄養指導～Evidence-basedとNarrative-based～
	 栄養教育論Ⅱ他希望者　　廣田　直子
11月29日（金）	 天方　一匡	 スポーツ栄養士になるまでの道筋と働き方
	 健康栄養演習・卒業研究　　長谷川尋之
12月 5 日（木）	 赤塩真奈美	 	長野県の栄養・食生活の現状と課題、これからの対策―長野県行政栄養士

の役割と求められていること―	 公衆栄養学Ⅱ　　平田　治美
12月19日（木）	 上條　祥水	 	松本市における公衆栄養活動について―松本市行政栄養士の役割と求めら

れていること―	 公衆栄養学Ⅱ　　平田　治美
1 月22日（水）	 齊藤　崇人	 元プロスポーツ選手の栄養、食事、トレーニングについて
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	 栄養学概論　　長谷川尋之

⑨スポーツ健康学科
4 月度毎週木曜日
	 矢﨑　律子	 体力測定の理論と実践	 健康運動指導実習ⅡAB　　田邉　愛子
5 月度毎週木曜日
	 矢﨑　律子	 脚筋力の測定について①	 健康運動指導実習ⅡAB　　田邉　愛子
5 月 9 日（木）	 竹内佳代子	 学校給食の意義と役割、給食の内容、給食施設と衛生管理について
	 学校保健学（含小児保健）　　中島　節子
6 月度毎週木曜日
	 矢﨑　律子	 脚筋力の測定について②	 健康運動指導実習ⅡAB　　田邉　愛子
6 月18日（火）	 本沢　晶雄	 心臓リハにおける運動指導の現状について	 運動処方論　　根本　賢一
7 月度毎週木曜日
	 矢﨑　律子	 脚筋力の測定について③	 健康運動指導実習ⅡAB　　田邉　愛子
7 月11日（木）	 小田切優美	 学校保健の現状と子ども達の健康課題
	 学校保健学（含小児保健）　　中島　節子
7 月26日（金）	 紅楳　英信	 競技団体のガバナンス、インテグリティ、情報分析
	 スポーツと法　　新井喜代加
10月 2 日（水）	 中野　　豪	 健康運動指導士としての業務内容①
	 健康運動指導現場実習Ⅰ　　根本　賢一
10月31日（木）	 町　季与子・金子　貴子・若島　京子・鶴巻千栄子
	 	 　　　　「スポレク活動支援」のサポートのスキルを体験的に学ぶ
	 レクリエーションサービス論　　犬飼己紀子
12月 9 日（月）	 降籏　秀徳	 整骨院を中心とした転倒予防教室について（長野県柔道整復師会の取り組み）
	 スポーツ実技Ⅳ（フィットネス）　　田邉　愛子
12月18日（水）	 栗林　千聡	 スポーツカウンセリング	 スポーツカウンセリング　　齊藤　　茂
2 月 7 日（金）～ 9 日（日）
	 佐久　信雄	 柔道実技指導	 体育実技Ⅶ（柔道）　　岩間　英明

⑩教育学部
5 月15日（水）	 下平　将揮・高野　　毅
	 	 	 求められる教員像、地域教育の課題	 地域社会と大学教育　　住吉　廣行
6 月15日（土）	 増田　　泉	 「読むこと教材」にかかわる授業づくり及び演習
	 国語科教材研究　　國府田祐子
6 月18日（火）	 山岸　健司	 道徳教育の指導法	 初等道徳教育指導論　　征矢野達彦
7 月17日（水）	 橋住　真一	 学校教育現場を支える職員について	 地域社会と大学教育　　住吉　廣行

⑪短期大学部
5 月28日（火）	 深志神社　梅風閣	 神前結婚式	 ブライダル入門　　小澤　岳志

（3）授業の理解に効果をあげるサポーター教員
①総合経営学部
10月29日（火）・11月の毎週土曜日
	 橋本恵里香	 ズンバ	 生涯スポーツⅡ（個人的スポーツ）C（総合）　　寺平　美樹
11月11日（月）・18日（月）、12月 2 日（月）・16日（月）
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	 石川　伸次	 資源循環について	 生活環境論　　田開寛太郎
1 月20日（月）	 石川　伸次	 地域循環共生圏	 生活環境論　　田開寛太郎

②観光ホスピタリティ学科
5 月24日（金）・31日（金）
	 石川　伸次	 生態系	 環境政策　　田開寛太郎
6 月 7 日（金）・21日（金）	
	 石川　伸次	 家族農業と環境政策	 環境政策　　田開寛太郎
6 月19日（水）	 長岡　春奈	 性同一性障害について	 社会福祉援助技術Ⅰ　　丸山　　文
6 月27日（木）	 増田望三郎	 グリーンツーリズム受入れ事例	 グリーンツーリズム　　中澤　朋代
7 月19日（金）	 石川　伸次	 地域環境教育研究会の取組み	 環境政策　　田開寛太郎

③健康栄養学科
4 月 9 日～23日の火曜日、 6 月25日（火）
	 橋本恵里香	 実技（ズンバ：ダンス）アシスタント
	 生涯スポーツⅠ（集団的スポーツ）　　寺平　美樹

④スポーツ健康学科
4 月19日～ 7 月26日の金曜日
	 参沢　　篤	 実技・運営補助（男子学生対応）	 体育実技ⅤB（サッカー）　　齊藤　　茂
4 月15日（月）・22日（月）、 5 月 6 日～ 7 月22日の月曜日
	 安江　祐汰	 実技・運営補助	 生涯スポーツⅠ（集団的）スポーツ　　齊藤　　茂
4月19日（金）・26日（金）、 5 月10日～7月26日の金曜日
	 安江　祐汰	 実技・運営補助（女子学生対応）	 体育実技ⅤB（サッカー）　　齊藤　　茂
5 月 9 日（木）・23日（木）、 6 月 6 日（木）・13日（木）、 7 月 4 日～25日の木曜日、 9 月 4 日（水）・ 5 日（木）・
26日（木）、10月 3 日～31日の木曜日
	 安江　祐汰	 C級コーチ資格取得コース実技・運営補助
	 体育実技ⅤB（サッカー）資格取得コース　　飽田　　敏
10月 8 日（火）・22日～11月12日の火曜日、 1 月 7 日（火）・21日（火）
	 長谷川久江	 養護教諭の職務	 養護概説　　中島　節子
2 月 7 日（金）～ 9 日（日）
	 北村　洋章	 柔道実技指導および実演	 体育実技Ⅶ（柔道）　　岩間　英明
2 月 8 日（土）・ 9 日（日）
	 久保田博明	 柔道実技指導および実演	 体育実技Ⅶ（柔道）　　岩間　英明

⑤短期大学部
4月17日（水）・24日（水）・ 5 月15日（水）・22日（水）、 6 月 5 日（水）、10月 2 日～16日の水曜日、21日（月）、
11月13日（水）　山岡　幸美	 手話アシスタント	 手話入門　　武居　みさ
5 月23日（木）、 6 月13日～ 7 月25日の月・木曜日、 7 月23日（火）
	 古畑　崇子	 介護の基本的な考え方	 介護職員初任者研修　　中島　節子
5 月29日（水）・11月11日（月）
	 綿貫　　彩	 手話アシスタント	 手話入門　　武居　みさ
6 月11日～27日の火・木曜日、 7 月 1 日（月）・ 3 日（水）・31日（水）
	 橋本恵里香	 ズンバ	 生涯スポーツ（フィットネス）　　寺平　美樹
6 月11日（火）・18日（火）、 7 月 2 日～16日の火曜日
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	 上田　綾子	 華道アシスタント	 華道入門　　野崎　純子
6 月14日（金）・28日（金）、 7 月 5 日～ 8 月 2 日の金曜日
	 萩原　敦己	 茶道アシスタント	 茶道入門　　矢花　明美
10月 9 日（水）・16日（水）
	 染谷　香織	 アロマアシスタント	 アロマテラピー　　佐藤　昌江
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3．地域社会との協働

（1）連携協定・業務委託・共同研究の契約締結状況
①連携協定

相　手　先 内　　　　容 新
規 締結日 履行期限

1 長野県 包括的連携に関する協定 〇 2019/5/20 2020/5/19
2 長野県議会 包括的連携に関する協定 〇 2019/10/24 2022/10/23
3 松本市 連携・協力に関する協定 2019/1/9 2023/3/31
4 松本市 地域づくりに係る連携協定に関する協定 〇 2019/4/1 2022/3/31
5 安曇野市 安曇野市自転車を活用した実証実験に関する連携協定 2019/3/26 2022/3/31

6 塩尻市 市民の健康維持活動を通して、地域の活性化と健康な地域づくり
に貢献するための取組 2008/3/1

7 諏訪市 健康づくりに関する協定 〇 2019/4/1 2020/3/31
8 高山市 産業・環境・まちづくり・文化などの分野においての相互協力 2007/10/26

9 木曽町 地域振興と教育に資するため互いの特長を活かして相互に連携し
た事業を行う 2009/11/2

10 生坂村 地域の活性化を進めるとともに、学術研究機能の向上と人材の育
成に寄与 2013/1/7

11 生坂村 いくさか歩こう部講師派遣 〇 2019/4/1 2020/3/31
12 生坂村 域学連携事業「通学合宿」 〇 2019/4/1 2020/3/31
13 麻績村 地域の健康、福祉等の増進及び人材育成の連携協定 2017/5/9

14 筑北村 健康増進、教育、地域振興などの分野で相互協力をし、地域及び
大学における人材育成、教育の充実及び地域の発展に寄与 2013/3/26

15 原村 健康づくり推進に関する連携協定 2018/5/22

16 南箕輪村 地域住民の健康維持活動を通して、地域の活性化と健康な地域づ
くりに貢献する 2010/7/7

17 松本市新村地区 地域づくりに係る松本大学と松本市新村地区との包括連携に関す
る協定 2016/1/21

18 大正ロマンのまちづくり協議会 まちづくりを推進するための協定 2016/4/1

19
松本商工会議所、一般財団法人松本市
勤労者共済会、全国健康保険協会長野
支部、松本市

地域を挙げた健康経営の意識向上への取組みの実践 2016/7/4 2019/7/3

20 長野県体育センター スポーツ振興を通して地域の活性化を図る 2010/10/20
21 全国「道の駅」連絡会 「道の駅」就労体験型実施に関する基本協定 2015/3/31
22 株式会社デリカ、松本市 電動アシスト四輪自転車の普及事業に関する連携 2013/8/7
23 松本商工会議所 連携・協力による松本市域の企業の発展と若者の地元定着 2018/9/10 2021/9/9
24 社会福祉法人松本市社会福祉協議会 松本市の地域福祉の推進や地域づくりの推進 2006/4/1
25 社会福祉法人山形村社会福祉協議会 地域の福祉の増進と、地域貢献を実践するための人づくり 2017/4/1
26 財団法人長野県健康づくり事業団 健康増進事業における、指導事業、啓発事業、研究ほか 2010/4/1

27 財団法人長野県中小企業振興公舎 長野県内における中小企業・起業者等の経営活動を促進するため
の支援 2006/6/30

28 長野県総合型クラブ連絡協議会・長野
県体育センター

総合型地域スポーツクラブの振興・発展に資する活動を通して、
地域の活性化に貢献し、それを担う人材を育成する 2013/1/30

29 東京オリンピック・パラリンピック競
技大会組織委員会

2021年東京オリンピック・パラリンピック競技大会に向けた取組
を進めるための連携・協力体制の構築 2014/6/23 2020/12/31

30 日本財団学生ボランティアセンター 学生ボランティア活動の推進に関する相互協力 2017/2/1
31 国際ロータリー第2600地区 教育連携による、地域社会に貢献できる有為な人材の育成 2015/7/30 2020/3/31
32 医療法人抱生会丸の内病院 学生・教職員の受診受入 2007/10/15

33 NPO法人熟年体育大学リサーチセン
ター

「松本市・いきいき健康ひろば事業」における学生の教育･健康増
進に関する研究･個別運動処方システムの構築 2013/4/1

34 NPO法人アルウィズ 健康づくりを通じた後期高齢者の健康増進と地域の活性化を図る
ための事業連携・推進 2018/4/1

35 グラシアス株式会社 健康維持・増進活動を通して、国民の健康づくり及び地域の活性
化と健康な地域づくり 2008/3/20

36 株式会社長野県民球団 地域プロ・スポーツ及び地域スポーツの振興、発展をとおして地
域の活性化と子ども達の健全育成を図る 2008/3/24



Ⅲ　地域連携活動

298

37 株式会社松本山雅 地域プロ・スポーツ及び地域スポーツの振興、発展をとおして地
域の活性化と子ども達の健全育成を図る 2010/7/29

38 トライtoヘルス及び青木村ＮＩきた
い会 杜仲を用いた研究および商品開発 2011/7/1

39 株式会社オオノタ 安曇野農産物（特にわさび）水産物（特にサーモン）を用いた商品の
研究開発 2012/4/1

40 株式会社バリューブックス 松本大学ゆめ本プロジェクト 2012/12/19

41 株式会社ライフサービスオグチ 健康づくりをとおして地域の活性化と後期高齢者の健康増進を図
ると共にそれを担う人材育成の取組 2014/10/1

42 パシフィックエース北陸株式会社 災害用備蓄飲料水の提供 2014/7/11
43 アクティオ株式会社 道の駅を拠点とした地域づくりと地域の活性化への取組 2015/6/25
44 有限会社ヘルシーフーズ・横澤農園 安曇野産果実の一次加工技術の構築及び製品の市場開拓 2015/12/25

45 株式会社ユアーズ静岡 安曇野市「しゃくなげの湯」における販売及び提供する商品、サー
ビスの商品開発等 2016/4/1

46 有限会社斉藤農園 6次産業推進事業を目的とした研究及び商品開発に向けた相互協力 2016/4/1 2021/3/31
47 あづみ野食品 6次産業推進にかかわる研究開発業務 2017/4/1
48 株式会社コスモ 食事管理システムの開発、運用、保守についての相互協力 2017/4/25

49 株式会社信州スポーツスピリット 地域プロスポーツ及び地域スポーツの振興・発展を通じた事業連携・
推進 2018/1/15

50 株式会社村瀬組 研究ブランディング事業に係る従業員の健康づくりと効果測定の
取組 2018/7/3

51 日本電熱株式会社（松本ヘルス・ラボ）事業連携・推進に関する協定 2018/8/2

52 エア・ウォーター株式会社、甲信越エ
アウォーター株式会社 健康づくり関連事業に係る連携・協力に関する協定 2018/9/18

53 美津濃株式会社 事業連携・推進に関する協定 2018/11/28 2022/3/31
54 ㈱VC長野クリエイトスポーツ 事業連携・推進に関する協定 2018/12/4 2020/3/31
55 大塚製薬株式会社 健康づくり関連事業に関わる連携・協力に関する協定 〇 2019/6/24 2020/3/31

56 長野県飯田OIDE長姫高等学校・飯田
市

飯田OIDE長姫高等学校地域人教育推進に関るパートナーシップ
協定 2013/4/26

57 長野県商業教育研究会 連携協定 2016/1/21
58 長野県穂高商業高等学校 連携協定 2006/2/4
59 長野県岡谷東高等学校 連携協定 2008/12/12
60 エクセラン高等学校 連携協定 2010/3/17
61 長野県丸子修学館高等学校 高校大学間の相互交流と教育内容の充実を図る 2011/12/21

62 松商学園高等学校 特色を生かした教育活動を推進し、相互の教育の充実を図り、地
域社会の中核となる人材を育成し、地域の発展に資する 2012/11/29

63 南安曇農業高等学校 松本・安曇野・大北地域を中心とした地域社会に貢献できる産業
人育成 2016/3/1

64 諏訪実業高校 「地域人教育・諏訪」推進に係るパートナーシップ協定 〇 2019/9/24
65 共愛学園前橋国際大学 大学間連携協定 2017/2/22

66 上越教育大学 教員養成、教育、研究等における人的・物的資源の相互活用その
他連携協力 2018/9/13 2021/3/31

67 十文字学園女子大学 事務職員の連携・協力に関する協定 2016/12/2
68 信州大学・長野大学 雇用創出・若者定着等、地域社会の形成と発展に資する 2016/2/18 2021/2/18

69 諏訪東京理科大学・清泉女学院大学・
清泉女学院短期大学部 スタッフ・デベロップメントに係る連携協力 2015/8/20

70 湘北短期大学 教育交流連携 2010/7/1

71
信州大学・長野県看護大学・佐久大学・
公立諏訪東京理科大学・清泉女学院大
学・長野大学・松本歯科大学

長野県内大学単位互換に関する協定 2013/7/10

72 コンソーシアム信州 戦略的大学連携支援事業に基づく連携 2008/9/19

73 韓国　済州大学 交換プログラム、共同研究、交換留学制度、ワークショップ、国
際会議 2013/1/7

74 韓国　東新大学 学術交流、共同研究、交換留学制度 2015/10/1
75 台湾　義守大学 学術・人物交流に関する協定 2017/5/12
76 中国人民大学外国語学部 学術・人物交流に関する協定 2005/3/3
77 嶺南師範学院 学術・人物交流に関する協定 2014/12/5
78 The University of Pardubice 相互協定 2006/11/2
79 Utah Valley State College 相互協定 2005/2/14
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80 イギリス　アベリストウィス大学 相互協定 〇 2019/6/4
81 オーストラリアンカトリック大学 MOU 〇 2019/5/23 2024/5/22
82 カナダ　トンプソンリバーズ大学 相互協定 2019/2/25
83 放送大学 相互協定（単位互換） 2006/1/12

②業務委託

相　手　先 内　　　　容 新
規 締結日 履行期限

1 長野県 令和元年度「信州の伝統野菜」栄養機能等を活用した需要拡大事業
業務委託 〇 2019/8/6 2020/2/28

2 松本市 地域づくりインターンシップ戦略事業 〇 2019/4/1 2020/3/31
3 松本市 保育園給食用食材の放射性物質検査に関する申合せ 2017/3/13
4 安曇野市 親子プログラミング教室業務委託 〇 2019/7/1 2019/12/28
5 筑北村 筑北村キラリ☆アクア健康教室 〇 2019/5/1 2020/2/28
6 松川村 平成31年度「松川村観光振興支援業務」 〇   2019/4/1 2020/3/31
7 原村 春夏秋冬健康チャレンジプロジェクト 〇 2019/5/1 2020/2/28
8 原村 国保保健指導事業業務委託 〇 2019/4/1 2020/3/20
9 池田町 平成28年度「池田町観光振興支援業務」 2016/4/1
10 安曇野市商工会 安曇野市の特産品を使用した新たな商品の開発 2016/9/1
11 安曇野市商工会 焙煎そば粉EXを使用したそばまんじゅうの新商品開発 2016/8/1
12 安曇野市商工会 わさびを使用した新商品開発 2016/8/1

13 長野県生活協同組合連合会 信州まるごと健康チャレンジ2019「健康教室」学習会に係る業務委
託 〇 2020/1/17 2020/3/21

14 社会医療法人財団慈泉会　相澤病院 松本大学硬式野球部におけるコンディショニングサポート 2015/12/1
15 長野地区暮らしサポートセンター 健康活動センター「健活セミナー」 〇 2019/11/6 2020/2/1
16 アルプスあづみの公園管理センター 健康ウォーキング事業におけるイベント運営等 2017/9/16

17 株式会社安曇野設計室、信州安曇野勧
農合同会社

安曇野産のわさびを用いた研究及び商品開発、わさびの栽培に関
する調査・研究 2011/4/1

18 きんたろう倶楽部 里山を活用した環境教育プログラムの開発研究 〇 2019/7/12 2020/3/31

19 テスコム電機株式会社 真空ミキサーが有する性能が、健康（特に、肌、消化器）に作用す
る効果に関する小規模実証実験 2016/6/1

20 森永乳業株式会社 中高年者を対象としたペプチド飲料摂取における体感調査 2016/1/21
21 有限会社あづみ野食品 アルクマバウム開発指導業務 2015/3/13
22 有限会社鼎水産業、トライtoヘルス 国産の杜仲を用いた研究開発、商品開発 2009/4/1

23 有限会社ヘルシーフーズ 安曇野市地域資源活用型連携推進事業実施に伴う、農産物加工品
製造の開発業務 2015/12/25

③共同研究

相　手　先 内　　　　容 新
規 締結日 履行期限

1 大阪大谷大学薬学部 インスリンによる血糖調節機構の解析 2017/4/3

2 株式会社日健総本社 微細藻類由来機能性物質を食品に添加することに対する品質保持
および向上性、機能性の検討 2016/3/1

3 株式会社日健総本社 視機能に対するドナリエラ・バーダウィル摂取の影響 2017/4/3

4 エア・ウォーター株式会社
福祉関連事業の新規立ち上げ支援、福祉関連施設設備の整備、介
護予防のための健康運動プログラム開発等について助言、指導を
行なうサービスの提供

2017/4/1

5 マルサンアイ株式会社 豆乳飲用が女子体操選手の骨に与える影響について 〇 2019/4/1 2020/3/31

6 キューピー株式会社 松本市住民を対象とした野菜料理および卵料理の摂取と健康との
関連に関する調査 〇 2019/6/1 2020/3/31
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（2）他校との連携
1）高大連携
①マーケティング塾
第7期／
4 月20日（土）	 第4回
	 講義「消費者行動とデザイン」	 松商短期大学部　金子　能呼
	 リーダー研修Ⅱ「リーダーとして行動できたか？」	総合経営学部　畑井　浩文・向井　　健
5 月25日（土）	 第5回
	 講義「広報活動と表現」	 クリエイティブラボ　岡田　義彦氏
	 リーダー研修Ⅲ「企画力・行動力」	 総合経営学部　向井　　健
6 月 8 日（土）	 第6回
	 販売員マナー講習会	 井上デパート人事部　宇治一成氏・倉田　由里子氏
7 月13日（土）	 第7回
	 商品発表会　商品情報交換会	 井上百貨店常務　井上　博文氏
8 月10日（土）	 第8回
	 販売員マナー講習会	 井上デパート人事部　倉田　由里子氏
	 松本市内広報活動（上土商店街　上土カフェ他）
10月 5 日（土）	 第8回
	 第7期マーケティング塾の総括と反省　マーケティング塾修了式

・「デパートゆにっと」合同販売会
8 月16日（金）～18日（日）　「第7回デパートゆにっと」全国高校生合同販売会
　　　　　　　　　　　　（於：井上百貨店本店7階催事場）

・バレンタィン・スィーツ～バレンタインまで待てない～
2 月 1 日（土）	 商品発表会（於：井上百貨店アイシティ21）
2 月 8 日（土）・ 9 日（日）　「バレンタィン・スィーツ～バレンタインまで待てない～」販売会
　　　　　　　　　　　　（於：井上百貨店アイシティ21）

参加者／支援会ゆにまる・松商短期大学部金子ゼミ、諏訪実業高校、
穂高商業高校、長野商業高校、松商学園高校

②地域人教育
・飯田OIDE長姫高等学校
4 月12日（金）	 地域人教育開講式　商業科3年生の講座において助言指導
	 （於：飯田OIDE長姫高校）	 総合経営学部　白戸　洋・大野　整
6 月13日（木）	 上土商店街フィールドワーク	 商業科1年生の松本市内フィールドワークと街学習会
	 （於：松本市上土商店街）	 総合経営学部　白戸　洋・向井　健・大野　整
7 月 4 日（木）	 地域人教育推進委員会　商業科関係職員との打合せ
	 （於：飯田OIDE長姫高校）	 総合経営学部　大野　整
9 月13日（金）	 地域人教育推進委員会　商業科関係職員との打合せ
	 （於：飯田OIDE長姫高校）	 総合経営学部　白戸　洋・大野　整
12月24日（火）	 地域人教育成果発表会　成果発表会への参加と助言指導
	 （於：飯田市鼎公民館）	 総合経営学部　白戸　洋・大野　整
1 月17日（金）	 課題研究発表会　成果発表会への参加
	 （於：飯田OIDE長姫高校）	 総合経営学部　大野　整
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2 月21日（金）	 地域人教育推進委員会　商業科関係職員との打合せ
	 （於：飯田OIDE長姫高校）	 総合経営学部　白戸　洋・大野　整

・諏訪実業高等学校
5 月28日（火）	 地域人教育を前提とした課題研究の授業サポート
	 （於：諏訪実業高校）	 総合経営学部　白戸　洋・大野　整
9 月24日（火）	「地域人教育・諏訪」推進に係るパートナーシップ協定締結式（於：諏訪市役所）
	 出席者：諏訪市長・諏訪実業高校長・松本大学学長、諏訪東京理科大学長、他関係者

③大学授業チャレンジ型連携
・スポーツ健康学科／岡谷東高等学校（松本大学にて12講義）
6 月27日（木）

〈1年生対象〉	 齊藤　　茂　人の気持ちが少しだけ理解できるようになる（かもしれない）心理学のお話
	 岩間　英明　運動スキル（技術）の習得過程～人はどうやって上達するのか～
	 中島　弘毅　レクリエーションを通して楽しさを考える

〈2年生対象〉	 山本　　薫　科学的トレーニング
	 上野　隆幸　高卒で働く？それとも大卒で働く？
	 犬飼己紀子　ゲームワークによる生徒間交流とコミュニケーション
9 月12日（木）

〈1年生対象〉	 丸山　文男　物理実験
	 犬飼己紀子　人間関係構築力を磨く
	 根本　賢一　効果的な運動トレーニング法

〈2年生対象〉	 河野　史倫　宇宙生理学
	 新井喜代加　ジェンダーとスポーツ法
	 田邉　愛子　体脂肪とは

・短期大学部／穂高商業高等学校　2年生
7 月23日（火）	 飯塚　　徹　経営学の基礎
	 香取　智宜　入門会計学（黒字会計とは）
	 金子　能呼　マーケティング①
	 廣瀨　　豊　ユニバーサルデザイン入門①
7 月24日（水）	 中山　文子　心理学入門
	 山添　昌彦　経営分析「損益計算書の見方～利益率と原価率～」
	 山添　昌彦　経営分析「貸借対照表の見方～構成比率分析～」
	 金子　能呼　マーケティング②
7 月25日（木）	 糸井　重夫　キャリアクリエイト：先進国経済で求められる能力
	 藤波大三郎　金融入門

④高校授業グレードアップ型連携
・短期大学部／穂高商業高等学校（22回）

商業簿記　	4月15日（月）・22日（月）、5月27日（月）、6月3日（月）・17日（月）・24日（月）、9月2日（月）・9日（月）、
11月11日（月）・18日（月）	 香取　智宜　

工業簿記　	1月20日（月）5月13日（月）・20日（月）、7月1日（月）・22日（月）、9月30日（月）、10月7日（月）・21
日（月）、12月2日（月）・9日（月）・16日（月）、1月20日（月）	 山添　昌彦　
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⑤高校生のキャリア教育支援（穂高商業高校1年生対象）
11月28日（木）	 ・企業訪問（企業見学、経営者や若手社員とのディスカッション）
	 ・模擬講義・グループディスカッションによる体験の共有（於：松本大学）
	 総合経営学部　白戸　　洋・大野　　整

⑥教員実務参加型プログラム（岡谷東高校）
　教職課程履修学生が岡谷東高校の保健体育等の授業に参加し高校教育現場を実体験
　 9 月 9 日～13日・17日・19日、 2 月14日・17日・18日・20日・21日・25日　延べ31名参加

⑦その他
・県内高校生徒の主体性を育むための「実践発表会」
　12月17日（主催：長野県高等学校長会「生徒の主体性を育む専門委員会」、於：松本大学）
　総合経営学部授業「社会活動」遠山郷チームによる実践発表「遠山郷に学ぶ『豊かさ』」
・白馬高校：地域と協働した高等学校改革推進事業「世界水準の参画リゾートHAKUBAの学びの循環サイ

クルの構築」採択に伴い、学びのサポーターとして、実施支援組織の「白馬コンソーシアム」
に参画

・南安曇農業高校
　通年　　　小池晃教諭の長野県教育委員会先端技術研修の支援（年間５日）	 総合経営学部　大野　　整
　 6 月16日　	高大連携事業によるまちづくり活動	上土町会・女鳥羽川草刈りにおける実証実験実施（於：

女鳥羽川河川敷）	 総合経営学部　白戸　　洋
　 1 月 9 日（木）　経営シミュレーションゲームの事前指導（於：南安曇農業高校）
	 総合経営学部　大野　　整
　 1 月16日（木）　経営シミュレーションゲームの実施と指導　生物工学科２年生20名（於：松本大学）
	 総合経営学部　大野　　整

2）コンソーシアム信州
4 月～ 3 月	 高等教育コンソーシアム信州

信州大学・長野県立大学・長野県看護大学・佐久大学・公立諏訪東京理科大学・清泉女
学院大学・長野大学・松本歯科大学・長野保健医療大学

	 推進チーム委員／等々力賢治・柴田　幸一
	 教育部会／等々力賢治・赤羽　研太
	 学生支援部会／濱田　敦志・白澤　聖樹
	 ICT支援員／浜崎　　央・田中　雅俊
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（3）調査・研究、事業、イベント等の企画・運営参加・協力・支援等
1）調査・研究、助言・指導など
①大学院　健康科学研究科
石原　三妃	 2010年 7 月～	 日本学校農業クラブ　県大会　審査員
根本　賢一	 5 月14日～ 2 月12日　筑北村　きらりアクア健康講座（全19回）　協力
	 5 月20日～11月12日　南箕輪村　てくてく健康教室（全10回）　協力
	 6 月 5 日～11月21日　安曇野市　あづみのピンキラ体操教室（全12回）　協力
	 6 月10日～11月 8 日　諏訪市　からだ改善セミナー（全10回）　協力
	 9 月 8 日　長野放送　NBSまつり　協力
	 9 月18日・ 9 月24日　松本市　体力づくりサポーター養成講座　協力
	 10月26日　南箕輪村観光協会　セラピーロード健康講座　協力

②総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
木村　晴壽	 2015年 4 月～	 松本市・松本大学
	 	 地域づくりインターンシップ戦略事業におけるインターン研究指導

③人間健康学部　健康栄養学科
石澤美代子	 2011年 3 月～	 長野県松本深志高校硬式野球部　年間栄養サポート
	 2019年10月～	 長野県田川高校野球部　年間栄養サポート
長谷川尋之	 2017年 9 月～	 国立スポーツ科学センター
	 	 男子体操競技日本代表選手の栄養サポート及びコンディショニング研究
	 国立スポーツ科学センター及び遠征先（カナダ、カタール、ドイツ等）
	 2019年 4 月13日　ルートインホテルズ女子バレーボール部　選手体力測定
	 2017年 7 月～　株式会社信州スポーツスピリット
	 	 信州ブレイブウォリアーズ（日本プロバスケットボールリーグ所属）栄養サポート
	 2018年 9 月～	 長野県競技力向上対策本部
	 	 長野県競技者育成事業「NAGANOスポーツキラキラっ子育成事業」に伴う活動
	 2016年 2 月～	 株式会社Feプロ（奈良県）
	 	 企業と連携したスポーツをする子供及び保護者を対象とした食育活動
	 兵庫県、大阪府、京都府、奈良県、滋賀県、
	 岐阜県、愛知県、三重県、福井県
藤岡由美子	 2010年11月～	 昭和伊南総合病院・松本大学　糖尿病青空教室食事会　企画・運営
	 2012年11月～	 みえIBD患者会　炎症性腸疾患（BD）昼食会　企画・運営
水野　尚子	 2004年 4 月～	 長野県体育センター　体力専門測定事後栄養指導

④人間健康学部　スポーツ健康学科
熊谷　麻紀	 6 月10日	 エア・ウォーター株式会社　AW健康づくり支援プロジェクト
	 体力測定・協力（役割：調査担当）
	 9 月27日、10月29日、11月 1 日・ 6 日、12月 4 日・ 7 日・14日、 1 月15日
	 松本市健康づくり課　松本市体力健診　体力測定・協力（役割：調査担当）
	 10月17日	 原村医療給付係　原村TAGFITNESS	 体力測定・協力（役割：調査担当）
中島　弘毅	 2019年 6 月～2020年 2 月第3木曜日　生坂村児童館「スポッチャおう」　協力・支援
中島　節子	 4 月～	 	伊那西高校、長野県新体操チーム、岐阜新体操チーム　新体操選手の体力測定・

栄養サポート　協力、支援
	 8 月～	 長野県中学生男子バレーボール選抜チーム体力測定	協力、支援
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山本　　薫	 4 月13日	 ルートインホテルズ女子バレーボール部　選手体力測定　協力
	 7 月 5 日・ 6 日　信州ACEプロジェクト「ウォーキングコースワークショップ」　協力
	 8 月19日	 信州ACEプロジェクト「松本地域ACE大学生フォーラム」　協力
	 9 月 7 日	 	長野県競技者育成事業「NAGANOスポーツキラキラっ子育成事業」に伴う活

動　協力・支援
	 10月 9 日	 まつもと市民会議　現地調査
	 10月24日・12月13日　まつもと市民会議ワークショップ参加

⑤教育学部　学校教育学科
佐藤茂太郎	 2017年 9 月～	 算数科の授業を語る会（長野県中信地区）　講師
	 2018年 6 月～　	長野県算数数学教育研究会　松本支会　算数数学の授業づくりを語り合う会

講師

⑥短期大学部　経営情報学科
中山　文子	 2019年 6 月～12月　子育て支援講座　講師、助言、運営参加	 松本赤十字乳児院

2）セミナー・ワークショップ・市民会議など
①総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
中澤　朋代	 11月29日・30日　観光地域づくりフォーラム2019in信州　松本大学公開講座
	 車山高原・松本大学
向井　　健	 2019年 6 月15日　	長野県地域住民大学　「2040年構想」にみる地方統治戦略とこれからの地方

自治（長野県地域住民大学研究会）　司会	 浅間温泉文化センター
	 2019年 8 月30日・31日　社会教育・生涯学習研究所
	 	 第3回阿智村で自治と協働を学ぶ学生セミナー　呼びかけ人・司会（2日目）
	 阿智村コミュニティ館
田開寛太郎	 2018年 4 月～	 飯田市「学輪IIDA共通カリキュラム」
	 	 信州遠山郷エコ・ジオパークフィールドスタディ　企画・運営	 飯田市
	 2019年10月26日・27日　NPO法人きんたろう倶楽部
	 	 ワークショップ「みんなのSATOYAMA―描こう！森とわたしのミライ」実施

②教育学部　学校教育学科
濱田　敦志	 2019年 8 月30日・31日　遊学塾　第20回遊学塾in松本	 松本大学
安藤　江里	 2018年 6 月25日　長野県総合教育センター・松本大学教育学部共催
	 	 	「心をつなぐドラムサークル～リズムで育てるコミュニケーション～」講師・

企画	 松本大学

③人間健康学部　スポーツ健康学科
中島　弘毅	 10月26日・27日　馬と人の結びつきを考える会第2回大会in信州　協力
山本　　薫	 2020年 3 月20日　第3回まつもと市民会議　（構成団体）

④短期大学部　経営情報学科
矢野口　聡	 2019年 6 月	 	Scratch	Day	信州	2019　企画・参加（フィジカルプログラミング教材の展示

および演示）	 松本大学
	 2019年 9 月 4 日・ 5 日　長野県シニア大学　情報化社会　講師	 松本大学
	 2019年10月 6 日・26日　安曇野市親子プログラミング教室（１）企画・運営参加・実演
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	 安曇野市三郷交流学習センター「ゆりのき」
	 2019年12月21日・22日　安曇野市親子プログラミング教室（２）企画・運営参加・実演
	 安曇野市豊科安曇野市本庁舎

3）イベント
①総合経営学部　観光ホスピタリティ学科
今村　篤史	 2019年 5 月～	 子どもの居場所事業「なみカフェ」運営参加・支援
	 2019年 6 月～	 社会福祉法人安曇野市社会福祉協議会
	 	 安曇野市子どもの学習・生活支援事業「こどもピット」運営参加・支援
	 2019年 7 月27日　ハートラインまつもと「ハートラインまつり」運営参加・支援
	 2019年 8 月 5 日～ 9 日　山形村「夏休みこどもひろば」運営参加・支援
	 2019年11月14日　塩尻市観光協会・一般社団法人盲導犬総合支援センター
	 	 盲導犬ユーザーによる「しおじり遊び」運営参加・支援
田開寛太郎	 2019年12月17日　長野県高等学校長会「生徒の主体性を育む専門委員会」
	 	 令和元年度生徒による実践発表会　運営参加・支援	 松本大学
中澤　朋代	 5 月、 7 月、 9 月、11月　いきものみっけファーム　農業体験イベント　協力
	 7 月14日・15日　ネイチャリングフェスタ　自然と遊ぼうin松本　協力
	 2019年 6 月～	 	新村ひまわりプロジェクト・学習田等による地域振興とJA青年部との交流　

コーディネーター

②人間健康学部　スポーツ健康学科
中島　弘毅	 4 月27日	 馬耕体験プロジェクト　主催
	 7 月14日	 （一財）公園財団アルプスあづみの公園　泥リンピック　協力・支援
	 7 月20日	 松本・塩尻・安曇野・東筑合同障がい者スポーツ大会　協力
山本　　薫	 2020年10月26日　長野朝日放送　第3回	abn	3時間リレーマラソン　特別協力
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4．地域への大学の開放

（1）施設貸出
①講演会・シンポジウム・公開講座・学会
4 月14日（日）	 JTB	 イスラエル長寿ツアー2019「日本食について」講話
6 月 2 日（日）	 日本特別ニーズ教育学会	 日本特別ニーズ教育学会2019年度中間集会
6 月29日（土）・30日（日）　日本スポーツとジェンダー学会	 日本スポーツとジェンダー学会第18回大会
11月29日（金）～12月1日（日）　日本宇宙航空環境医学会	 日本宇宙航空環境医学会大会
11月30日（土）	 長野県栄養士会	 糖尿病公開講座
2 月 8 日（土）	 松本市高齢福祉課	 研修会（AM）、講演会（PM）

②講座・研究会・研修会・学習会・セミナー
4 月13日（土）	 長野県ソフトボール協会	 ソフトボール暫定指導者講習会
4 月14日（日）	 社会教育・生涯学習研究所	 研究所総会・研究会
5 月12日（日）・12月22日（日）・ 1 月26日（日）　長野県サッカー協会
	 	 サッカー審判員講習会
8 月 3 日（土）	 遊学塾	 体育研修会
8 月10日（土）、 9 月 7 日（土）・ 8 日（日）　アルプス福祉会	 研修会
8 月17日（土）	 長野県栄養士会	 長野県栄養士会医療事業部研修会
8 月20日（火）	 アクティブ・ラーニング協会	 教育講演会
8 月21日（水）～23日（金）　長野県福祉部	 思春期ピアカウンセラー養成講座
8 月24日（土）	 国際ロータリー第2600地区	 セミナー
9 月 4 日（水）・ 5 日（木）　長野県シニア大学松本学部	 長野県シニア大学松本学部2学年IT講座
9 月 8 日（日）	 富士フイルムモノリス株式会社	 長野県獣医師会小動物臨床部会セミナー
9 月10日（火）	 社会福祉法人平成会	 認知症ケア研修会
9 月21日（土）	 長野県競技力向上対策本部	 キラキラっ子育成プロジェクト開講式・講習会
9 月29日（日）	 長野県栄養士会	 生涯教育研修会
10月 5 日（土）	 長野県栄養士会	 リーダー・スタッフ研修会
10月20日（日）	 長野県獣医師会小動物臨床部会	 小動物臨床研修会
11月 3 日（日）・ 4 日（月）　日本カウンセリング学会長野県支部
	 	 日本カウンセリング学会
11月30日（土）	 日本健康運動指導士会長野県支部	 研修会
11月30日（土）・12月22日（日）　長野県ソフトボール協会	 ソフトボール公認コーチ1養成講習会
12月15日（日）	 国際ロータリー第2600地区	 補助金管理セミナー
12月22日（日）・ 2 月 8 日（土）　長野県教育委員会	 免許法認定講習（中学校英語）
1 月26日（日）	 長野県ソフトボール協会	 ソフトボール指導者ステップアップ講座
1 月26日（日）	 松本市サッカー協会	 指導者講習会
2 月 8 日（土）・ 9 日（日）　（一社）長野県サッカー協会	 サッカー指導者研修会
2 月16日（日）	（一社）長野県サッカー協会　	 サッカー審判員の講習会
2 月23日（日）	 長野県臨床工学技士会	 第17回人工呼吸器安全対策セミナー

③会議・集会		
4 月 6 日（土）・ 7 日（日）　松本南ロータリークラブ	 国際ロータリー第2600地区研修・協議会
4 月27日（土）	（一社）長野県サッカー協会　	 会議
8 月 2 日（金）	 戸田建設株式会社名古屋支店	 会議
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8 月20日（火）・21日（水）　旭町サッカースポーツ少年団	 少年サッカーチーム交流会
9 月 7 日（土）	 長野県危機管理部	 地域防災力の充実に向けた県民との政策対話

④試験会場	 	
5 月26日（日）	（財）国際ビジネスコミュニケーション協会	 第240回TOEIC公開テスト
7 月 7 日（日）	（公社）長野県建築士会	 令和元年度二級建築士試験「学科」
7 月 7 日（日）	 日本国際教育協会	 2019年第1回日本語能力試験
7 月28日（日）	（公社）長野県建築士会	 令和元年度一級建築士・木造建築士試験「学科」
7 月28日（日）	（財）国際ビジネスコミュニケーション協会	 第242回TOEIC公開テスト
8 月31日（土）・ 9 月 1 日（日）　全国試験運営センター	 第三種電機主任技術者試験
9 月21日（土）・22日（日）　第九管区海上保安本部	 海上保安学校学生採用試験
9 月 1 日（日）	 人事院関東事務局	 国家公務員採用一般職試験（高卒者試験）等
9 月 1 日（日）	 全国試験運営センター	 第28回品質管理検定
9 月11日（水）	 長野県健康福祉部薬事管理課	 長野県登録販売者試験
9 月15日（日）	（公社）長野県建築士会	 令和元年度二級建築士試験「設計製図」
9 月29日（日）	（財）国際ビジネスコミュニケーション協会	 第243回TOEIC公開テスト
10月 5 日（土）・ 6 日（日）　全国試験運営センター	 第二種電機工事士下期筆記・第一種電気工事士試験
10月20日（日）	 長野県宅地建物取引業協会	 宅地建物取引士資格試験
11月 3 日（日）	 日本英語検定協会	 実用英語技能検定試験
11月30日（土）	 日本国際教育協会	 日本語能力試験スタッフ研修
12月15日（日）	 日本プラントメンテナンス協会	 機械保全技能検定
1 月12日（日）	（財）国際ビジネスコミュニケーション協会	 第247回TOEIC公開テスト

⑤催事・その他	 	
4 月13日（土）	 ルートインホテルズ女子バレーボール部	 体力測定
4 月20日（土）	 長野県競技力向上対策本部	 NAGANOスポーツ☆キラキラっ子育成プロジェクト
4 月27日（土）～29日（月）　長野県テニス協会	 春季選抜高校テニス大会
5 月 1 日（水）	 松商高校テニス部	 練習
6 月 8 日（土）・ 9 日（日）　長野県高等学校文化連盟囲碁部会
	 	 第43回長野県高等学校囲碁選手権大会
8 月 6 日（火）	 松商高校ソフトテニス部	 練習
8 月 9 日（金）	 松本山雅スポーツクラブ	 松本山雅フェスティバル
8 月28日（水）	 松本労働基準協会	 労働衛生大会会場確認
9 月10日（火）	 松本労働基準協会	 労働衛生大会
9 月15日（日）	（公社）長野県建築士会	 社員食堂健康づくり応援メニューコンテスト
9 月24日（火）	 長野県学校給食会	 「学校給食に地場産物を活用した献立コンクール」第1次審査会
10月19日（土）・20日（日）　長野県高等学校文化連盟囲碁部会
	 	 令和元年度高等学校囲碁新人戦長野県大会
10月26日（土）	 日本生物教育会（JABE）長野支部	 日本生物教育会第75回全国大会（長野大会）準備
10月26日（土）・27日（日）　馬と人の結びつきを考える会	 馬と人の結びつきを考える会第2回大会
2 月 9 日（日）	 松商高校バドミントン部	 練習
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